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FRANCESCO 

Del Titolo di S. Lorenzo in Da- 
mafo Cardinale Barberino di San- 
ta Romana Chicfa Vicecancellie- 

4 

re , della VenerabiI Arcbiconfra- 
ternità della Cariti , e dell Vno , e 
l'altro Monaftcro delle Conaertite 
di Roma Protettore , <S:c> 

AVENDO Noi a 
priecipar intento » 
che Dio fia da voi 
come {pmraa Veri" 
tà conofciuto,e co- 
^ me fupremo Bene amato : eoa 
ogni prontezza d'animo, per- 
condefcender al voftro pio de^ 
fiderio, rfhauerlc prefenti Coo- 
ftitutioni, (benché femplicemcor 




te fatte) àccòmmodate da voi al- 
tre al Voftro riiodo di viuere ri- 
formato , e prima di ftamparle^ » 
già da loro ofTeruate : Intetìdia- 
mo,e vogIiamo,chc adeffce per 
faiienire l'oiTeruiàte fino a nuo- 
Uo noftro órdine : non Volendo- 

ui obiigare però a peccato mor- 
tale»(rtel quale fperiàmo>che me- 
diante la Diuina gratia mai fiate 
per incori'ere) fe non nella tranf- 
greffione delli tre Voti ; di quel- 
lo che foffe cotro It Precetti Di- 
uifli i e di Santa Madre Chiéfà; 
quando in dette Confticutioni 
conformi alla Regola di S. Aga- 
tino , aiTegnataui dalla fcl. mem. 
di Leone Decimo , farà nomina- 
to lòtto pena di peccato morta- 
le, 



le » b di qualche Cenfura Eccle- 
fìaftìca; e quando cì farà efpreflb 
comandamento d'ofleruanza-» : 
lenendo Noi per certo, che non 
fia per efser graue alle vere Reli- 
giofe» mi di grandifsimofolleua- 
mentò Tobedire in tutto quello» 
dal che ne rifulti honor à Dìo » e 
falute deiranime loro», acciò poC 
fino in eterno godere dellì me- 
riti della SantiÉima Pafsìone dì 
Giesìx Chrifto i il quale con la^ 
propria fua morte ci diede vita • 



^pprìma$ur] Jlvìdehitur Keuei^ndifsjima ?4tr\ 
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REGOLA 

DI S AGOSTINO- 




Ouendofi amar Dio fopra 
ogni cofa , c dopò il prof- 
fimo: per adempire quelli 
precetti, vi comandiamo , 
che nel Monaftero gl'offeruiate , con 
fare le (èguenti cofc . 

1 Ch'efTendo quiui congregato 
per vn medefimo fine , fiate tutto 
dVn'ifteflb parere, & habbiate l'iftef- 
fo cuore, e riftefs'anima in Dio . 

2 Che non dichiate cos'aIcuna_» 
propria, ma ch'ogni cofa fia commu- 
ne: e fi diftribuifca à tutte dalla voftra 
Priora il vitto ,e veftito conforme fa- 
rà di bifbgno à ciafcheduna ; come fi 

A ieg- 




% Regola 
legge negl'Atti delli Apoftoli, ch'ogni 
cola era commune tra di loro , Se fi 
* daua à ci afe uno il fuo bifogno . 

3 Quando farete entrate nel Mo- 
naftero , non habbiate cos'alcuna_. 
propria ; ma fia ogni co(a commune . 

4 Farete l'Orationc all'hore de- 
tcrminate-» , 

5 Nell'Oratorio neffuna farà al- 
tro , che quello , à che è flato iilitui- 
to , e da che ha prefb il nome : accid 
non fìa d'impedimento à quelle , che 
vi ftanno per orare . 

6 Quando fate Oratione à Dio , 
dicendo Salmi , Hinni , Se Orationi , 
quell'iftefro fia nel cuorc,che proferi- 
te con la voce ; e non vogliate canta- 
re, (è non quello, che leggete douerfi 

cantare . 

7 Quando fète à tauola, fin tanto 

che 

♦ 

♦ ■ • 1 



diS.Agofìino. } 
che vi Ieuate,vdite con fìlentìo quel- 
lo , che fecondo la confuetudìne fi 
leggo . 

8 Domate il voftro corpo con di- 
giuni , Se aftinenze , per quanto per- 
mette la fanità : e quando qualchedu- 
na non può digiunareinon per quefto 
pigli alcun nutrimento fuori deli'hora 
del definare, fc non quando ftà male . 
E fi come l'inferme , per non fi gra- 
nare, hanno bifogno di pigliar manco 
cibo ; così dopò 1 infermità fi deuo- 
no trattar meglio,in maniera tale,chc 
rihabbiano prello le forze , e ritorni- 
no al jftato di prima più perfetto : che 
alle fcrue di Dio tanto più conuiene j 
quanto meno hanno di bifogno . Ne 
lui il defidcrio ritenga le rifìorate-» , 
doue perneceisità erano ridotte in- 
fermo . . 

A 2 L'Ha- 



4 Regolà 

9 L'Habito voftro non fià nota* 
bile , e non procurate compiacenza-. 
iielliveftiti,ma ne i coftumi. Nel mo- 
to, nel ftare, nel guardare fate quello, 
che conuiene al (tato della voftp pro- 
fcisione . E fe alcuna Monaca vedrà , 
che quefìo da qualcheduna non soC- 
(èrui j dopo che l'haurà auertita vna 
volta , ò due ; fe non s'emendarà , la_. 
manifefli come inferma da fanarfi alla 
Priora. 

io Qualfiuoglia Monaca, che ca- 
deffe in sì grand'errore , che riceueC- 
fc fègretamente lettere , ouero altro 
picciol dono da qualchedunoj confc^^ 
fandolo , fe li perdoni , e fi faccia ora- 
tione per lei . Ma fe da altra Ci notifi- 
ca; conuinta che farà , fecondo 1 arbi- 
trio della Priora , 6 del Superiore, fìa 
grauemente cafligata . 

r. Hab- 



di S. Agoftino . 5* 
1 1 Habbiate le voftre Vcfti iti viu 
luogo fotto la cuftodia dVna , ó duo 
Monache, ò tante, chebaftino per 
cuftodirle , accio non reftino offefo 
dalle Tarme . Ne s appartenga à voi , 
s'hauete da pigliare quc 
hauete lafciato , ó altro , di che vn'al- 
tra Monaca s'era feruita j purché à 
nefTuna fi neghi quello gli fa di bifo- 
gno. E (è pur l'infermità richiede, che 
pigliate quell'ifteffo , ch'hauete lafcia- 
to ; nondimeno habbiatelo fotto Ia_» 
cura delle Cuftodi communi: à finche 
nefluna fi pigli penfiero per fe , come 
fi deue veftire, ó doue deue fìare ; ma 
tutte le voftre opre fi facciano in co- 
mune, con maggior diligenza , che fe 
le facefte proprio per voi ficffe : per- 
che la Carità non antepone le cofo 
proprie alle communi;ma le commu- 

A 3 ni 



6 Regola 
ni alle proprie , fenza cercare , quali 
(ìano le fìie proprie . E cosi la Cariti 
come permanente , farà fuperiore in 
ogni coià . 

1 2 Se qualche perfbna darà alcuna 
cofa à quelle , che flanno nel Mona« 
fiero, ó vefìe , ouero qualch'alcra co* 
fa : non fi pigli occultamente : ma fia 
in potere defìa Priora ; acciò fi metta 
in commune,e fi dia poi àchi,ó quan- 
do farà di bifogno. Ma fe quella, a chi 
ùrà datarla terrà nafcofta; fia conden- 
nata di furto . 

13 Li voftri Veftimenti fi laui- 
no tra di voi , quando piacerà alla_« 
Priora^ . 

14 La cura dcll'Inferme,6 di quel- 
le , che dopo l'infermità fi deuono ri- 
hauere , ouero di quelle , che hanno 
qualche indiipofitione , ó febre , fi 

dia 



di S. Agoftino . ^ ' 
<3ia à qualcheduna,che dal Camerlen- 
gato domandi quello cono(cerà eller 
di bifogno , (èrucndo nel fuo officio 
alle Sorelle fenza mormoratione ; il 
che deue ogn'vna fare nel fuo offitio . 
E nelle infermità, pigliate il configlio 
del Medico, con obedire alla Priora . 

1 5 Non habbiate liti , ne contra- 
tti : e qualfiucglia di voi , che con in- 
giuria , malediccnza , d rimprouera- 
mento di qualche delitto haurà ingiu- 
riata la compagna ; fi ricordi quanto 
prima di fodisfare , c di rimediare à 
quellojche ha fatto; e qucJla,ch e ftata 
ofFefà , ricordifi di rimetter l'ingiurie 
fenza contrailo. Se tra di loro fi fono 
offefe IVna , e l'altra , fi perdonino . 
Chi non vuol perdonare alla fbrella , 
non fperi di riceuere il frutto dell'O- 
ratione . E quella , che mai vuol do- 

A 4 man- 



* S Regola 
mandare perdono , ò non lo doman- 
da di cuore , non fà profitto nel Mo- 
naftero . Per qucfto fe fono ftate pa- 
role dure tra di voi, perdonateui : ne 
vi rincrefca di far quell'atto di virtù , 
e fommiftione ; hauendo prima er- 
rato . 

1 6 Quando la necefsità della difoi- 
plina nel riprender le fudditc induce 
la Priora à dir parole dure ; ancorché 
s'accorga di ecceder nel modo , noiu 
però conuiene à lei,che domandi per- 
dono alle fue fuddite : perche elTendo 
lorofoggette, con hauer laPriora.» 
tropp'humiltà, s'auuilirehbe l'autorità 
digouernare. Nondimeno di tutte le 
cofe domandi perdono à Dio , ch«i^ 
conofce quanto amore ella porta à 
quelle , che forfè più di quello , che fi 
conuiene , riprende ; douendo tra di 

V voi 



di S. Agoftino . p 
voi e (Ter fpirituale bencuolenza . 

1 7 Alla Priora obedite.come à Ma- 
dre , portandoli rifpetto ; acciò noiu 
s'offenda Dio : molto più al Superio- 
re , che ha cura di tutte voi . 

E perche s'ofTeruino tutte queftej 
cole , e non (e ne trala(ci qualchuna , 
che per negligenza nonfoffe oflerua- 
ta,<5!:emendata:rarà officio della Prio- 
ra particolare , di riferire al Superio- 
re , che ha cura di voi , quello, che fu- 
pera il modo , e forze fue . Ne lei fi 
penfi per il dominio, che ha , d'clTei: 
felice : ma per la carità , con la qualo 
vi ferue . Per la riuerenza à voi fia_. 
prelata : appreffo àDio fi fottoponga 
allivoftri piedi; 6c à tutte fia d'effem- 
pio di buone opre , con correggere_> 
l'inquiete, confolare le pufiUanime^ , 
ibpportare l'inferme^compatir tutte> 

ripren- 



I o Regola 
riprendendole difcretamentc . Et an- 
corché l'vno , e l'altro fia necefTario j 
nondimeno procuri più d effer riue- 
rita , che temuta ; penfàndo fcmpro 
di douer render conto dDio di voi 
altre-» . 

Vi doni il Signore gratia , che oC- 
feruiate tutte quefìe cofe con amore, 
come defiderofè di fpiritual bellez- 
za , dando con l'opere buon'odore di 
Chrifto perla buona conuerfationc ; 
non fottopofte alla legge come (èruc, 
ma come libere conftituite fotto la-, 
gratia . 

Et acciò per dimenticanza noiu 
fiate negligenti in cos'alcuna,- vna_. 
volta la fettimana fi leggano le fudet- 
tc co(c : e doue trouate d'hauerlo 
adempite, rendete gratic à Dio dato- 
re di tutti li beni . * 

Ma 



dì S. Agoftino . 1 1 
Ma doue vna di voi altre vcde,chc 
manca in qualcheduna delle fbpradet- 
tc cofc , gli rincrcfca con dolore del 
difetto pafTato , guardandoli per 
l'aouenire ; con pregare, che 
gli Ila perdonato , e non 

fìa indotta in tenta- 
* tione . Amen . 



II Fine della Regola di 
S. Agoftino . 
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CONSTITvflONl^ 

CONSTITVTIONE 

PRIMA. 

DeirOffitio Diuino . 

Ingolarifsima grada certa- 
mente han riceuuta l'Ani- 
me lorp dalla Maeftà di 
Dio, mentre dall horrido 
deferto del Mondo fono fiate chia- 
mate , Se ammefle come Spole di 
GiesùChriflo Signor noftro al deli- 
tiofo Giardino della fanta Religione: 
la quale con Verità fi può chiamare-» . 
Giardino di Dio . 

E però eflendo le Religiofe entra- 
te nel Monaftero con animo di de- 
^ * dicarfì 




Confiitutione Prima . 1 3 
dicarfi in tutto, e per tutto al culto di 
Dio (bmmo ben noflro, con fermo 
propofito di feruire à Sua Diuina_, 
Maeftà con tutto il cuore : non fola- 
mente con atti interni deuono riue- 
rire il Signore per la fùa fomma ec- 
cellenza i ma anche con atti efterni , 
moftrando la fua infinita bontà con^ 
lodarlo: il che particolarmente otter- 
ratino con recitare il Diuino Officio i 
iftituito da Santa Chiefa , come lode 
da efprimerfì con voce in honor di 
Dio,& acciò maggiormente per que- 
fìo mezzo l'anime loro s'infiamminò 
dell' amor di Dio . 

Per tanto tutte le Monache , che-» 
fanno leggere, (e (Fendo à quello obli- v 
gate fotto pena di peccato mortale ) 
recitino TÒffitio Diuino fecondo il 
Breuiario Romano, e fecondo l'or- 
dine 



1 4 Conftitutione . 
dine degl' Eremitani del Padre loro 
S.Apoftino, da chi han prefa la Re- 
gola-. . 

Le Monache , che non faranno Ic- 
gitimamente impedite, non reftino 
di andare all'Officio, & al Coro à ogni 
funtione del detto Offitio , ó fia di 
giorno , ó di notte , fenza efprefla li- 
cenza della Madre Priora . Ne meno 
fi vada à domandare licenza alla Ma- 
dre Priora di reftare fuori del Coro 
per ogni minima cofa ; incaricando 
inquefto la cofcienzadi tutte loro. 
E però al primo fegno dell'Officio , 
procuri ciafcheduna d'andare in Co- 
ro con diligenza,e prontezza,lafcian- 
/ do ogn cfrercitio, ó altra cofa, che in-, 
quell'iftante facelTe : e nell'andare^ , 
che faranno le Monache in Coro,mo- 
ftrinogran compofitione , e mode- 

fìia » 



Prima . 1 5 

ftia, come con uiene alle Spofe di Gi?- 
sù Chrifìo : poiché di qui fi vedrà , 
ch'habbiano la prefenza di Dio inter- 
^ na, fe moftreranno raodeftia efterna. 
Se qualche Monaca tardafTe di an- 
dare in Coro all'Officio Diuino , Se 
cntrafle dopò cominciato fi ponga' 
inginocchioni , e non fi leui , fin che 
dalla Madre Priora, ó Prefidento 
non gli fia fatro fcgno fenza dlfturbo 
di chi recita rOffitio; quale vdito,ba- 
ciarà la terra , e fi leuarà in piedi ; o 
fatta vna riuercnza profonda all'Al- 
tare, Se vn'altra mediocre alla Madre 
Priora , andrà al fuo luogo . Eia Ma- 
dre Priora tardi à farli il fegno,fecon- 
do conofce vi fia ftata maggiore , ó 
minor colpa nelfhauer tardato . 

E fe accadefle poi tal tardanza più 
voIte.Taràpenfiero della Madre Prio- 
ra 

f 



i6 . Conftitutione 
ra di rimediare con prudenza ì que- 
fto mancamento , e difetto fi grande, 
ancora con afpre penitenze , richie- 
dendo così la trafcuraggine , e negli- 
genza: come per effcmpiOjla farà fta- 
re fenza Velo in mezzo del Coro fin 
■ / tanto, che gli parrà ; ouero li farà fare | 
vna difciplina dall'vltima Nouitia per 
fpatio d'vn Miferere finito il Coro j 
ó la farà mangiare in terra in mezzo 
del Refettorio , mentre dura la men- 
fa ; & anche altre mortificationi , fe- 
condo parrà alla Madre Priora : la_. 
quale deue cfler in quefto m olto dili- 
gente , e rigorofa in mortificare le-» 
Monache , non haucndo rifpetto hu- 
mano . 

E maggior rigore so (Terui verfò di 
-quelle , che con pretcfti d'indifpofi- 
r tionc, e colorite fcufc , volefTero libe 

rarfi 

Il fi 



Prima. 17 
rarfi d'andare al Coro: poiché quefto 
farebbe mancamento grande , di fug- 
gire il patire per chi tanto hà patito 
per noi ; & anche può efTer inganno 
del Demonio 5 efTcndo à lui pena , e-» 
tormento grande , chVna ReligiolL» 
Spofa di Giesù vada di continuo in- 
Coro à cantare le Diuinc lodi . Ma_. 
s'hà da fperare in fìia Diuina Maeftà , 
che fi come hanno hauuto forza , e^ 
vigore di lafciare il Mondo traditore,* 
così ancora fuperaranno , e concul- 
cheranno il nimico ingannatore . 

E perche l'efsempio è di gran forza 
nei cùori humani ,* procuri la Madre 
Priora come buon Pallore , d'andare 
auanti alle fuepecorelle,ed'c{rer{cm- 
pre la prima in Coro , per quanto li 
farà pofiibilc, sbrigandoti d'ogn'altro 
negotio , che non fia prccifàmente-» 

B nccet 



iS Conftitutione 
neceffario al tempo del Coro , douc^. 
i'afsiftenzà della Prelata conferi(ce-> 
feruore di fpirito , c dà gran folleua- 
mento alle fuddite . 

In Coro fi tenga gran filentio , 
non vi fi parli, fc non per gran neccf- 
fità, eccettuata la Madre Priora; e in 
tal cafo fia con molta breuità , e fom- 
mifsione di voce ; e quefto lo faccia.* 
folamentc in cafo di vrgente bifogno. 
E (è dalle Sorelle non s'ofTeruafTe det- 
to filentio in Coro ; la Madre Priora 
le penitentierà , con farle portare la 
Mordacchia il tempo, che li parerà, ò 
leuandoli la piattanza, ó dlndoli altre 
fimili penitenze : e lei anche in que- 
fto dia buono cffempio alle Sorelle-? , 
guardandofi quanto gli f^rà pofiibile 
di parlare in Coro : e mancando, fac- 
cia volontariamente qualche pcni- 

ten- 
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tenza , crefcendola , fecondo che più 
mancardnei fìlentio . 

In Coro caminino con modeflia , 
non faccino ftrepito , ne remore nel 
caminarcje vi fi iììa. con gl'occhi baisi, 
& il Velo fi tenga inanzi tanto , cho 
copra le ciglia , e chi più coperta vor- 
rà Ilare, vifìia. Ogni Monaca ftarsi 
alla fua Sedia , conforme all'ordine-» 
della profefsione ; e ftiano dritte fen- 
2a volgere le fpalle al prolsimo, e con 
compofitione angelica . Tenghino 
tutte il Breuiario in mano, ò Diurno, 
eonformegli fàbifogno per recitaro 
rOffitio:nc s'aftraino dairOffitio,per 
fare altri atti, ancorché buoni ; éflèn* 
do facilmente inganno del Demonio, 
per farle ftare attratte , e fènzadiuo- 
tion€ airOffitio Diuino . Mentre fi 
canta l'Offitio^nefTuna ardifca^ dor- 

B z mire; 



z6 Conftitutione 
tjcì}xe{ perche farebbe mancamento 
gran(le,e poca riueréza di chi lodano. 
, , Infommaftianoconogni compo- 
jìtione^ e modeftia po{sibile,tenendo 
le maniche della Tonaca calate ; e-* 
ii^uan^o pofano il Breuiario , lo pofi- 
np piano . Mentre che le Monache 
fbaranno in Coro à cantare l'Offìtio , 
non fiano chiamate per andare , ne à 
Rota, ne à Parlatorio (eccettuata la.» 
IVJiadre Priora , che pofla andare ogni 
volta, che farà bifogno per profitto, e 
^enefitio df 1 Conuento) non douen- 
^ofi alj'hora applicare la mente ad al- 
^Ojche à Dio ; confidcrando,che fan- 
no in terra l'offitio , che fanno gl'An- 
geli in Cielo, che lèmpre fi anno lo- 
dando con grandilsima attentione-» 
Dio fuo Creatore : li quali dalle Mo- 
nache sìmitaranno ipctialmente nel 

. Coro, 
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Coro,cantando il Diuino Offitio con 
paufa, diuotione , e attentione , pro- 
tiuntiando bene , e diftintamente le-» 
parole fenza confufione alcuna : e nel 
rifpondcrc, che fa vna parte del Corof 
all'altra parte , s'afpettifempre, cho' 
l'vna habbia finito il fuo verfètto,' 
prima che l'altra ripigli il fuo : de qua- 
li non prolongaranno molto le voci 
nel principio , e nel fine di efsì verli j 
. ma con debita paufa . 

E per l'amor di Dio ftiano molto 
attente , ne fi dica l' Offitio in fretta 
ma fi facciano li punti , e paufà coiw 
chiarezza di voce, e diftintione.auér-' 
tendo, che quanto faranno più anfio- 
fe di finire prefto l'oratione , che l'v- 
nifce à Dio^ tanto più fenz'accorgerfi* 
procurano di slontanarfi da fua Diui- 
naMaeftà. 

B 3 Ma 
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Ma compatendo alla fragilità liu^ 
mana,che non permette,che del con- 
tinuo fi ftia in Coro , come conuer- 
ria; l'Offitio fi fpedilca fecondo l'ho- 
re detcrminate nella Tauola^ che farà 
nel fine delle Conftitutioni ; facendo 
però qualche differenza nel modo di 
recitare l'Offitio in certi giorni fo- 
lenni dagl'altri giorni ordinari) . 

Faranno l'Offitio del lor Padre^ 
S. Agoftino con la fìia Ottaua,<Sc altri 
Offiti) conforme all'ordine degfEre- 
initani di detto lor Sato Padre.quello 
della lor Madre S. Chiara di Mòtcfal- 
co; di S. Maria Maddalena; e diS.Ma- 
ria figittiaca con le fìie Ottauc . 

Si cantaràil Matutino tutto con le 
Laudi la Notte del Santifsimo Nata- 
le ; delle Tenebre ; di Pafqua di Rc- 
furretlione ; e di Pcntecoftc . 

Nelle 
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Nelle Fefte di prima , e feconda.» 
claffe fi cantara rinuitatorio;il Salmo, 
Venite j l'Hinno (ègaente ; & da Ca- 
pitolo fino al fine . Ma nell'Aflunta, e 
fefte del lor Padre S. Agoftino , della 
lor Madre S. Chiara della Croce , di 
S. Maria Maddalena , e di S. Maria.» 
Egittiaca,fi cantarà il Matutino,&; da 
Capitolo fino al fine . 

Il Te Deum fi cantarà ièmpre inJ 
ogni Offitio , doue vi detto : e confi- 
derino con che femore lo cantd il lor 
Padre S. Agoftino , quando lo cóm- 
pofo . 

Cantaranno il Vefpro tutte le Do- 
meniche, e Fefte, che fi guardano. 

E perche tutte vnitamcntc lodino 
il Signore Dio; quelle, che non fanno, 
leggere, fin tanto , che hauranno im- 
parato da poter dire TOffitiò Diui- 

B 4 no, 
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no. diranno con l'altre in Coro tren- 

^ • 

ta Pater nofter , e trenta Aue Maria , 
per fodisfare al Matutino: cinque Pa- 
ter nofter , e cinque Aue Maria per 
ciafcheduna dell'Hore : per il Vefpro 
noue Pater nofter , e noue Aue Ma- 
ria: e per Compieta cinque Pater no- 
fter, e cinque Aue Mafia . 

NefTuna Monaca in Coro ardifca_f 
in modo alcuno dar occafione di di- 
ftrattione all'altre : c neffuna fi parta^ 
dal Coro fenza gran neceftità , e fen- 
za licenza, ò della Madre Priora, ò di 
quella,che iui farà in fuo luogo : ne al- 
cuna , ancorché Offitiala , faccia am- 
bafciata,ó chiami Monaca veruna dal 
Coro,ó dairOratiòne, fe prima non- 
farà auifata la Madre Priora, e daef- 
fah aura licenza, ò dalla Prefidente in 
fua affehza; fe bene doueffe chiamarla 

d'or- 
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d'ordine d alcun Superiore di fuori, 
ó della Madre Priora . 

E chi contrauerrà ; per la prima-» 
volta recitarà inginocchioni alla por- 
ta del Refettorio , mentre mangia la_» 
Communitd , li fette Salmi peniten- 
riali per l'Anime del Purgatorio . E Ce 
altre volte contraueniflfe la Madre,* 
Priora gl'andrd fempre crefcendo Ie-> 
penitenze . 

Quando al Matutino , e Vefpro fi 
fanno li fuffragi) communi de* Santi , 
faranno ancora la commemoratione 
del Titolare della Chiefa , del Padro 
S. Agoftino , di S. Chiara della Cro- 
ce, di S. Maria Maddalena,e di S. Ma- 
ria Egittiaca , con il folito ordine . 

Il tempo del dire TOffitio Diuino 
farà il feguente . Il Matutino fempre 
fi cominci tre hore auanti la mezza_». 

not- 
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notte ; eccettuato quello del Santifsi- 
mo Natale,delle Tenebre,e della Do- 
menica di Refurrettione . 

Le quattrUorc minori , cioè Pri- ' 
ma, Terza, Sefta, e Nona, fi diranno 
d'ogni tempo tutte infieme imme- 
diatamente finita l'hora dell'oratione 
la mattina,e poi fi vdirà la MefTa con- 
uentuale. 

Il Ve{pro fi dica all'hora afTegnata 
nella Tauola : e la Compieta fi dica_. 
d'ogni tempo finita la ricreationo 
della fera. ^ 

Le quali hore dell'Offìtio Diuino , 
mai fi preterifchino . Ne la Madro 
Priora , ò Sottopriora poisino mai 
far'alterar l'hora di tale Offitio : la_». 
qualje fubito battuta , la Sagreftana_» 
fenza preterire vn minimo che,e lèn- 
za indugio^ fonarà con ogni puntuali" 
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tà airOffirio Diuino . 

Contrauenendo Monaca alcuna , 
per la prima volta mangierà in terra : 
e ricadendo in tal mancamento ; C(u 
gli faccia fare penitenze maggiori : 
caufando quefto difbrdine molt'altri 
errori ; oltre rinoflTeruanza dello 
Conftitutioni . 

Ogtv Mcfe fi dica dalle Monache 
in Coro in vna, ò più volte vn Officio 
intiero de Moirti per l'Anime dello 
Sorelle, e Benefattori defonti : e coiu 
la medefima intentione ogni Lunedì 
fi canti , ó fi dici vna MelTa bafla de 
Morti : e fimilmente facciano anche 
oratione quelle, che non hauranno 
imparato di leggere , le quali diranno 
venticinque Pater nofter, e venticin- 
que Aue Maria,con il Requiem f ter* 
nam à ciafcuna, Aue Maria. 

Per 



2 8 Conftitutionc 
Per ogni Monaca quando muore,fi 
cantata prima che fiafepellita,vn'Of- 
fìtio intiero de Morti , e la Meffa ; la 
Madre Priora gli farà dire trenta.» 
Mcfle baffe: e per altri nouc giorni 
feguenti fe gli dica ogni giorno vna-» 
parte deli'Offitio de Morti ; di ma- 
niera che tra tutti li noue giorni fi 
venga à dire tre altre volte iiuicro : e 
di più in quelli nouc giorni tutte le-> 
Monache fi faranno la difciplina per 
Ipatio di tre Deprofundis : Se ogni 
giorno li faranno la Proce{sione,con- 
forme à quella , che fi fa per la prepa- 
ratione de Morti : e per vn Mefe fi 
communicaranno tutte le volte , eh - 
hauranno diuotionc , e che gli farà 
permeffo dalla Madre Priora , e dal 
Confeffore : & anche digiunaranna 
vn giorno in pane^ e vino . 

Tutte 
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Tutte le Monache quando vna So- 
rella muore , s'ingìnocchiaranno con 
le braccia in croce , e gl'ofFeriranno 
tutto il bene, che faranno per vn Me- 
fe à venire ; e quelle , che non fanno 
leggere , dicano il proprio giorno 
vn Ro(àrio intiero ; & ogni giorno 
degl'altri nouc vna parte di eflo Ro- 
fario . 

-cEt il Benedetto Fanciullin Giesù le 
riempia di gratie , e fauori, per ofTer- 
- , uare li tre Voti,e quel eh e fcrit- 
to in quefta Conftitutionc. 
Deogratias. 

Amen. ^aaìmmmm 
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CONSTITVTIONE 

SECONDA. 

DeirOratione mentale, & Efsa- 
me della Cofcienza. 

AuendoIaSpofa dell'Aldi^ 
fimo Dio rinuntiatx) il 
Mondo, e riferratafi nella 
fcuola della fanta Oratio- 
nejdeue la buona Religiofa applicarli 
à quc Ha con tutto l'affetto pofsibilej e 
maggiormente baucndocela racco- 
mandata Chrifìo Signor noftro nel 
tempo della fua vita, e in particolare-» 
Quado la ricordò a quelli fuoi tre Di- 
fcepoli ; dicendoli , che yeggbiaflero, 
& orafTero , accio non entrafTero iiu 
tentatione ; quafi che dir volefio, 
cH'vn Anima fcnza oratione , e che-» 

non 
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non entra in fe ftefla , fìà in pericolo 
di cafcare nella dannatione . 

Hora vedino Anime care, quanto ^ 
ilNoftro Signor Giesù Chrifto è bra- 
mofo,& aflctato della fanta oratione , 
e chVn Anima s'applichi ad efla ; ha- 
uendocenc dato l'eflempio nell'orarc. 

Maggiormente dunque deue la_, 
buona Religiofa ad imitatione d 
Chrifto, inferuorarfi,c inebriarfi del 
la lànta oratione , cono(cendo più 
fàcilmente per virtù d'efla , quanta, e- 
quale fia , ó deua cflere Toflcruanza-* 
de i tre Voti . 

E non vi è pericolo, che in vna Re- 
ligiofa , che habbia oratione , pofiino 
fìare lungo tempo mancamenti , ò 
imperfettioni ; perche l'oratione è 
vna Macftra , eh mfcgna, e inftruifce, 
ibttilmente . 

E che 
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E che più gran Maeftra puolefle- 
re ; già che l'atto deli oratione è vna_, 
vnione dell'Anima con Dio; Se da ef- 
fa è iUuminata,illuftrata,e guidata per 
la via della perfettione ? 
- Tutte le Monache dunque , chcj 
non làranno legitimamente impe- 
dite per infermità , ò da altra grau^ 
occupatione , per obedienza datali; il.. 
congreghino in Coro , ó nell'Orato- 
' rio , che farà deftinato , & ordinato 
per detta oratione la mattina fubito^ 
che fi leuano e per fpatio d'vn'hora 
facciano l'oratione mentale , comin- 
ciando la madre Priora, ó chi farà in- 
filo luogo , l'Antifona , 
VeniSantìre Spiritus . 
. E feguitando tutte l'altre . 

Reple tuorum corda fidelium , o 
' tui amoris in eis ignem accende . 
' i La 
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La Monaca , che farà aflegnata dirà . 

^. Emitte Spiritum tuum)<S: crea- 
buntur . 

5t. Et renouabis faciem terras . 

Dipoi la Madre Priora dirà l'Ora- 
tione . 

Deus qui corda fideIium,<Scc. Ameni 
Finita quefta oratione,la Monaca, 
che làrà ftata aflegnata dalla Madro 
Priora, che legga, leggerà bene, diì 
ftinto , e chiaro con voce diuota \xù 
modo , che poffa eflcr intefa da tutte 
l'altre , qualche cofa delle Meditatior 
ni ,the afTegna il Padre F.Luigi Gra- 
nata per cialcun giorno della fettima- 
na , che fono foprala Pacione di No- 
ftro Signore , d d'altre Feftiuità , So- 
lennità, e Domeniche correnti i fin- 
che la Madre Priora darà il fegno,che 
lafci di leggere : e finito , le Monache 

C con 
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con; gran compofitione , e raccogli- 
mento interno , reftando tutte in fì- 
lentio, e genuflefTe, (auertendo , che 
ci fia (empre vn poco di lume , tanto, 
che fi pofsino difcernere IVna dall'al- 
tra) procurando di aftenerfi ciaicu- 

da qualfiuoglia ftrepito,6i attiene, 
che poflTa difturbar l'altre; meditaran- 
np quidlo, ch'hauranno fentito legge- 
re. Otturo altre co(c diuote , che l'aiu- 
tino più à detta oratione , conforme-» 
all'ot)edienza , che li fard data . 

L'ifteflo faranno all' oratioije deU 
la ièra , alla quale fi fonarà fecondo i 
tempi a conforme fi alfegna nella Ta- 
upja dell'hore determinate : e farà pa- 
rimente d vn'jiof il , leggendo quello y 
cb il Grapfita pone per la fera, ouero 
^tre meditazioni , come s'è detto. 

Finita l'hora dell'oraf ione , cosi la 

matti- 
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mattina, come la fera i laSagreftana 
farà legno col Campanello, eia Prio- 
ra incomincierà l'Antifona. Sub' tuum 
praefidium . E tutte Icguitcrannoi 
Confugimùs Scc. e detto il 

^. Orapronobis&c. &il > 
, r Vt digni &c. / 
il La Madre Priora , d Prefidento 
foggiunga rOrationi . Protege Dd> 
mine: Ecclefise tua? ; Deus virnitum: 
Deus vcnias largitor : e Praetende-» 
Domino . , . . 
. Quali finite , la mattina fi diranno 
le quattr'Hore canoniche tutte infie^ 
me; e la fera s'andrà in Refettorio,di« 
cendo nell'andare il Salmo . De prò* 
fiindis per l'Anime del Purgatorio , 
con rOratione ; Fidelium Deus . 

E la fudetta oratione mentale ili 
commune mai fi lafci , ne la mattina, 

C z ne 
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ne la farà, fe non quando fi farà il Ca- 
pitolo delle colpe, il quale feruirà per 
vna delle due hore dell'oratione del 
giorno . 

Nel Coro poi , ò Chiefa interiore, 
douc fi farà l'oratione mentale , ci fia 
vn' Altare con vn Crocifìiro fopra_. , 
ornato con vari; Quadri , lma£Ìni 
diuote , e accommodato con diligen- 
za , da chi haurà l'obedienzadi farlo . 
'^^<?- Ein quefto Oratorio ' neffuna c'en- 
tn, le non per orare ; e non vi li parli 
vna minima parola , ne ci fi faccia-» 
fìrepito,romore , ó efsercitio alcuno. 
Ne meno in detto luogo Monaca al- 
cuna vada à conferire con la Priora : 
ma ferua folo per l'Oratione menta- 
lejper recitare l'Oflltio ì e per fentire 

la Meffa^ . 

Quelle , che contrauerranno , fia- 

no 



no penìteotiate afpramente, (ècondo 
parerà alla Madre Priora . 

Se qualche Monaca per negligen- 
za, ò mala volontà non fi volefle trp-. 
uare prefente all'orationc,© fufTe aflai 
pigra, e tarda in andare : per laprima 
volta mangiarà in terra , d farà altra-» 
mortificatione , fecondo parerà alla_* 

Priora-» . 

Perfèuerandopoi in non andare à 
detta oratione , ó andandoui con tra- 
Icuraggine , e negligenza,* fc gli dia.^ 
pane, de acqua, e altre più graui peni- 
tenze ad arbitrio della Madre Priora.^ 

Terminato , ch'hauranno la mat- 
tina (dop« l'oratione , e l'altre Hore). 
Nona, fèntiranno la Mefla diuota- 
mentc , e con filentio . 

.Oltre poi l'oratione già ordinata , 
faranno ogni giorno in Coro rcffame 

C 5 della 
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delk cofcienza per fpatio di mezzo 
quarto d'hora, c anche meno ; cioè 
là mattina prima di definare j e la fe- 
ra finito il Matutino ; con quella dif- 
ferenza pero j che la mattina fìibito , 
che farà finito l'efsame , andranno le-> 
Monache in Refettorio , dicendo il 
Salmo . De profundis &c. e l'Ora- 
tione. Fidclium Deus &c. 
' Ma la fera dopò l'efsame, la Madre 
Priora , 6 Prefidente in fua afTenza , 
porgédoli la Sagreflana inginocchia- 
ta rAfperfbrio dell'Acqua benedetta, 
afpergerà tutte le Monache , comin- 
ciando dalla più antica del Corode- 
ftro,douc regolarmente ftarà la Prio- 
ri , con dire l'Antifona . Afperges 
me , profèguendo tutte infìemo . 
Domine hyffopo , Se mundabor : la- 
Uabis me , 6c fùper niuem dealbabor. 

, Dipoi 
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' Dipoi la Monaca, che hauraioffitio 
della Cantoria, cominciaràil Salmo^ 
Mifercre mei Deus, il quale fi an- 
drà feguitando à cori da tutte , finche 
fia finita rafperfione, terminando fu- 
bito con il Gloria Patri &c. 

Tornata la Madre Priora nel fuo 
luogo , fi ripigliarà dalla CantoraJ 
" l'Antifona . A^erges me &c. dipoi 
la Madre Priora dirà il 

^. Oftende nobis Domine mifc- 
ricordiam tuam . 

^. Et falutare tuum da nobis . 
"jS^. Domine exaudi orationenu 
meaiTLi . 

Et clamor meus ad te veniat , 
Oremus. 

EXaudi nos Domine fanfte Pater 
omnipotens seterne Deus , & 
mitcere digneris ran£lum Angeluou 

C 4 tuum 
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tuum decselis , qui cuftodiat, foueat, 
protegat,vifitct , atque defendat om- 
nes habitantes in hoc habitaculo. Per 
Chriftum Dominurn noftrum . 
^i. AmenJ . 

Dopo la Madre Priora cominciarà 
l'Antifona. Sub tuum praefidium, 
la quale tutte l'altre profeguiranno 
infieme fino al fine . 

Ora prò nobis SanGa Dei Ge- 
nitrix. 

gt. Vt digni cfficiamur promifsio- 
nibus Chrifti . 

Dicendo dipoi la Madre Priora.* 
rOrationc . 

Oremus . 

D Efende, quaefumus Domino, 
Beata Maria femper Virgine-» 
intercedente, iftam abomni aduer- 
fitatc familiam , & toto corde tibi 
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proftratam,ab hoftium propìtius tue- 
re clementer infidijs . 

PRotege Domine famulastuasfiib- 
fìdijs pacisi 8c Beatse Maria? (èm- 
per Virginis patrocinijs confìdentcs, 
à cun£lis hoftibus redde fecuras . Per 
Chriftum Dominum noflrunu . 
Ameiu . 

Finite quefte Orationi , tutte le-n 
Monache fi ritiraranno con filentio ,. 
e fenza ftrepito alle lor Celle , con la 
modeftia , e compcfitione , che con- 
uiene à Religiofe riformate Spofè di 
Chrifto Signor noftro . 

E perche tra l'altre cofè ([ accio fi 
faccia bene ) conferifcono grande- 
mente , & aiutano loratione gl Ef- 
fèrcitij (pirituali , che fi praticano ia^, 
molte fante Religioni : nei quali lo 
Spirito Santo fuole particolarmente^ 

illu- ^ 
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ìllaminare , & iftruire l Anime , che 
da neflun altro poffono eflfer meglio 

ammaeftrato : 

Le Monache come bramofè di 
perfettione, e di fantità di vita , coil* 
configlio del Padre ConfefTore , dìù 
correndo di quefìo con la Madre-^ 
Priora per degni rifpetti , potranno 
fare detti Efferciti) vna , ò due volte 
rAnno , fecondo che parerà alla-t 
Priora_f . 

E da quefti Efferciti) , che non fer- 
uono ad altro,che per raccoglimento 
di mente à confiderare le grandezze , 
e marauiglic del Signore Iddio : Ic^ 
mifericordie, e benefiti),che ha fatti : 
l'obligo grande , ch'habbiamo di br- 
uirlo , óc aftarlo ; e la tralcuragginei^ 
tenuta in far ciò per il paffato : e per 
ritrouar mezzi per emcdarfi perTaur 

• ueni- 



Seconda. 45 
uenire : per rimouere gl'impedimen- 
ti : e per camirtare Tenza intoppo con 
gran velocità alla perfettione noiu 
fblo impareranno à ben meditare-»; 
ma ne riceueranno ancora o^n'aiuto, 
per perfettionarfi nell'amor di Dio, 
fe cercaranno di amare chi tanto 
amo loro . 

Et il Benedetto FanciuUin Giesùle 
riempia di gratie , e fauori, per ofTer- 
uare li tre Voti,e quel eh e fcrit- 
to in quefta Conftitutione. 
Dcogratias. 
Amen. 
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T E R. R Z A. 

Della frequenza delli Santifiimi 
Sacramenti Confezione, 
e Communione . 

On folamente l'Anima Ci 
deue nutrire dell' Oratio- 
ne , come s'è detto di fb- 
pra , ma con più ragione.» 
ancora della Santi(sima Communio- 
ne , con la quale il Signore Dio dà fe 
medefimo à noi per cibarci dife ftef- 
fo , per il grandifsimo affetto , che ci 
porta; efsédo quefto il principal cibo 
dell'Anima noftra . E per elTcrcosì 
~ perfetto , e candido quefto diuinifsi- 
mo Sacramento , richiede ancora.» 
gran preparatione , purità, e nettez- 
za ncU'animc noftro . 

Per- 
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iPerche polTa dunque maggior- 
mente habitarui per fua infinita mi- 
(cricordia ; cercaranno di prepararfì 
con vn buon'cflame di cofcienza per 
la Confclsione: mediante la quale-» 
mondaranno l'anime loro , à finche^ 
con maggior candidezza intema di 
Spirito pofsino riceuer* in cibo il lor 
Spofo Giesù, cheliftefìraperfettione 
auoluta , e bontà infinita : procuran- 
do quanto farà pofiibile , di confeffar 
bene , e diftintamente al lor Padre^ 
ConfefTore tutto quello , in che hau- 
ranno mancato , con tutta la libertà , 
che fi ricerca,per riceuere qucfto Sa- 
cramento : penfàndo di confcflarfi al 
Confefibre , non come à huomo, ma 
come à Miniftro di Dio,al quale nien 
te è nalcofto . 

E piace tanto al nollro Creatoro 

que- 
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queft'atto di Confefsione^ , cHe fe ha- 
uefiimo commefsi tutti li peccati,che 
fi poflbno commettere nel Mondo , 
bafta , ch'andiamo à confefTarci coiu 
fchicttezza,e contriticine , che fiibità 
ci perdona , e ci riceue il noftro Sal- 
uatore , ch'à così bramofo. Se afeetato 
della noftra falute . . ,nìii ^ 

Ma al contrario, fe vjx'Anima non 
hauefs'altro , ch'vn fol peccato , e non 
lo voleffe confeffare per vergogna^ ; 
quefto folo è baì^-.itc à farla cadere^^ 
e precipitare nell'abifto infernale . 

Vedino dunque Anime carc,quan- 
to deuono cfTer diligenti , Se inferuo- 
rate della Santa Confcfsione . 

E ficome per diuotione , che li pa> 
reffe d'hauere (la quale in quefto cafo 
mai farà vera diuotione., ne mortin- 
catione)non deuono in modo alcuno 

dire 
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dire pm di quello, ch'hanno coni' 
mefso : 

Così anche per malitia , timore, d 
vergogna non douranno dir mai in^ 
modo alcuno meno di quello, in che-» 
hauranno errato : efTendo ingiuria., 
grande del Sacramentojcommctten- 
do di più facrilegio , quando volon- 
tariamente taccfTero qualche cofa di 
quello, che fono obligate di dire . 
• E perche no auucnga quefto difet- 
to perlonghezza di tempo, d per ne- 
gligenza volontaria : fi cofefTaranno 
vna,d due volte almeno la fcttimana, 
e quando farà bifogno . Et in quefta 
non fiano mai impedite, accid il De- 
monio infernale perda le forze,e non 
poffa pigliar poflTefro nell'anime loro; 
il che auuenirà^ fe cercarano la medi^ 
Cina ipirituale quanto prima, per ma* 

dar 
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«lar via l'infermità , che per fragilità 
liumana foflc caufata , e con graiL. 
prontezza faranno la penitenza , che 
gli farà ordinata , parendogli fempre 
niente rifpetto all' offefà del fommo 
bene , che merita effere fommamen- 
te amato fopra ogni cofa . E quefta.» 
farà la caufa, Se il motiuo , per il qua- 
le Ci doleranno, e gli rincrefcerà d'ha- 
uer peccato , per efTer' offefa di Dio , 
/ con propofito fermo d'emendarfi per 
rauuenire,e cófefFarfi al debito Con- 
feffore , con Iperanza d'ottenere per- 
dono delli peccati pafTati per l'infini- 
ta milèricordia di fua Diuina Maeftà, 
mediante la Pafsione di Giesù Chri- 
fto noftro fommo bene , che s'è com- 
piaciuto di patire, e morire fopra_* 
vn tronco di Croce per noi miferi 
peccatori. E in qucfto modo hauran- 

no 
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nò il fine del Sacramento . t;(| 

Confeflate che faranno, fi potran-» 
no communicare tutte in communc: 
la qual Communione faranno tutte 
le Domeniche, eFefte di precetto j 
il Giouedì Santoj il giorno del lor Pa- 
dre S. Agoftinojdi Santa Chiara del- 
la Croce ; di S. Maria Maddalena^ 
e di S. Maria Egittiaca . 

L'Aduento poi, e la Quarefima.» 
più fpellb ad arbitrio loro , e col con-* 
figlio del Padre Confeffore, che le po- 
trà communicare ancora nel giorno 
dei Santi dei lor propri) nomi . 

E quando vdiranno MefTajpotran- 
no communicarfì fpiritualmentc , 6c 
ogni volta , che li piacerà , mediante 
la gratia diuina ; che li farà di molto 
merito. 

Nell'andare alla Communione-»,! 

D por- 
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portaranno il vifo coperto con il velo 
tanto bafìTo , cjuanto non gli fia d'im- , 
pedimento per communicarfi : ma_» 
alla Predica , d Sermone tcnghino li 
Parauifi , cioè vn velo nero auanti al ] 
vifo . 

Communicata che farà la Madre-» 
Priora', e Sottopriora , s'offerui tra_. 
l'altre l'ordine della profefsione , ec- 
cettuata la Maeftra delle Nouitie,che 
farà Icmpre l'vltima. 

E fe Monaca alcuna foffe pertina- 
ce, di non communicarfi aUi tempi 
determinati j per la prima volta gli fi 
leuarà la piattanza , e il vino : poiché 
fe fono negligenti in cibar l'anima.. , 
eh e diuina ; meritano, che ftia il cor- 
po fenza cibarfi , eh e terreno . E per- 
feuerando in quefta oftinatione , la 
Madre Priora lo dica al Vifitatore-^> 

acciò 
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SlCcìó pofTa prouedere alla fàlutc di 
quell'Anima^con fèpararla anche dal- 
la conuerfatione dell'altre Sorelle , Ce 
farà bifogno . 

Le Monache inferme dinfermità 
habituali , e quafì continue , che non 
fipofibno partire d'Infermaria , e ne 
manco aiutate poffono andare à com- 
municarfl à baffo conia Communita; 
fi potranno communicare iaPafqua 
di Refurrettione , Pentecofte, Cor- 
pus Domini , il Natale di Nofìro Si- 
gnore , l'Epifania , l'Alcenfione, TAf- 
funta , e altre fimili Solennità , e ogni 
mele vna voltai <& anche piùfpeffo,{è 
all'inferme farà di refrigerio , c) la do- 
jnandaranno . E fe la Religiofa (àna 
brama di communicarfi fpeffo, e ftar 
vnita con (iia Diuina Maeftà ,• tanto 
maggiormente l'inferma ne deu effer 

D z bramo- 
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bramofa, e defiderofà ; giàche afpetta 
hora per hora d'efler chiaraata , e in- 
* uitata dal fuo Spofb ccleftiale.- 

L'altre inferme poi, che non ftan- 
no di continuo in Ietto ,* fi communi- 
caranno ogni volta , che fi communi- 
ca la communita . 

. Nefluna Monaca fi pofTa confefla- 
re da altro ConfelTore , che dall'ordi- 
nario deputato per quefìo fine ; ò da 
quello , che fi mandarà tre, ò quattro 
volte l'Anno, ouero da chihauràtal 
licenza^ . 

. Contrauenendo à quefto Monaca 
alcuna (oltre alla nullità della Confet 
fione) ftarà in Carcere per vn mefe->. 
La medefima penitenza haurà quella 
Monaca , che haurà cofentito in aiu- 
tarla à farla parlare , in qualfiuoglia-» 
modo , ch'hauelle cofentito à quefto. 

man- 
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mancamento j non potendo ne me- 
-no parlare al Confe(sionario , fè non 
<^n il Padre Confe flore , ó Superiori 
tper qualche configlio Ipettante allafà- 
lute dell'aninìa fua , ó per bifogno del 
' Monaftero j dornandando Tempre la 
ibqriedittione' alla Madre Priora , ò à 
chi farà in luogo ììio , dicendo doue-> 
fde fiderà d'andare . Intendendo an- 
cora, che quefìo s'oflerui per la Re- 
tina) che rirponde in Chiefa : alla qua- 
le non pofTa parlare altra Monaca-*, 
che la Sagreftana, ò la Priora con il 
Chierico, ó Padre Confeffbre, ó Su- 
periori per folo feruitio della Chiefa ; 
procurando quefìi di farlo quanto 
manco fi può,per darbuon eflcmpio, 
& anche acciò la Chiefa,ch e fiata or- 
dinata per Tempio, & habitationo 
particolare di Dio , non habbia da_. 
l'^K) D 3 fcrui- 
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(eruirc ad altro , che à quefto . 

Le Chiaui del Fineftrino della Co- 
munione le terrà ferripre la Madre^ 
-Prióra , e ancora quelle della Retina, 
che rifponde in Chiefa , eccettuato la 
mattina,che le terrà laSagreftana,pcr 
fino che fiano finite le Meffej e dipoi 
le renderà alla Madre Priora . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù le 
riempia di gratie , e fauori, per ofTer- 

uare li tre Voti,e quel ch e fcrit- 
te inquefta Conftitutione. 
- ..ji^D^ogratias. 

^ Amen. I 

■ 

* 
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Del Silentio'.^ 




ErcKe fpcfle vojte dal trop 
po parlare puó .hauer ori- 
gine quache peccato , che 
da tutti > e molto più dalle 
perfbne religiolc fi deue fuggire > per 
cffer ofTefa di Dio : necefTariamente 
deuono le buone Rclìgiofc in ogni 
modo cercare di leuar via loccafionc 
del peccato ,* il che faranno con oflcf- 
uare il filentio , dal quale nafce k di* 
uotione , alla quale non può applicali 
l'animo la Religioia troppo intenta-* 
al parlare . 

Per quella Caufa ofleruino le Mo- 
liache il Tanto filentio , e fi guardino > 

D 4 non 
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tion folamente da lunghi ragionamé- 
ti , che nelle Sppfe di Giesù farebbe-» 
imperfettion grande ; ma s'aftenghi- 
no ancora da ogni picei ola parola.^ , 
che nò fia neceÌTaria ; ancorché quel- 
lo,di tKeiì'parlafrejfoffe buono,e Tan- 
to: e tanto più {è foflero parole in- 
fruttuofe , e contro la carità del proC- 
limo ; per non dare occafione di mal' 
cflcmpioj pero s'offerui ftrettifeimo 
fìlentio. il ; 

inr E perimegllo òfferuarlojpigliaran- 
no filentid la fera finita Compieta , e 
ootì parlaranno fino alla mattina , fin 
tdnto che non fia detta Nona; fe non 
foflè per gran nccefsità . ♦ 

Ogni mattina ancora^ che fi com-. 
municaranno, ofleruaranno ftrettifsi-r 
raò filentio per vh quarto d'hora^j 
confidcrando di chi fi fono cibata, 

. » echi 
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e chi è quello , eh e venuto nell'ahr- 
me loro . 

Finita rhora della Ricrcationo j 
osnVnafl ritirerà nella fua Cella,e fa- 

O 

ranno vn'hora di ftrettilsimo filentio. 

Il reftantc del giorno no fiasì ftret- 
-to : ma non fi parli , fe non per gran!* 
necefsrità , ne fenza licenza della Ma- 
dtiC Priora . 

OfTeruaranno ancora perpetuo fij- 
lentio' in Coro , come s'è detto nella 
prima Co'nftitutione . 

In Refettorio tenghino ftrcttifii^ 
mo filentio ; e fè occorrefle qualche.: 
bifogno , faccino cenno tale , che fi 
po fifa intendere . 

In Dorraitorio,e per tutto il Con- 
uento parirncnte non vi fiparh; & 
in particolare" la notte : efcludédo pe- 
ro, come s'è detto , li cali di necefiità 

-/ll'J cdi 
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c di vera carità ; Se all'hora s'ofTerui 
ogni modeftia pofsibile con breuità , 
e voce balTa . 

r Le Officiali tutte ancora feruino 
fìlentio nei loro offitìj allì tempi or- 
dinati : e fe pure occorrere parlare , 
Jo faccino con cenni più che con vo- 
ce : e quando non è fìlentio ; parlino 
tanto piano>quanto fi polsino Icntire 
Tvna con l'altra» 

L'inferme , che ftanno in Inferma- 
ria , tcnghino ancor loro fìlentio a i 
tempi debiti , e ftiano ritirate nello 
lor Celle , ne vadino parlando con al- 
tre inferme per l'infcrmaria . Poiché 
(e bene Cono inférme; nondimeno fo- 
no obligatc ancor loro à ofTcruare le 
Conftitutioni : e non gli può nuocere 
alla fanità il fanto filentio ; ma fi bené 
gli può noccrc il troppo parlare . 
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L'Infermiere non ftìano ftelle Cel- 
le deirinferme al tempo delfìlentio; 
le non fofle qualche inferma molto 
aggrauata , o eh* hauefTe bifpgno di 
xjualche fouenimento : che in quello 
ci fi vii njolta CArifà in aiutarle > e ìtu 
ibuenirle . 

L'Offitiali, che hano officio di ma- 
^ peggio , non fi fermino à parlare lun- 
go tempo infìeme , cioè l'Infermiera 
co la Camerlenga ; ma domandi quel 
f;he gli bifogna con voce bafla bre- 
uità di parole . E queilo fi faccia non 
folamente al tempo del fìlentio , ma 
d'ogni tempo : così l'altre Offitiali . 

Si oflcruarà ancora fìretto filen- 
tio , quando à cert'hore vien'ordina- 
to dalla Madre Priora : e fi ricordino, 
ch'hanno fatto voto d obedienza , e 
che così conuiene alla vita religiofa « 

Con- 
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Confifte ancora il fanto filentio in 
caminàr piano, in non far ftrepìto,ne 
Tomore j e partirolarmente all'hora-. 

filentio , e della notte . 

CoiWrauencndo ci qucfti coman- 
damenti Monaca alcuna : per la pri- 
ma volta fe gli faccia portare la Mor- 
t3à(?cfeà^"^efeaucni{re più volte, Uà.. 
Madre Priora gli darà penitenze più 
grani. 

11 fìlentio pG*; the fi deue tenero 
al Parlatorio , & alla Rota,fia ftrettoj 
e particolarmétc ncU'Aduento, Qua^ 
dragdìma , e giorni, che tutte le Mo- 
nache fi faranno communicate , nei 
quali in neffun modo po^sino andare 
ad afcolcare perfona alcuna fenza li- 
cenza del Superiore in fcritto , coiu^ 
nonainarela Monaca, che deue par-' 
lare , c con chi deue parlare . 

Ne 
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. Negl'altri tempi fia anche ftretto , 
e non parlino quiui le Monache , fL» 
non con parenti , e quando la Madre 
Prjjpra le chiamafTe per parlare conJ 
qualche Signora, ó qualche Giouane, 
che fìvolefTe conuertire: e quefto fidi 
di rado . Confiderando, ch'hanno la- 
fciato,e rinuntiato il Mondo,per non 
conuerfare con eflb : poiché il trop- 
pQ parlare coi fècolari, fc ben fono 
parenti , non apporta bene alcuno , 
ma danno , e diltrattione di mente,» ^ 
E non c'è cofa, che più»di(piaccia à 
Dio, quanto ch'vna Religiofa , dopd 
hauer rinuntiato,e lafciato il Mondo, 
torni ad attaccarfi ad efTo , con deli- 
derare di parlare,e conuerfare coi fè- 
colari , e d'ingerirfi nei negotij dei 
parenti . 

E ancora di fcandalo,c mal'eflem- 

pio 
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pio al Mondo , in vedere vna Reli- 
giofà parlare troppo alla Rota ; per- 
che la Rota della Spofa di Giesù 
Chrifto deu'eflcre il fineftrino dellaJ 
fanta Communione i Se il Parlatorio 
il Conféfsionario , doue hanno da di- 
re li mancamenti , Se imperfettioni 
con ogni fchiettezzà al Padre Con* 

O ini 

fcflbre , che ftà in luogo di Dio . E le 
Rotare ftelTc quanto più ftanno iru 
occafione di parlare, tanto più pro- 
curino d oflcruare il filcntio , e d'cfTcr 
molto parcht nel parlare : però non^ 
^ difcorrino con gente di fuori , fe non 
quando foflTe per bifogno del Mona- 
fiero , e per l offitio loro : ma prefto , 
c conbreuità fi fpedifchino, anche-» 
dalli Miniftri , Se Offitiali del Mona- 
ftero ; con li quali fappiano, chénon-, 
hanno facoltà di parlare d'altro , cho 

di 
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di quello , che fpetta all'offitio loro . 
Ne diano ambafciate d'alcuna Mona- 
ca particoJare . Ne meno dette Rota - 
re polsino dare, ne riceuer lettere-» y 
ne mandare ambafciata alcuna , per 
minima che fia, fenzalicenza della». 
IVladre Priora . 

Contrauenendo a quefto alcuna», 
di loro i per la prima volta gli,fi> leui 
l'habitopertrc giorni, egli fi metta 
il velo bianco ; e fe più volte accadef- 
fe, gli fi diano più alpre penitenze ; 
come farla fìare in carcere per vn 
Me{è , e fimiti . 

Quando poi non farà filcntio ftret- 
to , e che fia bifògno di parlare ; lo 
Monache parlaranno fèmpre con vo- 
ce modefìa, baffa, ereligiofa, noa- 
folo con la gente di fuori ; ma ancora 
tra di loro , e fcmpre con la maggior 

bre- 
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breuità , che farà pofsibile : ricordan- 
dofi, che dalmolto parlare rare voke^ 
s'efcefcnzaìmperfettioni: oltreché^ 
qon effo's'inhabilitano à poter far^ 
buona oratione . 

. E s'alcuna deffe fcandalo , con al- 
zar la voce ; per la prima volta porta- 

rà la Mordacchia per fpatio d vn Mi- 
ferere in Refettorio : la feconda volta 
quanto durerà U Pranzo ; ouero farà 
altra penitenza , fecondo parerà aUa 
Madre Priora, 

Et il Benedetto FanciiiUm Giesu le 
riempia di gratie , e fauori , per offerì 
uare li tre Voti,e quel ch'è fcrit- 
to in quefta Conftitutiòne. i 
Deo gratias . 

Amen. ^ 
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Della Santa Obedieii2:a. 

ON deue pafcf ftrano alle 
Spofè di Giesù , d obedi- 
rc , e ftaf fo^gettc alli Su- 
periori^^ anzi fi deuoriq 
gloriare , che fono fìmili à gli Angeli 
del Cielo , die non defiderano altro , 
che d'obcdirc , e fèruire al loro Crea- 
torej. " 

Confiderino dunque le Monache* 
che nell'iftcflb tempo ^ che fi fecerà 
Religiofè, li fu prefentata dal lor Spo* 
fo Giesù quella pretiofa,è ricca GemV 
ma della Santa Obedienza y acciò la^ 
con(cruaflero , e ne faceflero graa* 
conto : poiché l'Obedienza è il Fon- 
fi da- 
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damentò, J la Colónna della Religia- > che 

ne, & il Capo di tutte le Virtù : e-» ^ 

chi è fenz'cfla , inciampa , e cafca iru <j bu 

tutte rimperfettioni . fcnz 

Hora vedino Anime care , quanto ]s 

conto , e ftima deuono fare di quella y| 

pretiofa Gemrtìa : già che il Figliolo | 

di Dio ce ne diede così grand clTcm- do'yj 

pio, emendo difcefo dal Cielo in Ter- ftjjj-^ 

ra per obedire al Tuo Etemo Padre-» t |j yj. 

doue ftaua foggetto alla Beatiisima.» n^g, 

Vergine , <5c gl fuo Padre.putatiuo , à [^^^^^ 

quali obediua ad ogni minimo cen- q 

po : ne fi fermò qui ; ma con lafciarfi , 

fìrapazzarc , percuotere , e flagellare, ^^^^^ 

volfe efler obcdjen^e al Padre fino al- ^^^^ 
itrmórte di Croce . 

^{Co5Ì deuono fare le buone Reli- j^j^^^ 
giofe, imitando il fuo caro Spofo,con 
obedire alU Superiori in ogni cofa^ , 

che 
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che non fia peccato. 
j r Ne cerchino chi fia ij Superiore , 
ó buono., ó trifto ; ma robedifchino 
fènza replica , e fenza fcufa alcui^a. 
y Ne quando fono chiarnate dall'O- 
bédienza, dicbino mai, ade0o verrò: 
faia lafcino ogn'altro affare, e volino , 
doue le chiiama TObedienza ; fe bene 
fteflerp jri oratione ; polche quefta è 
la via ficura , che guida al Pàradifo , e 
non vi pud cffer'inganno alcuno , nel 

lafciariiguidaredairObedienza » 

Gonfiftc ancorà rOb?dienza,noii 
folo':i»obcdirc alli Supéripri,ji>3t-> 
tutti grinfcriori in cofe , che fiano in 
dilprezzo , e ftr*pazzo di fc IbiTe . 
* E per meglio conoicere in che co- 
là hanno da obedire > che non fia pec- 
cato, leggeranno vna volta la fetti mar 
na ìd publico^d in priuato la Dottri- 
-ao3 £ 2 na 
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na Ghriftiana picciola,fattà dallabuò* 
na mcitiofia dell' Eminentifsimo , e 
Reuerendirsiir,o Sig Cardinale Bel* 
iarmino . 

► Certificandole , clìC fe mài alcùnò 
rdsl che Dio ne liberi) ordinaffejò iti 
qualche modo defle ad intendere à 
Monaca alcuna cofa per buona , laxi 
qnal foflfe contro la legge di Dio : fo* 
no in cofcienza obligate à farlo fape- 
k-e alli Superiori j acciò fi proueda,co* 
me conuiene in fimili ciifi : non po- 
tendo efler ficurà in cofcienza chiun- 
que lo celafTe . E in tal càfo non fond 
obiigate àfar l'obedienzaj ma fi bene 
à non obedire à fimil pedona . 

Parimente tonofcWanno nqn eC- 
fer peccato , quando vedranno, noni 
eflcr cofà contro la Regola di S; Ago-» 
ftino , € contro alle Conftitutioni , 

i ^ con- 
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conformi à detc a Regola-». 

Et in fomma vedine di porre tutto 
il lor'affetto in cuftodire, e tener pu>- 
litaqucfta predofa Gemma della Tan- 
ta Obedienza ,* facendo con gran.» 
prontezza tucro quello,che dai Supe- 
riori per falute dell'anime loro gli fa- 
rà ordinato; accettando volontieri, 
c fenza replica alcuna gl'Offi ci) , che 
gli faranno dati per obedienza; ricor- 
dandofi , che non fono padrone dvlla 
lor volontà; ne poflTono dire, voglio^ 
e non voglio ; ma fubico , che li faran- 
no dati gl'Officij , con ogni fommil- 
fione genufleffe con la tefta baffa ad 
imitationc della Scatiùìmz Vergine 
diranno . Ecce Ancilla Domini , fiat 
mihi fecundu Verbum tuum . E pro- 
cureranno di metter tutto il loro in- 
gegno ,per farli con ogni diljgenza,c 

E I ca- 
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carità po(sibile:c fiàno ficure, cn hatì- 
ranno il premio d'ogni minimo at- 
to , che faranno d obcdicnza . 

Ne mai ccfcaranno di fcularfi iiij 
cofa alcuna , ne di mormorare della-* 
fanta Obedienz:ai ne meno di darò 
occafione all'altre di macchiare que- 
lla Gemma pretiòfa ; e fiano molto 
aucrtite di norì fare vna minirtià cofà 

fenza licenza . 

Cotìtràuencndo alli cómmànda* 
menti dell' Obedien^a fiano peni- 
tcntiaté itt publicò Refettorio , coit. 
mangiare in terra pane , 8c acqua ; 6 
vero con fare qualche difciplinà : fo 
pero rccccflb non richiede dimoftra-' 
tione maggiore * 

In càfo poi di ripugnanza ^ che fa- 
celTero le Monache alTObedienzajla 
Madre Priora fia obligàfa à farlo irt- 

teii- 
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tendere fubito alli Superiori : accid 
con lor maggiore confufione fìanÒ 
mortificate più afpramente.Ein que* 
fio fi tenga molto rigore : perche (o 
le {uddite non ftimano, e riuerilcono 
la Superiora^ poca ofTeruanza può ci^ 
fere nella Religione . 

E ancora obligata la Madre Priora 
à obedire con ogni prontezza , ra(è- 
gnatione, & humiltà^non folo al Pre- 
lato, ma anche al Vifitatore : ne per 
Toffitio i che hà, è punto efentata dal- 
robedienza;an2i deue dare maggior- 
mente efsempitì difempliceobedien- 
za ali altre ; fi comé tiene maggior'o- 
bligo d mcaminar Ic^ e l'altre alla per- 
fettione . 

La Madre Priora noti comandar^ 
per ogni minima cofa,in virtù di (an- 
ta Ob^dienza i ma le Monache con- 
n-ti E ^ ógni 
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ógni protczza faranno facili, e difpo- 
fte fcmpre , come buone, e perfette.» 
Rcligiofe, ad obedire , tanto in cofe^ 
picciole, quanto nelle grandi, cosi ad 
vna Priora , e Sottopriora , come ad 
vn altra : confiderando , che tutte ia^ 
taloffìno fenza differenza alcuna ra- 
prefentano la perfona di Chrifto Si- 
gnor Noftro:e quando gli faranno or- 
dinate,c comandate le cofe, diranno 
in fe ftelfe . Benedetto fia il mio Dio, 
che m ordina quefto ; e confiderino 
quanto fia male non obedire : poiché 
per la difobedienza delnoftro primo 
Padre Adamo fi ferrò la porta del Pa- 
ra difo : e per fobedienza di Chrifto 
Signor Noftro ci s'apcrfe il Reame-» 

dei Cieli, 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù 

le riempia di gratie , e faupri , per ol^ 

fcrua- 
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fefu'are li tré Voti , e quel ch'è fcritto 
in quefta Conftitutione. Deo gratias. 
AmeiL. . 



CONSTITVTIONE 

S E S T A. 

Del Voto della Santa Pouerta» 
e modo di oiTeruarla . 

f. 

L Padrone degraltì Cieli 
Giesù Spofo dell'animo 
noltre difcefe dal Cielo , 
per infègnare alla fua Spa- 
ia in che modo haueua daconfèrua-; 
re , e cuftodire 1 akifsima , e perfetta 
Gemma della fanta Pouertà . E fe có-. 
iiderano bene in che modo gle l'inle- 
gnó ; vedranno , che nacque in vna_. 
fìalla, ibpra vn poco di Heno,in mez- 
zo 
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zo di due Vili Animali , che con il fia- 
to lo rifcaldauano : e volfc nafccre di 
Madre pouéf a , perche non fofTero 
chiamati Signori ^ tanto aborriua, 
gli difpiaceuano le grandezze di que- 
llo milcro Mondo ; fapendo quanto 
danno apportano le ricchezze mi(c- 
rc f caduche, e terrene di quefto infe- 
lice Mondò àchi fcgl'attacca, es'm- 
triga con effe , cheoenfpeffo riman 
priuo della gloria eterna . 

Et à quefto fine il Padre S. Agofìi- 
nò dà la Regola ^ eh e conforme al 
Concilio di Trento , cioè ch'offerui- 
no il Voto delia Pouertà, che fanno 
nel principio , che pigliano l'habito 
della Religione , e cerchino d'offer- 
uarlo puntualilsimamente in ogni mi- 
nima cofa, con non tenere niente di 
|)roprio 5 per poco > che fìa ; ne poC. 

fèdere 
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federe cofà alcunàjquàntuncjùe ttiini- 
ttia , come lìia pròpria , he ànthc peif 
fuo vfo pófjiitiò àccOmrhodarla ne-» 
farfì iiietitè pei* fe ftefle ili mòdo al- 
CUno^fenzà licenza della Madrè rrio-» 
rà : he iii Cella vi ftià , fe nori cJUcIlo^ 
eh e d eftremd hecelsità ^ cioè tutto 
quello , elle fi dirà nella CóhftitùtiO- 
ne duodecima delDòrmentoricr. 

NefTuna Monaca pofTa aifpcnfare," 
ò dare cOs'alcunà all'altre^ fenza liceft- 
za della Madré f*riora: perche qiieflo 
faria vn atto di proprietà, e padróna- 
za , che nòti ctìhuiene alle ReligiùfL* 
riformate i E fi ricordino > che fono 
póùefe , e tutto quello , che pofledo- 
no j gi e dato per l'amor di Dio , e Id 
deuofio conferùarè I e cufìòdifècoit 
qùciramore ^ e carità ^ con la quale il 
Migliòre ce lo dà . Ne Itrapazzino li 
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robba , che adoprano per fuo vfb ♦ 
E quando fi leuano li panni fudici, no 
gli lafcinofparfi per la Celiai mano 
faccino yn'inuolto , e lo mettino vici- 
no alla porta della Cella , acciò le Ve- 
ftiarie lo pofsino pigliare . 
t Non Itracciro, ne fcufcino cos'aU 
puna^fenzaliccza della Madre Priora. 

E fi guardino in fomma quanto fia 
poGibile di non tener niente di pro- 
prio. 

' Contrafacédo à quefto, fiano tratr- 
tate, e pcnitentigte afpramente co-c 
fnepropriètarie . Poiché chi macchia 
Ji tre Voti , é ben ragione , che fia ca- 
ligata , con leuarli la piattanza per la 
prima volta , e farla ftare in mezzo ai 
Refettorio fenza velo . E s altre volte 
jiccadefle, gli fi leui Thabito^e fi mett4 
^ carcere pcf noue giorni . 



il Padre S. Agoftino ^ cbmancla 
con tanta ftrcttezza il voto della Po^ 
uertà , che non difle j noii habbiatej» j 
ma per moftrare quanto fia pericolo- 
fa la pròprietà in fimili Reiig'ofcper 
dantìarfi ^difle^non dite cos'alcunà 
voftra propria i ma ogni coG fià com- 
mune ; e non vi fìa ne tuo y ne mio j 
ma fi dica , noftrai^H Tempre fiana 
bramofe 'd'haucr le cofe più vecchie^ 
e rappezzate ^ e fi rallegrinole gloriai 
nodieffiiji ) 

Non fi lamentino , fe gì è data \zìJì 
Tonaca fìretta ^ ó corra , ò la Paticil-s 
2a Iuriga,e mal fatti 5 ne le Sàndaglie^i 
che fianò lung!ie,c) lai^ghe j ma di tut- 
to fingràtijno Tua Diuina Maeftà,ché. 
le fà degne/é'fióorifce^che fiano pro«^ 
uifte d o£ini cofa . % 
-c Anzi dcuona fare fopra ciò àtti itìh 
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t^rijmalsime per imitare Giesù Chri- 
iìo\or Spelo : confiderando li tanti 
beni , e ricchezze, che gl'hà prepara-? 
te nell'altra vjta : poiché la Monaca^ 
pouera è padrona di tutto il Mondo , 
E quanto più farà pouera di robba , c 
id'afFetto à cfla ; tanto più farà ricca di 
fpiritp,c non haurà occarione,nc me-, 
no dìdire^ deflderarciquefìo,© quel- 
l'altro ; cpiitientandofi , che gli iìa da- 
to dalla Y^ftiaria il fùo bisogno . „ ^ ^ 

Quapjlo gli faranno date h coff^ 
jauoue f procurino di fare qualch'atto 
^ippuertà, moAran<^p di non effer 
dcgnCjd'eflTer così ben trattate e con^ 
fare atti jl'hymilta, e fommifiiono , 
pregaranrjo TObcdienza , che gle le 
Jeui , e gli dia altre cole più vecchie^ , 
g rappezzate. * k^f 

É ijuandp haurannp rotta la To- 
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naca , ò Calze , 6 altra cofa , che por- 
tano per lor vfb ; andranno dalFObe- 
dienza , e genuflefTe diranno . Madre 
dico mia colpa, ch'ho rotta, e fcufcita 
qucfìa Tonaca, ò altra cofa. Eia Ma- 
dre Priora le mortificarà; e li dirà in 
che modo Thanno d'accommodare^. 
E nefTuna pf r zelo di pouertà , che li 
parefle d'hauere di portare le co(e^ 
rotte , ftracciate,c fcufcite , fi potreb- 
be per quefto dire, chofTeruafTe la^ 
pouertà; ma fi bene , che ftrapazzaf- 
fè^e coculcafTe (juefta pi etiofa Gem- 
ma deiraltifsimaPouertàrpoiche me- 
glio fi pofTano accommodare li pan- 
ni , quando fono vn poco rotti , che^ 
(Quando fono del tutto ftracciati . 

Le Monache non habbiano altro, 
cbe vna Tonaca fola , e vn fo; t habì. 
to 5 c quefti non gli lafcino j fin tanto 

che 
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che fi pofifano portare , con rappez- 
zarli più volte-^. 

E permeglio ofTeruarela fantaPo- 
uertà, e mantenere quefta Gemma.» 
pretiofa : ogni volta, ch'hauranno bi^ 
fogno di qualche cofa; vadano alla,^ 
porta del Veftiario con licenza della 
Madre Priora, ò Sottopriora, e gc- 
nuflefTe dichino. Queft'atto, ch*ia 
fò , lo fó per amor di quello, che^ 
mi creò. Poi chiedino vnclemofi- 
na y dicendo . Vna carità per amor di 
Giesùà quefta pouccella dVnSogoU 
lo j dVna Patienza , dVn Fazolettoji 
ó altra cofa , che li farà bifogno. E lab 
Veftiaria con gran preftezza , e cari- 
tà gli darà j1 fouenimento , che li farà 
ch.eftoj e la Monaca lopigliaràcon-r 
grand'humiltà , e fbmmifsione , non^ 
lamcntandofi di quel , che gle dato , 

fcbcn 
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(è ben fofle contrario al fuo guftoì 
confidcrado, ch'il vero pòucro quan- 
do và chiedendo Telemofina , piglia^ 
quello , che gl e dato fenza rephca . 

Ne qucfìo deue parer ftrano allo 
Spofè di Giesù Chrifto,fe d fiderano 
d'imitare il fuo Spofo, che nel tempo, 
che dimoro in terra, diede fèmprc-» 
efsempi d'humiltà , e fbmmifsione . 

Di più fiano certe, che il fare que- 
ft'atti di fommifsione, gli feruirà per 
ricordarfl del Voto della Pouertà , c-> 
gli farà come vnlume interno,per co- 
nofcere li macamenti,& imperfcttio- 
ni , che commettono in quello fanto 
Voto dell'altiisima Pouertà : c fi ri- 
cordino , ch'hanno fatto Voto Solcn* 
ne , e promcflb d'offeruare , e cufto- 
dire la Pouertà , Gemma tanto prc- 
tiofa , e rìiplendente negl' occhi di 

F Giesù 
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Giesù Saluator noftro. 
- In fomrha cerchino d'oflèruarla-. 
puntualmente , fè fi vogliano faluare, 
fi come {periamo nel Signore Iddio , 
che tutte s'habbiano da faluare : poi- 
che tutte hano rinuntiato il Mondo, e 
mille Mondi, fe tanti folTero ftati,per 
farfi Rcligiofe , e mantener pulite le 
tre Gemme pretiofe delli tre fanti 
Voti . 

E perche il vitio della proprietà fi 
va generando , e cauiàndo , non folo 
dal troppo , e dalla foperfluità di rob- 
bajma ancora da cofe molto picciole, 
cjuali chi non ftà molto ben'auertito , 
ftìma per niente j' poiché ne meno le 
confiderà: pero guardino di non ap- 
plicarfi vna minima cofa, per fanta , e 
buona che fia,fe ben foffe vn Santino, 
vn Breuiario; 6 altra cofà, che gli puc) 

cffer 
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cfier caufà d'impedimento per carni-' 
nare al!a perfettione . 

Ma per ftar meglio vigilanti di no 
macchiare qucfte tre Gemme pretio- 

dclli tre fàiiti Voti , procureranno 
di far rcfTame cinque volte il giorno 
internamente ciaCcuna da per fé bre-t 
uemente , per vedere in che hanno 
mancato , È fe tremane mancamento 
alcuno nella pòaerci diqualche attac- 
ca; lo conferifchino con l'Obedien-^ 
za, e cercliino di leuarrdo per piccto»; 
lo , che fia . E così faranno delli due* 
altri Voti , 

Se fofìfe trouata Monaca alctmsJP' 
proprietaria nel fine delia fua vita , e 
non rhaucfTc manifeftato : non fia fe- 
pellita^nella Tomba confaltre Mona- 
che in (aerato ; ma nel Giardino, 6 in 
altro luogo non facrato , fènza lume^, 

¥ ^ e fen- 
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e fenza Croce : ne fi dica l'Ofiitio de 
Morti per lei ; ne altra oratione fi 
faccia per l'anima fua* *' 

Quando fofTe data qualche cofa à 
vna Monaca da qualcheduno ; fi dia^ 
fubito alla Madre Priora,ò Sottoprio- 
ra in (ila aflcnza j acciò fi metta in co- 
mune , fcriuendo che cofa è : e fè fa- 
ranno danari; la Madre Priora fubito, 
che gl'haurà hauuti, gli riporrà nella 
Caffetta dcUi danari; acciò (èruino 
per il commune, notandoli fubito nel 
libro delle limofine . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù le 
riempia di gratie , e fauori , per oflfer- 

uarc li tre Voti,c quel eh e fcrit- 
to in quefta Conftitutione* 
Deo gratias« , 
/: Amen . 

CON- 
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Del Voto della Caftità, e modo 
- ^ di ofleruì^rla , ^^^^^a 

R A N D E è il fauoré, e la 
grafia , ch'ha riceuuta liu* 
Spofà di Giesù Chrifto , 
hauendola regalata della^ 
candidilsima , e puriGima Geniiiiaj 
della fanta Caftità j cofà tanto prctior 
(a, e rifplcndentc negl'occhi di fiia Di- 
uina Maeftà, e tanto cfscrcitata,c cu?, 
ftodita dalla Sàtifsima Vergine ; e per 
ciò il Figliolo di Dio Ce la ftabili , Se 
elefle ppr fua caraMadre ; perche vcr 
de u a ri lucere, e rifplender'in lei il caa- 
dido Giglio della Tanta Caftità . 
Apzi vedine Anime care , quanto 
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piacque À Ibr BpoCo Gicsti quefta_. 
purifsima Caftità ; che mentre vifle al 
Mondo , fopportó Tempre, quando fù 
Ìngiuriato,calùriiiiatò, e pcrfegiiftato: 

ma non perniife rnai,che gli fofle det- 
to cofa contro la Caftità . 
R Di qui potranno vedere le Mona- 
die, quanto cara gli fia quefta pretio- 
Gemma, e chi rofferuà ; e quanto 
gli difpiace , che dopò d'hauerne fat- 
to Voto Solenne , t^on gli fia mante- 
nuto ,* cioè che non cerchi di darfi in 
tutto , e per tutto à Dio , come con- 
uiene^. 

: Dcuano però cercar le Monache , 
le penfar tempre , hon fblo di hauer 
buona volontà di far quello , eh e di 
fommo gufto 'à fua EKaina Maeftàj 
poiché quefta (bla non è fufficientc-» : 
ma con ogni forza,per quanto appar- 

' tiene 
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'tiene al flato loro, di metterla in cfle- 
cutione con l'opre i per arriuare d 
«quella maggior perfcctione ,,che fi 
può j acciò polsino condurre l'anime 
loro nel Reame dei Cieli , che Dio 
tiene apparecchiato , e preparato a 
quelle Religiofc,ch'ofleruano, e manr 
tengano co tutto il cuore le tre Gem- 
ine pretiofe delli tre fanti Voti . 
f ' : Per quefto fine (oltre le predetto 
cofe ) procureranno d'ofleruarc , o 
mantenere il candido Giglio della^ 
Caftità, non folo del corpo , ma del- 
la mente ancora ; conforme l'hanno 
promefTb col Voto Solenne nellapro- 
fefiionc . Hi , 

, E per mantener pulita; qucfta Gé- 
ma pretiofa della Caftità , che tanto 
piace al Bambino Giesù , nel miglior 
modo, che farà pofsibile : 

F 4 Non 
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^on gUrincrefcerà di confèruarc 
per fempre viua nel cuore quell'obla- 
tione ,<:he nel principio fecero à Dio 
dell'anima , e del corpo ; con hauer 
lempre particolar confideratione , e 
riguardo , di non far attione, che ne-> 
meno per burla poffa dar fègno di 
leggierezza . 4^ 

Però feruaranno fernprc gran moi 
deftia negl'occhi , tenendoli baisi : e 
nelle mani; con tenerle quanto fi può 
nàfcofte; fuggendo raffettatÌGne,e ce»- 
rimonie . Ma in ogni tempo ofTerua- ' 
ranno vn tratto femplice, rifoettofo, 
graue , e pieno df reli^b^*a mòdefìia-» 
in ogni loro attione : regolando fem- 
pre tutti li loro mouimcnti interni , 
c le attioni dei fenfi eftemi con la_» 
presènza di Chrifto Signor Noftro , 
che fempre deuano hauerc auanti d 

' gl'oc- 
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gl'occhi , c clic del continuo in ogni 
luogo le ftà mirando . 

Ne penflno, che queft^ cofelim^ 
pedifchino allhauere la vera Carità 
tra di loro ; come forfè potria parere 
à (jualcheduna : perche* (e con puro 
intelletto confideraranno,* vedranno^ 
che feruano perftabihre molto più la 
Carità verfoil prossimo ; la quale da_j 
Dio ci vien comandata: poiché lave- 
rà Carità , che s'hà d'hauere alprolsi-f 
mo , è di darli buoa'efsempio, in par- 
larli con modeflla , in tener gl'occhi 
bafsi , e le mani fottola Patienza,non 
folo con rObedienza, m.a con tutte , 

ancora con defìderar lèmpre bene 
à tutte , feruendo alle Sorelle indifFe- 
rentementf fènza partialità p'ù verio 
IVna , che l'altra : gouernandofi in-» 
qùeilo, non con il lorq vocerei ma 
. j con 
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con Tobedienza della Madre Priora . 

E così caftigaranno , e mortifica- 
ranno li fuoifenli . 

Maggiormente ancora fi prohibi- 
fce à tutte indifferentemente Thabi- 
tar infieme familiarmente , e fiare-^ 
nella medefima Cella in qualfiuoglia 
tempo, faluo che in infermità , per 
cfTercitare la Carità in vifitare,con(b- 
lare , e feruire 1 inferme , con licenza 
della Madre Priora . 

Se qualcheduna tralgrediflc iru 
quello rObedienza, e foffe trouata 
in Cella dcU'altra^in qualfiuoglia tem- 
po fenza licenza della Madre Priora ; 
fia riprera,e mortificata: e non emen-^ 
dandofi alla terza volta , la Madre-> 
Priora ne darà auuifo al Supcriore , e 
le gli leuarà il velo , 8c il Scapularo , 
mettendola prigione co confenfo del 

Yifi^ 
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Vifitàtore ;^er Vn'Atìtìó^'^ ^fiù^ (t* 
condò gli parerà é(pediente,dandogIi 
tre volte lafcttimanà pàne, & acqua, : 
e fia di più càftigatà coiì àltré peniten- 
ze arbitrane^ priudildok di voce at* 
tiua , e pafsiua ; ne (ìà (carcerata ien2a 
faputa del Vilìtatore * 
- La prima volta chi faprdtal nlan- 
camento, ne farà fubito auiiatà lauj 
Madre Priora , la quale con pruden- 
za gli fard fare alcune penitenze (e- 
crete , quando non farà publico Ter* 
fore: percbe cintai cafo fi faràfapef 
fubito al Vifitatore . Et oltre le fopra- 
dette penitenze , per tre Anni terrà 
rvltimo luogo tra l'altre , e dopo li. 
tre Anni, vedt:dofl molto emendata, 
inortificata , compofta, 8c efemplaraj 
farà in liberta del Vifitatore difpenfar- 

la nell'antichità : ma quando folTe ìq« 

emen> 
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emC dabile, fc gli faccino fare Ie*(b j)ra^ 
dette penitenze ad arbitrio 'del Vifir 
tatore per quanto tempo gli parerà, i 
- Et accio l'Auerfario infernale ini» 
rnico dei bene dell'anime loro, non le 
pofìTa ingannare , quando gli Tuggeri- 
fce qualche mal penfiero perla tefta j 
Ciercarano fenipre di fare alcun bdon 
atto,con penfare alla Pafsrone del Nor. 
ftro Signor Giesù Chrifto,- 6 con diré 
qualche Antifona della Beatifsima^:*^ 
.Vergine j ó raccomandarfi air An^ 
gelo Cuftode , opero fare qualeh'atta 
di mortificatione; cioè va Aue Maria 
di difciplina ; ò cinque Crpci con \2u$ 
lingua per terra > in memoria dclie^ 
cinque Piaghe ; ouero tre Pater no- 
fter , e tre Aue Maria con le braccia-* 
in croce, adhonorc della Santifsima 
Trinità : accip rcfiino vincitrici del 

Nimi- 
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Nimico infernale j il quale c5 più che 
cercar^ farle cadere , facchcltì loro 
fempre refiftenza alle cencacióniy an- 
corché durafìcro qualfiuOgliaterripOyi 
non preftandoci mai il confenfb^ no» 
hauendo compiacimento in effe j iar4 
caufa contrà fua voglia , che merità- ' 
ranno più appreflb Dio, dal quale de-*' 
uano fperare ogn'aiutòi non fidando- 
fi nelle proprie forZe ; ma fi bene de** 
uano hauere animo grande ^ e rifolu-» 
to di poter fuperare l'inimicò, media-' 
te tante grafie ^ e doni f che Dio li dà 
del continuo / 

' Pcnfaranflo anctìra , che oltre al- 
l'offcfà di Dio i che fi commette , coii- 
aecofèntii^ al peccato mortale ^ me- 
ritano di più la pena eterna deliìd-^ 
ierno. 

B Cs per impoisibile nel peccata 
-inai mor-* 
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mortale non vi folle l'ofiTcfa diDio,' 
c ci fofTe Iblam^nte queftà pena cter-> ( 
tja } dourjano per Colo intercfre loro» I 
aftenerd in ogni modo dal peccato, | 
mortale. : 

Tanto maggiormente adunque ft; f 
deue fuggire, perche è pffefà di Dio 
fommo bene , che per la faa infìnitau* i 
bontà merita d' efler ibmmamente^ 
gmato da noi con tutto il cuore . 

E chi da graui peccati più facilme- - 
te vol efler libera, procuri di non am- 
mettere dentro dtlfuo cuore qualfi»} 
liogiia picciolo penfiero cattiuo ; an- 
corché parelTe effer ordinato à buon 
fine : perche à poco à poco l'anima-^ 
con cfsi fi difpone , (ènza quafi accor- 
gerà, airoffefagraue-* . 

Sia dunque tra di loro Sorelle ve- 
ttt carità vniucrfale , c béneuolenza_. 

. ifiri- 
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fplicituale , ordinata all'honor di Dio, 
come dice il Padre S.Agoftino ' : con»Rei 
hauer Tempre in abominatione ogni 
particolare amicitia , corriiponden- 
za , ó fingolarità , origine , e princi 
pio diftruttiuo della vita religiofa . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù le 
riempia di gratie, e fauori, per oflfer- 
uare li tre Voti,e quel ch'èfcrit- 
to in quefta Conftitutione. 
Deogratias, 
Amen. 
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CONSTITVTIONE,. 

OTTAVA. 

Delli Digiuni , e Mortificatione 

della Carne . 

E N T R È la Spofa di Gie- 
sù Chrifto viue , e fld ìbl# 



Mondo , chi può narrare , 
quanto fia odiata , e perfeguitata_. , 
non fclo da vn inimico , ma da tutto 
rinferno, ch'è contrario alla falute^ 
deiranimafua> e vd cercando in mille 
modi di farla cadere in qualche man- 
camento, & imperfettione, enonu 
troua quiete , ne giorno,nc notte, fin 
che non l'ha indotta al peccato . 

O chi porefTc faperc quanto il Ne- 
mico pcrìcguita vn Anima religiofa , 

equan- 
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c quanto gli dilpiacc , che Anime cò- 
me loro habbia elecce Sua Diuina.» 
Mat ftà per fue care Spo(è,e che l'hab- 
bia fcatenare, e liberate dalle fue per- 
fide mani ! 

Per quefto non c*è lingua, che po(^ 
fa efprimer l'odio, e raborrimento , 
che ha con vn Aiiima rtligiofa. Eie 
Dio ci defTe licenza, fè la diuoraria in 
vn tratto . Ma fiano ficure, che il De- 
monio non può niente , fenza la per- 
miisione di Dio. 

Per conculcare adunque, e calpe- 
fiarc quello crudele Auerfàrio , bi(b- 
gna armarli della (anta Orationo, 
Communione, e Mortifìcationi in- 
teriori . 

Ma oltre à. quefte la mortihcatio- 
ne del corpo è vn fcudo,che lo butta.* 
in terra; cioè il Digiuno, e le Difci- 

G pline j 
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pline; delle quali la Spola dì Giesù 
Chrifto deu'eflcr bramofa , & aCTeta- 
ta ; con patir IVna per (contare li pec- 
cati pafTati ; e l'altra per fardifpetto al 
Nemico infernale , al quale tanto dis- 
piace la mortificatione della carne . 

E quefto fi può facilmente dedur- 
re dairefTt'mpiOjch'hauemo di Noftro 
Signore Giesù Chrifto , che mentre-» 
ftaua nel Dc{èrto a digiunare, & à pa- 
tire freddo , Tonno, e fame , ftrapaz- 
zando , c mortificando il fuo corpo,* 
all hora il Demonio l'andò à tentaro, 
che mangiafTe , e fouenifle al corpo. 

Hora vedino Anime care , quanto 
quefto noftro Auerfario aborrifce il 
, d;giuno,la dirciplina,e mortificatione 
del corpo 'j non fi leggendo , che per 
auanti hauefle mai hauuto ardire di 
tentar Chrifto Noftro Signore; e co- 
fide- 



' Ottaua. p9 
fìderino , quanto (ìano obligate alla_» 
fanta mortificatione , con laqualo, 
mediante la mifèricordia , e gratia di 
Dio, confc-guìranno la vita eterna . 

Per tanto , oltr e li digiuni di pre- 
cetto della Santa Madre Chiefa,tutte 
le Monache, che non fono legitima- 
mente impedite per caufa d'infermi- 
td, G notabile debolezza, fiano obli- 
gate in memoria della Santissima PaC- 
iione del Noftro Saluatore Giesù 
Chrifto à digiunare tutti li Venerdì 
dell'Anno , mangiando {blamente ci- 
bi quadragefimali , 

Il Lunedì , e Mercordì s atterrali^ 
no dal mangiar carne , ancorché non 
fia vigilia comandata : ma potranno 
mangiar oua, latticini), & altri fimi- 
li cibi . 

E nelli (bpradetti digiuni del Ve- 

G i nerdì. 
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nerdì , e aftinenza di quei giorni, che 
non mangiano carne, la Madre Prio- 
ra non pofTa difpenfare per qualfiuo- 
glia caufa , fènz' efprclTa licenza del 
Confefibre, ò del Medico , ouero del 
Vifìtatore, eccettuati li cafi d'infer* 
mità repentine . Nelle quali infermi- 
tà la Madre Priora habbiagran carità 
verfb le Monache , con aiutarle, e fo* 
uenirle : poiché fanno vita commu- 
ne , e non poflldono cos'alcuna, (c^ 
non quel tanto , che li dà l'Obedien- 
za . Et ella in quefìo è obligata à fb- 
uenirle , Se accarezzarle come buona 
Madreu < 

Ma occorrendo in alcuni di quefti 
giorni , cioè feconda , quarta, e fefta 
Feria, out ro nel Sabbato la Solennità 
del Santifsimo Natale del Nottro Sal- 
uatore : iàranno diipenfate , cosi dal 
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digiuno f come dal non mangiare la_* 
carno . 

Saranno ancora dirpenfatc dalli di- 
iuni , 6c attinenze {ùdette nelle So- 
lennità della Circoncifione, Epifania, 
Lunedì di Pafqua , e di Pentecofte-^, 
e nel giorno deli' AfTunta : nel giorno 
delle Fefte del lor Padre S. Agoftino, 
della lor Madre S. Chiara della Cro- 
ce , S. Maria Maddalena , e S. Maria-» 
Egittiaca : nella F^-fta di tutti li Sana- 
ti , di S.Stefano, di S. Giouanni Euan- 
geliRa, e degl'Innocenti, fe alcunadi 
quefte venifle in dette Ferie ; ma in^ 
tal cafo , quando fi potrà, fi digiuni la 
vigilia , iè non è impedita da altre Fe- 
tte fimili , ó dalla Domenica . 

Se alcuna Monaca defidera di fare 
qualche digiuno , ò attinenza fìraor- 
dinariaj habbia prima licenza dalla-» 

G J Madre 



non 
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Madre Priora, c fi contenti di quello^' 
che lì dà nel Monaftero j rie fi faccia 
per lei altra fpefa particolare : e man- 
gi nel Refettorio con la Ccmmunità» 

Potranno fare ancora tutte le vigi"!!] 
lie non comandate delle Feftiuità del- 
la Beatifsima Vergine ; e li Sabbati, 
n per obligo , ma per diuotionc * . «| 
L'hora del pranzo per il digiuno 
Ecclefiaftico di precetto farà à mezi- ^'^ 
zo giorno in circa j e la (èra faranno 
collatione tale , che non rompa il di- 
giuno cioè tre oncie di pane in circa 
perciafcuna Monaca , e qualche frut- 
to moderato,corri(pondentealpoco 
pane : e faranno parche nel bere . 

Chi romperà , ó la^iarà il digiuno 
icnza licenza della Madre Priora (ec- 
cettuato in cafì d'infermità , come s e 
detto) per ogni volta , che mancarà ^ 

. gli ' 
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gli fi leui vna volta la piattanza : e fa- 
cendo fpefTo tal mancamento,* la Ma- 
dre Priora gl'accrelcerà la penitenza . 

E per potere ancora con maggior 
facilità reftar vincitrici del Nemico 
infernale , ricorreranno alla Difcipli- 
na,facendola con gran feruore,e mol- 
to fpcfloper loro diuotione , fè gli fat 
rà data licenza dalla Madre Priora . 

E per obligo regolare delle Coot 
ftitutioni , la faranno tre volte la fèt- 
timana , cioè il Lunedi , Mercordì , c 
Venerdì tutte infiemc,per Ipatio dVn 
Mifcrere , eccettuate l'inferme . 

Auanti che fi cominci la dìfcipli- 
na , che fi farà la fera in Coro dopò la 
Compieta,faràla Madre Priora (ègno 
alla Sagrcftana,che nalconda il lume : 
quale nafcofto , la Madre Priora dirà 
alle Sorelle. Apprehendite difcipli- 

C 4 nam j 
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nam , ne quando irafcatur Dominus 
&pereatis de via iufta. E loro hauen- 
do già cominciato à batterfi nel pro- 
ferir la Madre le dette parole; rispon- 
deranno. Paratum cor nollrum : bea- 
tus Homo, qui fperat in te Domine . 
All'hora la Madre Priora cominciarà 
il Salmo. Miferere mei Deus . Elc-> 
Sorelle lo profeguiranno à Cori fino 

al fine diuotamente . ' 
• Finito il Salmo, dcfifteranno fibi- 
to dal farfi là disciplina ; e la Sagrefta- 
ria riporterà il lume , ch'era nafcofto; 
e la Madre Priora cominciarà il Sal- 
mò . De profundis , per l'Anime dei 
morti : e finito ; la Madre Priora di^ 
fà ti feguenti verfètti . ^ 
^. Domine non (ècundum pecca- 
ta noftra facias nobis . 

E le Monache ordinatamente ri- 

ipon- 
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iponderanno . 

Bi- Ncque f^cundum iniquitates 
noftras retribuas nobis . 

Domine ne memineris iniqu;- 
tatum nofìrarum . 

^. Cito anticipcnt nos mifèricor- 
diae tuae : quia pauperes fa£ia? fuinus 
nimis. 

Adiuua nos Deus fulutaris no-, 
fìer, &proptcrgloriam nominis tui 
libera nos. 

§1. Ecpropitius eflo peccatis n<> 
fìris propter nomen tuum . 

La Madre Priora dirà . Kyrie elei- 
fon , Chriftc eleifon , Kyrie eleifoiu. . 
Pater nofter. 

]^.Et ne nos indacas in ccntationé, 

Bl. Sed libera nos à malo . 

V. Saluas fac ancillas tuas . 

B^. Deus meus Iperantes in te . 

Mit- 
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f. Mitte nobis Domine auxilium || 

de Cseio . ■ , 

5i.Et liberemur ab infidi js inimici. , 
)(^, Nihil proficiat inimicus in no- 
bis . 

gt.Et filius iniquitatis non apponat 
nocere nobis . 

^. Ora prò nobis San£ta Dei Ge- 

,nitrix. 

gt. Vt dignf cfficiamur promifsio^ 
nìbusChrifti. 

f^. Domine exaudi orationé mea . 
Et clamor meus ad te veniat . 
Oremus . 

REfpice cju^fumus Domine fuper 
hanc familiam tuam , 6c cam in 
tua grafia confirma . Effunde in no- 
bis Spiritum fanflrum i ve teperfeftè 
amare j tuaquè pra?cepta feruare , Se 
intuolèruitio Viucrevaleamus. Qui 

cum 
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Cum Patre > 6c Spiritufati6ro viuis, 
regnas per infinita fascùla fa^culonim. 
AmeiL*, 

Se per forte in alcuno delli fbpra- 
dletti giorni occorreflc la Vigilia 
Santiisimo Natale di Noftro" Signore^ 
il fuo giorno , le tre Fcfte feguenti, Isl 
Circoncifionc^ l'Epifania ^ l'Afluntio- 
ne della Beatifiima Vergine, il Lune- 
dì di Paf(^ua di Relùrrcttióne , e al 
Pentccófte nella Fetta del P. S. Aga- 
tino i della Madre S. Chiara della^ 
Croce i di S. Maria Maddalena ^ 6 di 
S. Maria Egittiaca , fi iafciàrà del tut- 
to la difciphna ^ quale n potrà fare il 
giorno àuanti ^ ò il Sabbato . 

Se qualche Monaca legitimanieil- 
tc non impedita , non farà là difcipu- 
fìa , almeno in altr'horà , quando nòrt 

Ci folfe potuta tróuareconia Com- 
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muniti ; digiunerà vn giorno in pa- 
ne, Se acqua, Ec accadendo fpelle^ 
volte tal mancamento , la Madre-» 
priora aggrauarà la penitenza . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesùle 

riempia di gratie , e fauori , per offer* 
pare h tre Voti,e quel eh e fcrit- 

to in quefta Conftitutione . 

peo gratias. 

Amen. 
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CONSTITVTIONE 

K Ó K A. 

Dei Capitolo delle Colpe « 

Quanto dcu'efler bramofa 
la Spofa di Giesù Chnfto 
di cercare d'andar' auanti 
nella perfettione ^ é di faf 
twtttìf quello i che la pad render per- 
fètta inànzi à gl'occhi di Sua Diuin^ 
Maeftà quanto più fìa poisibile f noti 
fblo per dar guilo à Dio , come fìamO 
obligatij ma per dare ancora buon'cC» 
fèmpio alle Sorelle, acciò piglino ani-- 
rnodi fèruire ^ Dio perche il buon 
eisempio è qaello ^ che mantiene laui 
buona offeruanza della Religione < 

Ogn'vna duque cerchi di dar buon 
efièmpio aU altra in quel miglior mo* 
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do p che fia pofsibile ,* facendo cotu. 
Guefto qualche bupn frutto co la gra- 
fia del Signore , mediante la Religio- 
ne bepordinata, per leuar via tuttc^ 
l'imperfettipni , che pofTono impedi- 
jre Ja via del Paradifo , 

Pecche dunque l'imperfettioni , e 
fnapcfirnenti no piglino poffeflb nell' 
gnjnìalproi fi farà vna volta lafetti- 
in^na il Capitolo delle colpe nell'ho- 
che fi dourebbc fare l'Oration^ 
jncptale, che per tal funtione fi lafcia^ 
rà ; e farà ordinariamente il Venerdì , 
puero quando parerà più à propofito 
glia JVladre Priora per quello fine. 

Al Capitolo andràno tutte le Mo- 
f^ache per infermità graue non impe- 
dite (cioè quelle, che ilanno del con-», 
llnuo in letto ) nel rimanente corra- 
lo tutte Tiiltrej perche è di molto prò- 
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fìtto airanime loro , e di diflmfto ara 
de airinimico infernale : e lìano fìcu 
re , che più difpiace al Demonio , ch( 
fi vada à Capitolo, che àfentire mol- 
te Prediche, e Sermoni: eflendo ai 
Capitolo riprefe , auertite , e morti- 
ficate i con fare di più atti d'humiirà , 
dicendo la colpa, e le loro imperfet- 
tioni forte , eh ogn\ na le fente : il 
qual'atto di mortificatione , e d'hu- 
miltà al Demonio , come capo della^ 
fuperbia, è di gran pena . 

Però Anime care vadano con pre- 
ftezza , e gran fcruore al detto Capi- 
tolo che così conculcaranno Tlnimi-? 
co crudele delFanime loro . 

Congregate , che faranno tutto > 
ftando genuficlTe , la Sagreftana ac- 
cenderà cinque lumisù l'Altare auan- 
ti alla Beatifsima Vergine: dopò la.» 

Madre 
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Madre Priora (fatta , che farà da tutte 
pochifsima oratione , che ftruirà per 
direttione di quefta funtione) into- 
narà. Veni Sanfte Spiritus ócc. e fog- 
giurgerà l'Orarione , nella maniera , 
che li fa ali'Oratione mentale . Fini- • 
ta rOratione , darà il (ègno ; e tutte-» 
(baciando prima la terra) s'alzaranno 
in piedi . 

All'hora di nuouo la Madre farà fè-^ 
gno : e la Lettora di Tauola vfccndo 
nel mezzo, dirà. lube Domina be- 
nedicere ; c s'inchinerà con la teftaLj. 
profondamer te : alla quale la Madre 
Priora in piedi, rifpcnda. Regulari- 
bus di(cip i is nos inftruere dignetur 
Mag-fìer Cseleftis . E tutte ri ''pende- 
ranno Amen . Poi incominci la Let- 
tera , hauendo alzata la tella, d legge- 
re , dicendo . In nomine Domini no« 

ftri 
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ftri lefu Chrifti . Amen. Sedcndofì 
tutta la Comm unità , ella fola rcfìarà 
nel mezzo in piedi , e leggerà akuna 
cofa di quefte Conftitutioni , ò dcllai 
Regola , à altro , che dalla Madre gli 
farà ftato prima aflegnato . E quando 
^ia Madr^ parerà, che fi fia letto à 
baftanzaj gli farà fegno : 6c ella fubito 
termiharà di leggere , dicendo . Tù 
autem Domine milererenobis ; e tut- 
te rifponderanno . Amért .' Érellind 
fedendo ; come parimetìéé la Soréllài 
che h^iurà letto , andrà al fuo luogo'. ^ 
La Madre Priora all'hora,inclinan* 
do alquarito la tcfta, e baciando il fuo 
Scapulare,dica, Benedicite. Alla qua^ 
le tutte le Monaclic in piedi rifponde- 
ranno . Deus . E fi tornino à federo . 
Di poi la Madre faccia la foa eflorta^ 
tione , c di(corfo fopra quello , che s'è 

H . Ietto , 
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ietto , ò fopra altra materia , che giu- 
oichi più necefTaria,© à propofito per 
ramfnaeftramcnto , e profìtto fpiri- 
tuale delle Sorelle : ilche deue eflcr 
ièipprc il fuo defiderio , c particolare 
jntf nto ; c lo facilitar^, con procurare 
d'eflcr ftimata con amore piu,che te- 
muta col rigore, & afprczza dalle fuc 
fiiddite,con le quali deu'vfare doIc^Zr 
za nel riprenderle , e andar fempre^ 
addolcendo l'amarezza della ripren- 
fione, e mitigando il rigore della cor- 
rettione , ancora.nel fermone , 6 di- 
fcorfo, che farà : nel quale non moftri 
d!lì3uer pafsione j n^ di pigliare la fua 
difcfa ; ma cerchi di farlo con vera ca- 
nta, riprenfipne, ammonitione-» 
niìiternaj moftrtindofiin quefto mol- 
to difcreta , e prudente . ; , 

Finita r cfTortatione , la Madre^ 

Priora 
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Priora chìamard le Sorelle all'acculL* 
jjell^ colpe , cominciando à venire le 
Nouitic del velo bianco à quattro per 
volta '3 e genufl(?flc auanti a4 efTa di- 
ranno 1^ fue colpe, che public a mente 
haur^nnp comincfle, vna tlopò l'al- 
tre f riccuendo la penitenza,e ripren-' 
{ione ) che d^Ug Supcriora gli fari da- 
ta f ancorché gli parelTe d'c/fcr riprefc 

Sili di quello, gh^Sl coouiene ; anzi fi 
ei^ono rallegrìire , quando fonp ri- 
pr^fc^ aucf tjte ^ .e^tPi9,rtifìc;^tqi c^flu 
^Ctriftarfi, quando non (bno riprc(c , 
Finito chTiauranno le Nouitic , (e 
n'andranno fuori del luogo , do^e fi 
fa il Capitolo: e fubitp la Madre Prio- 
ra dirà, 

picì^ la Madre pelatrice , (e ha vi- 
llo neiTun mancamento . E leuandofì 
la Madre Zelatrice dal iùo luogo, an- 

JH * drà 
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iti in mc22o del Capitolo , facendo 
Vna profonda riuerenza, e dirà li ma- 
tamenti, ch'haufà vitti con ogni caH- 
tà , e fommifsione , e con feniplicità 
grande, fènz'alcuna cflageratione-» : 
anzi alleggerendo, e fcufando (èmprc 
••là colpa . Finitò di dire,farà vna prò*, 
-fonda riueré2a,e fótharà al fuo luogo. 

Dipoi le Monache andranno à dirè 
fa colpa nel medefimo modb delle-» 
Nouitie , fecondo l'ordine della pro- 
fefsiené , cominciando dalle più anti-^^ 
ché V E la Madre Priora laucrtirà , t 
{^prenderà, fecondo' che Diol'infpi- 
?ét*a : poiché quefto Capitolo fifa per 
lèuar via l'imperfettioni ; accid l'ani- 
me loro ftiano pulite , e candide per 
la venuta del ìhr Spofo Giesù . 

O quanto fi deuono rallegrare , 
giubilare , haucdolc Sua Diuina Mae- 
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é^^^mmtfCc, &. elette ad vn (lato fe- 
Jice, e che hanno chi vigila, e tìen cu- 
ra dell'anime loro ! 
* Beata veramente fi puoi chiamare 
quell'Anima religiolà , che può Ibre-» 
con gl'occhi chiufije che hà chi Tauer- 
tifcè , 6c ammonilce j ne gli manca il 
Nocchiero , che la guida per la via-» 
del Cielo . 

11 lor Padre S. Agofìino dice,che fi 
tenga 'molto caro , quando fi troua.» 
chi.c ajjertifce con fincerità dell'im- 
perfettioni,e macamenti : perche po- 
chi Ci, tfouanoj che facciano quelVat- 
Ò di:yf m.carità . 3 
.^Yxdino^^ypquc quanto fianopMii. 
gate à ringraziare, e riuerirejai Supe- 
riora , quando le auifà,e le mortifica . 

Nqp haiirà ardire Monaca alcuna, 
quandQ fard TÀprefa dalla Madre Vj^st 

-Bno-n H $ ra, 
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ra , di rompere il (ìlentio, con volcm 
fcufàre , 6 replicare alla penitenza^ , 
ch'haurà hauuta : ma fcmpre ofTeruì 
humilta , e fommifsióne > tetiettdo il 
capo baffo , dando la colpa i Te fìelTai 
e non ad altre . 

Mancando in quefto, per pìcciolà^ 
e minima , che Ila la (bufa , ó la repli- 
ca ;ìa Madre Priora la farà mafigìàrC 
pane , Se acqua in mezzo del Refet- 
torio e {ccotido lo fcatidaiojche Kail- 
rà dato , gli farà fare ancóra pétlitetl^ 
ze più graui * 

Ne dourà parer gr aue alla Spola di 
Giesù Chrifto, d effei* moftifÌcata,ri- 
prefa , e penitentiata^ ic fi rlcordara 
iemprc f dhauer màtìcàmefiti aflai 
maggiori di quelli > de quali è ftàta ri- 
prcfa j e de quali dourà cfTer {ènf en- 
fiata nel Tribunale del Signore Dicr ^ 
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Monaca alcuna non habbia ardire 
di difendere,© proteggere quelle, che 
faranno riprefe dalla Madre Priora , 
lafciando , ch'ogn'vna faccia il fuo of- 
fìtio ; non volendo , ch'vna vada fo- 
mentando l'altre , ne dia configlio 
contro le Superiori . 

E perd ne anche fuori di Capitolo 
mormoreranno delle coCe occorfc in 
cflb : perche ne feguiriano alienatio- 
tii d'animi, cdifcordie; con le quali 
refta perturbata la pace del Mona-» 
ftcro . 

E fcoprendofi quefto difetto chi 
l'h aurà commeflb , farà grauemento 
caftigata come perfona feditiofa; dan- 
doli pane,& acqua, e la Mordacchia^ 
per quanto parerà alla Madre Priora: 
ma Ce haueflc tal difetto per conTuetu- 
dinc i la Priora n'auifì il Superioro p 

H 4 accicJ 
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accio fia caftigata più graucmento pe 

Gòncàrcere,leuandogliilVclo;dcon ^ kl 

èlitre penitenze più graui à giuditio de 

dei Superiore . 

Neffuna ardifca di dire , ne meno fci 

yna parola in Capitolo, come s'è det- m 

to di fopra ; fe pero non foffe interro- fi 

gata, e domandata dalia Madre Prio- pi 

fj^ ; alla quale con ogni humiltà, pi- h 

gUando ancora prima la Benedittio- le 

ne , rifponderà quel sì , e quel nó, che ir 

gli farà domandato con molta fom- n 

miftione , e riuercnza-» . d 

Si potrà anco auifare , fe foffe bifo- ^ 

gno , nell'ifteffa maniera alcuna cofa r 

per il buon gouerno del Monaftero , i 
e nelrefìo s'offerui nel Capitolo ft^"^^' 

to filentio . • " 

Contrauenendo à quefto , fia io* ; 
potere della Madre Priora il dare la-» 

peni- 
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penitenza à chi haurà errato : la qua- 
le pero deue efTere fecondo il zelo 
dcirhonor di Dio. 

^ E perche la Madre Priora non la^ 
(ci pafTare alcun mancamento, ch^ 
txon fia auertito : il giorno amanti, che 
fi faccia Capitolo , la Priora , ó Sotto- 
priora con le JVladri Dilcrete , e Ro- 
tare in luogo feparato trattaràno del- 
le cofe del Monaftero ; di quello, che 
ia- Capitolo fi dcue proporre,* e del 
modo dlrimediare alli difetti ; dicen-, 
dociàfchedunaalle Superiori il tutto 
90n humiltà, e fommifsione : accio 
r,ó s'habbia da ricorrere per ogni mi- 
nima cofa alli Superiori di fuori , 
. Finito , ch'hauranno le Monache-^> 
di dire le colpe , fi metteranno tutte. 
genuflefle^alU fuoi luoghi j e la Sotto- 
priora , ó la più antica in affenzat fua-. 

dirà 
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dirà la colpa generalmente in nome Sq 
di tutte , dicendo . Reuercnda Ma- ftc 
dre di tutte le noftre colpe commcflc 
in Coro , Dormitorio , Clauftro , e lai 
Refettorio ; e di molti mancamenti 
nel lilentio , nella ritiratezza , nella.» 
poca modeftia , e nella poca carità 
verfo le Sorelle domandiamo humil- 1^ 
mente perdono à Dio,& à voftra Re- <;{ 
uercnza ; Se alle Sorelle emédationc.'** 
• La Madre Priora,{e haurà da auer- tj, 
tire qualche colà ad alcuna , ò à tutte 
in commune j lo farà , e gli darà la pe- 
nitenza di qualche Oratione , Salmo, i\ 
ouero mortifìcatione . Dopo la Ma- |i 
dre Priora , 6 Sottopriora , s'ella fa- ( 
ccfTe CàpitoIojgenuflefTa verfo le So- < 
relle dal proprio fuo luogo dirà le fuc ] 
colpe ; e fè manca in qualche cofsu , j 
chella non conofcefTe , pregherà le-» 

Sorci- 
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tòrcile j che ratieftiichiild, c per aiìe-* 
ilo l'afcoltcra nella fuà CcUà^ 4 

Chi non oflefuàra quefté Coùi per 
la prima volta farà vnsi difciplifià Ìib 
Refettorio i àcctefccndofegii pòi là^ 
penitenza^ (e di nuouo contfatìeiìiflc^ 

Dipoi richiamate le Nóuitie j ìiu 
Madre Priora finirà il Ca|llf old , dn 
tendo il 

^. AdiuCédom tìotìrum iìì tìoitii* 
tie Domini . 

Bt. Qtìi fecie C*lui1i, 3t tèttini 7 
Poi la Cantóri dellà Càntdrii ed- 
miflciari il Salmo . Deus mUktéàtliì 
fìóftri Scc. Qtìal detto à Còri f cdtt ii 
Glòria Patri Scc. aggiungi . KytitU 
clcifort &c. é là Madre Priorai ineotìii 
Pater nòficf . Qual dettò iti tócfd^ 
fegua il 

■^-ìì^* Saiuas fac ancillas tuas ^ 
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Deusmeus fperantes in te ^ 
ff. Domine exaudi orationé mea , 
Bt. Et clamor mcus ad te veniat . 

Oremus . l 
Cclefiaetua? quffumus Domine 
precesplacatus admitte, vtde^ 
ftruftis aduerfitatibus , & erroribus 
vniuerfis,fecura tibi fcruiat libertate*. 

DEus virtutum , cuius cft totumi 
quod cft optimum , infere pe- 
£toribus noftris amoremtuinominis, 
& prsefta in nobis Religionis augmé- 
tum, vt quae funt bona nutnas,&: qu^ 
funt nutrita cuftodias , 

Etribuere dignare Domine om- 
nibus nobis bona faciétibus prò* 
pter nomen tuum vitam aeternam . 

Kotege Domine famulos tuoi 
^ fubfidijs pacis , & Beatae -Maria*. 

ifcmper Virginis p^tro cihijs confiden- 

tcs, 
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tes , à cun£Us heftibus reddc fecuror; 

PRa?tcnde Domine faraulis, Se ia- 
mulabus tuis dextera caclcfHs au- 
xilij , vt te toto corde perquirant , 3c 
quf dignè pofìulant, cófequi mcrean- 
tur . Per Chriftù Dominum noftrum. 
^.Ameru. 

Dopò fi dica per li Defonti il Sal- 
mo , Deprofundis &c. con il Requie, 
à Cori ; e finito , foggiunga la Madre 
Priora. 

^. A porta inferi . 

Bt- Erue Domine animaseorum .-» 
^. Requiefcant in pace . 
AmeiL. . 

^. Domine cxaudi orationc me3« 
ri §1. Et clamor meus ad te veniat . 

Oremus. 

ABfblue quajfumus Domine ani- 
mas omnium famulorumjfamu* 

larum- 



larurpque rparuin , & Benefaftorum 
noftrprum ?b pipni vinculo delifto- 
jrum : yt in refurreftipnjs gloria inter 
3anQ:ps, & cleftos tuos rcrufcitati re^ 
fpircnt. Per Chriftum Poiyiinum po- 
ftram. B^-Amcn. 

^. Requiem ^ternam 4pna pis Pq* 

^. Et lux perpetua luceat e;? , 
^, Rcquicfcant in pace , 
^. Amen . 

Sauertifcono parimente , che pe^ 
peno finito detto Capitolo Monaca 
alcuna faccia rpmore , fpttp pena ar- 
|)itraria deÙa Madre Priora , p in fua 
affenza della Sottppriora . 

Quando haurannp da ricprdare^ 
qualche cofa alla Madre priora in luo- 
go ritirato ; io farannp con quella ri- 

rcpza,^^ humiità^ eh? dcypno por. 

tare 
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tare alla Superiora^ dicendo folo il lor 
fcntimento con dipendenza, &raf 
(cgnationc , fenz'alcuna forte di du- 
rezza , ó pertinacia . 

E non folo verfo la Madre Priora , 
ò Sottopriora deuono vfarmodeftia 
ma tra di fè ftefTe ancora . dicendo 
fempre parole , che non fiano afpre^ , 
ne che pofsino caufar fdegno verfo le 
Sorelle : trattando fempre tra di loro 
con termini di buona creanza : come 
nel dire vna all'altra . Madre sì , ó Ma- 
^ve nò . Vpftra Carità farà quefto . 
Voftra Carità farà queft'alcro , fecon- 
do l'occorrenze . Alla Madre Priora , 
c' Sottopriora diranno . Voftra Riue- 
renza_. . 

^ Per conferuare quefta carità tra di 
loro, fiportarannorilpetto, c riuc- 
rcnza quanto fia polsibile,non dicen- 

dofi 
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dò fi IVna con l'altra parole ài morti- te 
ficatione , ò riprenfione , ouero im- fp 
precationi , dal che Dio vi guardi : ne te 
meno fi rimproueraranno alcun ma- to 
camento pafTato . E fopra il tutto fug- 
giranno femprc l'occafioni della di- n 

fcordia-.. , le 

, Chi trafgredirà , farà penitentiata gi 
feueramente dalla Madre Priora ad 

arbitrio fuo. >.o p, 

. Se per cafo fuccedeffe, chVna Md3 g 

naca percotelfe l'altra (oltre la Scom- n 

munica riferuata all'Emincntifsimo , t 

e Reuerendifómo Sig. Cardinale PràJ^ ^ 

lettore , ó à òhi la rimetterà fua Emi- r 

nenza) farà 'meffa prigione, dandoli l' 

tre volte la fettimana pane , Se acqua, i 

Iettandogli il ^elo , e lo Scapulare : & < 

anco farà priuata dell'vna, e l'altra vo- , 

ce ad arbitrio dell'Eminétilsimo Pro- , 

tetco^ 
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tettorc,ò del Vifitatore : alli quali rc- 
(pettiuamente hanno da obedire tue^ 
te , etiamdio la Madre Priora, c Sot- 
topriora . 

fi però ogni lor volontà , e cenno , 
non che ordine , fi dourà (èmpre eC- 
fequire con tutta la puntualità, c dili- 
genza . 

Acciò dunque il Demonio noni 
poffa ordire con falfi pretefti , 6c in- 
ganni qualche rilafTatione : ogni Mo- 
naca fia obligata dire al Vifitatore tut- 
to quello , che giudica habbia bifogno 
di rimedio , ouero prouifione , per 
manteniméto , Se accrefcimento dcl- 
lofTeruanza regolare ,* e gl'inconuc- 
nienti , difbrdini , & inofleruanze^ 
che mai in alcun tempo poteflèro oc- 
correre,co ogni libcrtà,e finceritàrac- 
ció vi fi proueda prima che venghino 

I auan- 
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auanti ; e non fi perda la buona ofler- 
uanza , per non cffèr auertite quelle , 
che ne hanno bifogno , 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù l< 
riempia di gratie , e fauori , per ofler 
uarc li tre Voti,e quel ch*è fcrit- 
to in quefta Conftitutionc . 
Dco gratias. 
Amen. 



* 
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CONSTITVTIONE 

DECIMA. 

a. . ■. . ^ • • ■ 

' Pella Cnr^ deirinferme, 
p Cpnu^lelcepti . 

C C I O le Spofe di Giesu 
Qhnfto s'efrertitinp,e ?'in- 
fiammino nella Virtù della 
fanta Carità j np fbjo (han- 
no dhauere, e dimpftrare ycrfp l'ani- 
ma il corpo Ipro ; ma più verfo le 
Sorelie,e particplarmentc quando fo- 
no inferme : ali? qugli hì^urgnnp rapi- 
ta carità in prpuederle , e foiipnirlc . 

Per queftp fine la Madre Priorati 
eleggerà due,ó tre Monache Infermi? 
rc,ó più, fe farà bifogno : e vna di quc- 
(ì:e habbia la foprintendenza all'altrp » 
f on obcdirla in tatto quello, che ril^ 
.J I X guar- 
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guarda il goucrno deirinfermc : & el- 
la nel comandare ofleruaràhumilta, 
c fommifsionc; facendo tutte inficine 
à 8;ara, à chi puoi fare più atti di cari- 
tà verfo l'inferme , in aiutarle, e fouc- 
nirle , compatirle , e foportarle neUc 
loro infermità : e cerchino di andarU 
Tempre auanti col vifo allegro , e gio- 
uiale . In forama mettine tutt il lor 
ftudio in darli foUeuamento , c farl<i^ 
ft are allegre. Efianoficure , Amme 
care , che del tutto n hauranno il pre- 
mio da Sua Diuina Maeftà . 
. E qual maggior gufto poffono da- 
re allorSpofo Giesù, che in perfona 
fuafouenire,& aiutare l'infermeimaf- 
fimc che nel giorno del Giuditio il 
Signore Dio gli domandarà conto , c 
vorrà fapere , come hanno fouenuto , 
& aiutato il lor profsimo . 

Hora 
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Horà vedine quanta carità deuo^ 
-no hauere tra di loro , e particolar- 
mente con l'inferme . 

Saranno ancora diligentifsime iiu 
cfTequire l'ordine del Medico , mafsi- 
me circa l'hora del mangiare , tanto 
la mattina, quanto la fera, ed'appli- 
,xare li medicamenti à fuo tempo,fcn- 
za preterire l'ordine datoli , con faro 
tutto quello , ch'haurà ordinato . 

E perche l'inferme non habbiano à 
patire di cos'alcuna; fubito ch'hauran- 
no male , la Madre Priora le fòiienga 
con molta carità, facendole andarè> 
in Infcrmaria, accio fiano meglio go- 
uemate, c perche il Medico non hab- 
bia da paffare per il Dormitorio per 
vifitarc l'inferme . 

Le dette Offitiali terranno molto 
pulita rinfèrmaria , e faranno molto 

l z curio- 
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curiofe , e diligenti in tener ben ac-» 
commodate le Celle , e Letti dell'in- 
ferme ; dercandoj che in quelle poue- • 
re Celle fempre rifpléda quella Gem- 
ma pretiofa, e rilpletidcnte dcll'altif= 
fimaPouerta* 

Saranno ancora molto diligéti ITn- 
fermiere > in procurare , che fi diano? 
li Sacraménti à fuo tèmpo airitiferme: 
de quali ancora l'iftéfle inietiiié s han- 
no da doftràfé hràmòfe f & aflètatc^ 

come cibò dell'arìimà / \ 
' Quando il CtìfìfèflToi'é éntìrarà iit. 

Cafa pér cónfcffaté aìcùiià infermò-, y 
Tempre vi ftar^ Vnà tela if!ànz:i al Iet- 
to : acciò il Padre lion polfà védcrt>« 
1 inferma ; ma fole fenta k vócé : tAi 
mentre fi cónfeflàrà j la Madfe PricN 
ra, ò le Portinàre fi mettefanc^ iti Iu<5- 
go , che pofsiftd Vedére il Confefstìte* 

A eia- 
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' A ciafchcduna dell infermc,chc ib- 
no in letto , ouero non fi troùano in 
ftato da poter andare al RefettorieC- 
to 'j il portard (èparatamentc da mzn^ 
giairc'^da per (è fòla in Cella, all'horij^ 
ch'haurd ordinato il Medico : e quan- 
do non vi farà tal'ordine , all'hora più 
cbmrnoda pèr l'inferme , e quando 
meglio li pofTono afiifìer l'Infermie- 
re Ue quali pero mai per lor èómAio- 
do particolare nìarithinó della cariti 
che deuono ih fommo grado" 'cfleiri- 
tareiii'tal óffiHo ; ma fènza mancar^ 
in efla, procurino disbrigàrfi quaàtò 
più pt-efto fiapofsibile dal ièruitio del- 
l'inferme in modo tale, che pòisino 
trouarfi, fé non i tuéti, almeno à qiial* 
che parte degl'atti di communitd dd 
Coro , e Refettorio . Ilchc non farà 
difficile^ fe Veramcte hauranno à ciio* 

i 4 te " 
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rcilferuirc à Dio: maxime quando 
non ci farano inferme molto grauate. 

Ccrcaranno ancora quato più po- 
tranno di ritrouarfi all'Oratione : alla 
quale non potendoui ferapre afsifter 
tutte ; procurino almeno d'andarui 
fcambieuolmcnte , quando l'vna , e-> 
quando l'altra ; fe però li bifogni del- 
l'inferme gle lo permetteranno . 

La Madre Priora come buona Ma- 
dre cere ara , che l'inferme non pati- 
fcano di cos'alcuna , ne d'anima,ne di 
corpo : ma procurerà di dargli ogni 
folleuamento poGibile,con farle ftare 
allegre : e quando ne vedefTe alcune 
malinconiche , e raeftc per l'anguftia 
del male ; per rallegrarle, gli farà can- 
tare qualche lode {pirituale . 
L Haurà di più auertenza,che li letti 
dell'inferme fiano ben prouìfti , eoa* 

darli 
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daHi dùe , (5 tre Matarazzi, fe vedefTe 
il bifbgno : e cerchi in (bmma di (bue- 
fiirlc in quello , che pud , fecondo la^ 
pofiibilità del Monaftero : e procuri 
più pretto, che manchi qualche coièt» 
ta alle fané , che all'inferme . 

L'altre inferme , che non flaranno 
in letto , cioè le conualcfcenti , & al- 
tre , che per qualche accidente , 6 in^ 
diipofitione haurano bifogno di qual- 
che fbuenimento, Ó di coìa particola- 
re ,* mangiaranno al Refettorietto, af- 
legnato à qucft'effetto à piedi del Re* 
fettorio grande « nell'illels'hora , cho 
mangiala Communità; acciò poisino 
fìare attente alla medclima letcione, 
& ofièruare meglio il filentio , e per 
cffer partecipi delle gratic , e fauori, 
che Dio concede d quell'Anime , che 
fono defìderofc del Cielo , e fi ritro- 
' uano 
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UafiO rtegl'atti della Communità . '> 

Per quefìo ne iui ancora pofsino 
.domandare cos'alcuna , che parefle 4 
loro , che gli mancafTe , ne con fegni 
fìgnificarloj ricordandofi, che fono 
Rcligiofe , & hanno fatto voto di po- 
ucrtà j e che il loro Spbfo Giesù nel 
fuo maggior bifogno hebbe per con- 
forto fiele, & aceto ; quale come buo- 
ne Spofe hanno da imitare : poichcj 
il lamentarfi ^ 8c il rifiutare le cofo 
che gii fono datej è contro la pouertà, 
& ofFeruànza rego!àre : ma la Madre 
Priora haurà cura, che fìano ben pro- 
tiifle , e cercarà di compiacerle . 

Non Ci prefetitino 1 vna con l'altra, 
ne fi diano cós'alcunà^per poca, e mi- 
fiima,che{ia* 

Quelle,che contràucff anno ì que- 
fìo ; la Madre Prióra le penitentiarà 

gra- 
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grauemehte , quandd ntornaranfìd 
con la Comunità : òuéro fard man- 
cameiito graue j gli dati la pcnitéhzà 
all'hora , conforme farà ordinato nel- 
la kgucnte Conftitùtione ; 
-n É fì ricórdind d'ofTertidre la Rega- 
la ' del lor Padré 5. Agoftiftd, cioè chè « 
quanto prima f ròcurìnd di ritòf ìiare 
ajlà Vita cdiiìinuné . 

Non àrdifca^ Motìàcà alcuhà di vi- 
fitare l'inéfinc feiizai Ucéfi^i della.* 
Madre Priora : j , 

Còtìfr^iiétìèfildd, fiàtid {)éhif éntià^ . 
té àfpìràiTicritc ad ithìtrid dèlia Pf id- 
tà ili qtiaic hàuri fìéhficrò chè 1*1X1-» 
fcrìiié à Ietto fiàtìd fóìléuà^é j é Vifìtà-» 
(éS Ipeffò , coftìé sè dèttò di {ópti i ^ 
però s'cflerciti còtì cfTe quéfta titità ^ 
k qùiile piò clic ali alt^é^ fìràccóffiàrt- 
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opni oiomò di vifitare rinferme : c-> 
fappia , come fono trattate, accio non 
gli manchi cos'alcuna, che gli fia nc- 

celTarìa . 

Haurà ancora cura , che li panni di 
lino , che feruono per l'inferme d'in- 
fermità contagiofa , fiano lauati da_, 
vna Monaca in luogo feparato : e tut- 
te l'altre cofe, che feruono per tali in- 
ferme , fi tenghino fèparate . 

Nel vifitare l'inferme vfino ragio- 
namenti religiofi , e parlino con voce 
bafTai acciò non fiaho difaftidio ad ef- 
fe , ne ad altre delle Celle vicine : ma 
tutte godano la quiete, che fi ricerca; 
c fi mantenga l'olTeruanza Monadica. 

L'inferme poi ftarano all'obedien» 
za dell'Infermiere in ogni cofa, Ap- 
portando con paticnza : e pigliando 

tutto quello , che gli farà dato . E nef- 
*: funa 
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fùna dica ,* quello mi piace ; c qucfto 
non voglio : né fi lamentino , ò mor- 
morino IVna con l'altra di qqel , che 
gl'e dato^ne dell'Infermiere : ma qua- 
do il Signor permettefTe , ch'alcuna^ 
volta gli mancafTe qualche cofa , di 
quello', che gli parefle hauer bifogno, 
Finferme fe ne rallegrino , e ringratij- 
noSua Diuina Maelià, che gli dà oc- 
cafione da farle meritare , e di patire 
qualche coÙl . 

Neffuna Monaca habbia cura del- 
l'inferme in modo alcuno, fc no quel- 
le, ch'hanno loffitio d'Infermiere-», 

Del refìo ognvna habbia cura del- 
fanima Tua . 

L'Infermiere non vfìno particolar 
rità con alcuna Monaca j ma tutte fia- 
no trattate in vn modo , cioè quelle , 
che vanno in Rcfettorictto; Ma quel- 
le, ' 
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Je che ftanno inietto n#Infcrma^ia, t 
farapno trattate fecondo parerà a^la. 
Madre Priora con ogni c^ita ; e l In- 
fermiere hauranno cura 4i ipmminf- 
ftrareli il tutto con grandifeima dili- 
genza , 8c allegrezza , quanto fia poi- 

* pnferfpiere ftarano vigilanti, che 
ncU'Infcrmaria da tutte fia pffcruato 
fcinpre, e cuftpdito il timor di Dio in 
psni minima cola . 
~ Cpnttauencndo in quefto,terannp 

penitentiate cóforme parerà alla Ma-» 
are Priora: e così quelle, che ppiu 
Vhaurannp auertito alla detta Madfe , 
Et il Benedetto Fanciullin Gies^ le 
riempia di gratie , e , per pff^^^ 
«are li tre Voti , e quel eh e fcritto in. 
QueftaConftitutionCr Dee gratias^ 




CONstitvtio'ne 

VN DECIMA. 

Di quello, che s'hà da offeruare 
'-^ in Refettorio. 

Quanta ragione ha la Spo- 
fa di Giesù Chrifto di rin- 
gratiarla , e benedirlo^ ha- 
uendola prouifta , nqnib- 
lamente di cibo fpirituale , come se 
oettoimadi corporale ancora,nó per 
vn mcfe folo, 6 per vn'Anno ; ma per 
fin, ch'ha vita ; 6c efTequendQ h fua_. 
I Diuina volontà, non gli mancarci mai 
la gratia Diuina : perche il Paftore^ , 
che mantiene,e gouernaquefto greg- 
ge della Santa Religione, è i| Creato- 
I re , e Signore di tutte le colè. 

Hora vcdino Anime care , quanto 
t deuo- 
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deuono eflèr grate à tanti benehtij J 
che gli fa la Maeftà Diuina . 

Quando farà arriuata l'hora di pra- 
zo, le Monache fentendo il fègno,an-' 
dranno tutte con ogni diligenza , e-> 
compofitione all' effame di cofcienza 
in Coro ; quale durerà per ^atio di 
mezzo quarto d'hora . 

La Madre Priora , & in (uà aflcn- 
za , la Sottopriora, ò Prefidente,darsi 
il fegno,e tutte le Monache baciaran- 
no la terra : e leuandofì in piedi , la^ 
Cantora del Coro della Cantoria in- 
tonarà il Deprofundis, qual pro(ègui- 
. ranno le Monache à cori con voce-» 
modella , e diuota ; e facendo à due à 
due l'inclination profonda al Santifti- 
mo Sacramento, s'inuiaranno procct 
fionalmentc verfo il Refettorio : c-> 
doue fi finirà il Salmo , l'Heddoma- 

daria 
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daria Toggiungerà il J^. A porta infe- 
ri &c. e rOratione. FideLùDeus&c. 

Le Monache fecondo che giungo* 
no al Lauatorio , fi lauaranno coiu 
preftezza le mani , & entraranno in 
Refettorio ; doue fatta à due à due la 
riuerenza alla Croce, fidiuideranno 
à Cori in piedi vicino alle Tauole 

finite tutte d'entrare , la MadreJ 
Priora, o Prefidente darà il legnò , e 
fubito l'Heddomadaria intonarà laJ 
benedittione della menfà ; la quale fi 
profeguirà da tutte; e finita,entraran-*^ 
no à federe con gran modcftia,efì- 
lentio per ordinercioè la Madre Prie- 
ra à man dritta, e la Sottopriora à 
man finiftra alla Tauola in capò dèi 
Refettorio fòtto la Croce ,* e 1 altrej 
Monache feguiranno appreflb fecon-* 
do l'antichità della loro profefsione-» , 

K cor- 
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e ordine del Coro : eccettuate le due 
Monache, ch'inftruifcono le Nouitie; 
ciafpheduna delle quali ftarà dalla fua 
ta^da tra l'vltima Monaca del Velo 
nero , e la prima Nouitia . 

Poftc che faranno tutte à fe^re-> , 
la Madre Priora , ó Prcfidente darà il 
fegno , acciò la Lettera dal Pulpito 
incominci à leggere , dicendo . 

Quefto atto, che io fò, lo fóper 
amor di quello , che mi creò . 
: Poi foggiunga . In Nomine Do- 
mini noftri lefu Chrifti , Amen . ff^ 
All'hora quelle , che per offitio fo- 
praftanno al Refettorio, faranno vn 
inclination profonda in mezzo del 
Refettorio alla Croce , c dipoi an- 
dranno à portar le viuande dalla Cu- 
cina^ . 

Letto , che fi farà per fpatio d'vn 

Depro- 
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Deprofìindisjdi nuouo la Madre Prio- 
ra , ó Prefldente darà fcgno , acciò Ci 
comiiici à mangiare j e le Monache-» 
all'hora , fpiegandofi ciafcheduna la 
AiaSaluietta inanzi (opra la nuda Ta- 
uola (che Touaglie mai s'adopreran- 
jno) con gran compofitione, c mode» 
Aia, non tacendo romore con il CuC" 
chiaro , e coltello, ne vrtando li Bocjr 
cali l'v no con l'altro ; ma facendo il 
tutto con modcfiiareligiora,tenendo 
gl'occhi bafti , & il Velo auanti al vi(b 
tanto'> che non gli fia d'impedimento 
nel cibarfi j mangiaranno quello, che 
dal Signore gli farà mandato , ringrà- 
tiandolo cordialmente, che con sìlar* 
ga mano,fenz'aIcun lor merito le prò- 
uede j e faranno defiderofe, e bramor 
fé , che gli manchi qualche cofà , che 
gli faceffe di bifogno per hauer dau^ 

K z imi- 



148 Conftitutione 
imitare il lor Creatore , chefTendo 
Rè , e Signore dell' Vniuerfo , vol(L> 
per noftro amore farfi pouero , e-> 
mendico . 

OfTeruaranno fèmpre filentio,con 
ftare attente à quello , che fi leggerà 
dalla Lettora , la quale pronuntiarà 
bene,diftintamente , e adagio qoe Ho, 
che leggerà : acciò le Monache pofii- 
ho approfittarfi della lettione , con là 
quale cercaranno le Spofc di Giesii 
Chrifto di pafcer più l'animo del cibo 
(pirituale, che il corpo del cibo mate- 
riale : e non folo fi legga alla prima_» 
Tauola fino , eh e finita ,* ma anco fi 
leggerà alla feconda, finche la Prefi- 
dente darà il fegno : e ciafcheduna fi- 
nifca con il 

Tu autem Domine &c. 

Si leggeranno gl'Huangcli) ; le Vi- 
te 
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te dei Santi ; 6c altri libri fpirituali l 
ch'eftortino alla Virtù ^ conforme gli 
farà ordinato dall'Obedienza . 

Cerchino fèmpre d'efler bramofc 
della fanta Virtù della Mortificatìo- 
ne,tato lodata, 6c efTcrcitata dai San- 
ti , e rifplendente negl'occhi del lor 
Spofbje particolarmcte reflercitaran- 
no , mentre fi fìà mangiando ; ma in 
maniera, che non s'impedifca la let- 
tione , ne s'interrompa la menfLj. 

Saluo quando alcuna veniffe à dire 
le fue colpe in publico ; che datoli il 
fègno dalla Madre Priora,ò Prefiden- 
te , tutte deuono tralafciare il man- 
giare e la Lettora il leggere i e co tu 
gl'occhi baisi in fìlentio ftaranno ad 
alcoltare ciò che dice la penitente, fi- 
no che la Madre Priora dopo la ri-r 
préfionc l'haurà licentiata: 8c all'hora 

fi K 5 fegui- 
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fcguitaranno tutte di mangiare ; e Ìsl» 
Lettera di leggere . La qual mortifi- 
catione lì faccia con fpirìto , e brcui- 
tà : accio non fi prolunghi troppo la 

nienfa-» . 

E nefTuna Monaca ardifca di ride- 
re , ó motteggiare, ó di dare occafio- 
ne ad altre , che ridino : ne in qualfi- 
uoglia altro modo fi rompa il filen- 
tio,ó fi dia mal'efrempiojouero fi mo- 
ftri poca ponderatione , e ftima delle 
mortificationi , & atti d'humiltà , che 
s'efìercitaranno particolarmente nel- 
la méfa,& in qualfiuoglia altro luogo. 

A chi contrauerrà d quello, fubito 
fi leui la fua piattanza ; &. il giorno fc- 
gucntc digiuni in pane , Se acqua . 

L'ordinario cibo delle Monache^ 
nclli giorni , che fi mangia carne, farà 
quefto . 

La 
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La mattina vna minefìra , mezza 
libra di carne di Vaccina, ó d'Agnello 
aleflb, (ècondo li tempi, li frutti , Se il 
Formaggio . La Domenica,& il Gio- 
uedì s'aggiunga l'antipafto buono , & 
abbondante ; e parimente tutte lo 
Fello. 

La (èra fi darà vn'infalata, la Mine- 
Ara , c mezza libra dcU'iftefla camo, 
elifrutti. Il Cafcio ftia di continuo 
in tauola , quando fi mangia (cioè Ie- 
ttandone il Venerdì , & il Sabbato ) e , 
quefto per il meno mai li manchi : ma 
volendo dare di più, la Madre Priora 
potrà darlo . 

Il giorno, che fi mangiano Lattici- 
ni) , la mattina hauranno la mineftra, 
due Oua, e fecondò li tempi fi darà 
Cioncata , Fiorita , ò Latte, ouero al- 
tri latticini;, fecondo che fi trouaran- 

K 4 no. 
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no, e li frutti . La fera fi darà vn'infà- 
lata , la mineftra , vn'O uo , e li frutti . 

Nelli giorni di digiuno fi darà la 
mattina vn piattino di Salumi , 6 Spi- 
naci , puero Broccoli : vna mineftra 
bianca , ò di legumi , mezza libra di 
Peice, e li frutti . La fera tre oncie di 
pane , con qualche frutto , nei digiuni 
della Ghie fa; ma negl'altri digiuni del- 
le Conftitutioni , ó di deuptione , (1 
potrà crefcer'il pane fino à quattro, ò 
cinque oncie,e li frutti à proportione; 
e fè vorranno dare qualche cofa cal- 
da , come mineftra in cambio delli 
frutti , la potranno dare . 

E tutto ciò s'intende , che s'ofTerui 
d'ordinario nel vitto quotidiano, con 
il pane,e vino buono, e fia à fufficien- 
za per ciafcuna Monaca . 

Ma nelle Solennità, e Fcftiuità del* 

li lo- . 
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li loro Santi, fi farà ricreatione, e fi 
potrà mangiare fuori del Refettorio : 
la quale ordinariamente fi farà ogni 
due Mefi vna volta nel medefimo 
modo ; e fi daranno più cofe, e mi- 
gliori di quelle fi dàno in Refettorio . 

Cercarà la Madre Priora, cbele^ 
Monache fiano ben trattate , con ab- 
bondanza nel vitto, per quanto com- 
porta il ftato religiofo , e pouertà del 
luogo,per ofreruare,e crefcere ncirof- 
fèruanza regolare , e nell* eflTercitio 
delle virtù : poiché à lei tocca di foue- 
^ ^ nire, Se aiutare le Monache in oijni 
cofa; hau^ndola Dio eletta, e datoli 
in cura il Gregge defila Religione, ac- 
ciò lo nutrifca con cibo fpirituaie , ^ 
corporale con ogn abbondanza, e ca- 
rità . 

E fia ficura , che fé à vna di quelle 
> Spofe 
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Spofe dcU'Altifsimo Dio per difetto' 
di lei mane affé il cibo dell anima, ó del 
corpo ; ne haurebbe da render ftret- 
tilsimo conto à Sua Diuina Maeftà . 

Confidcri ar!Cora,che tutti li man- 
camenti, e trafgreisioni, che giornal- 
mente occorrono nella Religione, no 
vengono peraltro, che per manca- 
mento di carità , in non fouenire le-» 
Monache nei loro bifogni : perche-» 
nelli Monafterij riformati, doue ce la 
Communitd , e fono ofTeruanti ; bifo- 
cna , che la Madre Priora habbia vna 
jrrandifsima carità . 

Ma le Monache come buone,& o - 
feruan ti Religi ofe non domandaran- 
no cos'alcuna perfouenimento dilor 
fìeffe : anzi dirprezzaranno tutte lc-> 
cofe di quello Mondo : ne fi lamen- 
taranno mai delle cofe , che gli fono 

date , 
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' date , con dire, che fono pocIie,trifttf/ 
c mal fatte : ancorché l'ObcdienZa.* 
gli deflè del continuo pane, 3c acqua: 
ma fi rallegrino , e ringratijno Dio f 
che gli dà occafione, che gli manchi 
qualche cofetta ; e fi ricordino anco- 
ra , ch'hanno fatto Voto , e promefla 
d'offeruare la fànta Pouertà : ne mo- 
^ Urino mai auidita nei cibi ; ne curio- 
fità nel guardar le Sorelle , ò le loro 
portioni: ma ftiano fcmpre con gl'oc- 
chi baisi / la mente alla lettione, e con 
il cuore à Dìo-, con gran filentio , e 
modeftia_*, 
• Le Offidali cercaranno di fare Io 
cofè co molta carità in condire, e cuo- 
cere li cibi , che feruono per le SpoCd 
di Giesù Chrifto . 
* In Refettorio non fi faccia partia- 
lità con alcuna > ne particolarità fotta 
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qualfiuogliapretefìo : ma fi miniftri à 
tutte l'ifteflo con grandifsima cariti , 
fenza differenza di cos'alcuna per pie* 
ciola , e minima , che foffe , tanto allì 
prima Menfa , quanto alla feconda-, , 
Ne la Camerlenga pofla dare niente 
di più alla feconda , fe ben folfe vna^ 
minima herba : ma fi faccia come aU 

/' laprima_j, 

^ Nel difpenfar le viuande in Refet- 
torio,fi cominciarà dalla Madre Prio- 
ra , ó Prefidente/eguendo fino allVU 
tirta Monaca : e quelle , che difpenfa- 
no, lo facciano con molta diligenza-^, 
C carità, guardando , che non manchi , 
la piattanza à ncffuna i caminando co 
modefìia 5 fenza far romore nelfpa- 
recchiare , e nel leuar le cofe del Re« 
fì?ttorio , e della Tauola . 

Nel Refettorio , come s'è dettp ,1 

vi 
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vi faf à il Refcttorietto, doue mangia- 
ranno le Conualefccrìti , & alcun'al- 
tra, che la Madre ftióra vedefle-», 
ch'haucflè bifògno di qualche fòueni- 
Éhento: e mangiaranno neiriftcflb té- 
po della Communitài e rinferitiiertìj 
hauranno cùra di portarli le viuandc j 
e ftaranno quiui có la medefima mó-* 
dcftia , e filentio rigorofo,che s offer-" 
uà in Refettorio grande , attendendo 
ali'iftefTa Lettìone,e contentandofi di 
quel , che gli farà dato , fen2a dimo^ 
ftrare , ne fignificare in quel luogo 
che vorrebbano altro di quello , che-» 
gte dato da alcuna deU'lnfermiero , 
che reftarà per (cruirc à loro fole . 

InTauola f come in tutti gl'altri 
luoghi ) mai Monaca alcuna ardifca-» 
di prefentar l'altra: ma ciafcuna fi ftia 
con qucUo,€hc gli manda il Signore-»j» 

di 
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di chi è il tutto : e quello , che notu 
mangiano , lo rimandino alle Offitia- 
U , ièfiza pìgliarfi loro altro penfxero , 
tanto le Monache del Refettorio gra- 
de , quanto quelle del Refettorictto 

dell'infermo. 

Le cofe , che faranno ijiandate per 
elemofxna , la Madre Priora le confe- 
gnarà alla Camerlenga j laquale pro- 
curerà , che fiano diftribuite egual- 
jnentc à tutte le Monache, fe faranno 
cofe per la Communitàjouero le darà . 
all'Infermiere, che k fpartano fra Im- 
fcrme , fe faranno per efle . 

$c alcuna Monaca per qualche oc- 
correoi^a ponfofre entrata in Refet- 
torio con la Communità,in qualfiuo- 
glia hora , ch'entri 4opò , eh e cornine 
ciata la b^nedittione della Tauolju i 

j inginocchi in me^zo al Refettòrio , 
^ da 
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c la Madre Priora gli farà fegno,* 8c el- 
la baciata^ ch'haurà la terra , andrà al 
fùo luogo . 

Finita che farà la prima Menfa , la 
Madre Priora farà il fegno , e la Let- 
tera finirà fìibito di leggere, dicendo. 
Tu autem Domine milèrere nobis. 
Rifpondendo tutte le Monache, Deo 
^ gratias: Si k uaranno da Tauola , o 
renderanno le gratie diuotamentei , 
con l'iftefi ordine , col quale al princi- 
pip fi benediffela Menfa . 

Refe le gratie à due à due , comin- 
ciando dalle più Nouitie, fatta la ri- 
uerenza alla Crocè , fi partiranno di 
Refettorio , 8c andranno in Coro, re- 
citando il Miferere,' qual finito alfo- 
lito , tornaranno in filentio à lauarfi 
brcuemcnte le mani: e col medefimo 
filentio poi tutte le velate infiemefi 

riti- 
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ritireranno con la Madre Priora , e le 
Nouitie con la loro Maeftra,e faa Co - 
pagna infieme in altro luogo fepara- 
to dalle Monache velate , s'altro non 
parefiTe alla Madre Priora col confen- 
fo del Superiore . 

Si ritirino per (patio di vn' hora_j 
ogni giorno tutto l'Anno inricrcatio- 
ne; nellaquale fi parli dicofe fpiritua- 
li , e di edificatione,ne in modo alcu-- 
no s'introduchino ragionamenti del 
Secolo . Chi mancarà in quello , Cul^ 
penitetitiata grauemcte dalla Madre 
Priora . Non parlaranno con voce.» 
ftrepitofa, ne alta ne faranno confu- 
fìonc. Quando parlala Madre Prio- 
ra', ogn'vna ftia attenta per afcoltar- 
la : e (ara Tuo penfìero d'introdurre di 
quando in quando qualche ragiona- 
mento della Vita Eterna , à di qual- 
che 



che virtù , onero di cofè fimik ^chtJ 
{èruino.pcr tratteniménto, e profitto 
foirituale: & ancora dia occiifiòno^ 
die le Monache fìt iTe intròdodlino 
{ìmili trattcninienti /pirituali > c reli- 



Quando la Madre Priora dà licen-ì 
aia à qualche Monaca > che ràdconti 
qualche Effcmpio , ó canti qualch&j 
Lode ipiritaale > raTcoltino tutte in fi-^ 
lentio é luj^ i.^, i, 

NcU'bóra deUa'ricreatione- neflti- 
na Mohaca fi ritiri à ragionare priua-* 
tamente con l'altra, 6 da per fè, lènza 
eiprella licenza della Madre Priora..: 
ma tutte fìiano vnite infiemc , come 
ftaùa il Signore con li fuoi Difòepblii 
>^ In detta ricreatione non fi parli^np 
fi raccontino le loro infermità l'yna-* 
con l'altra : e tra di loro iì portino rì« 

L fpet- 
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(pctto,c riuerenza , con quelle buono 
creanze , che alle vere Spofe di Giesù 
phrifto fi conuengono . : ^ . 

i Mancàdo le Monache à quefti Or- 
dini,k Madre Priora le penitentiarà , 
facendole mangiare in tetra con mi-i 
nor prouifione dell'altre ; e fc non s e- 
mcndaffero , le caftigarà con pane,&: 
acquarne s'habbia riguardo adalcq^ 
na , per antica Monaca che fia nella-» 
Religione . 

^■L Finita l'hora della ricreatione, ren;. 
dcranno breuementegratie alSigno- 
ic , leyandofi in piedi dicendo . Sit 
bus Deo Patri &C. e poi tutte in Ci-. 
lentio modefta mente fi ritirino 
lorGelIe , doue fecondo i tempi fi ri- 
pofaranno , ouero leggeranno,© s'oc- 
cuparanno .in ale un'altra cofa di lauo^ 
ro in ftrctto filcntio , 

J Ncffn- 
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' Ncfluna Monaca fenza.lic€za del- 
ia Madre Priora potrà mangiare fuori 
del Refettorio , eccetto l'inferme , o 
conualefcenti di Cella , ouero quan? 
do la Madre Priora darà qualche frut-? 
to, ó altra cofa per ricreare, e fbucnirc 

le Monache . ■• 

Procurino di trouarfi tutte , quan^ 

* to fìa pofsibilc i alla prima Menià : mà 
ic alcuna per legitime cauic^eleOf. 
fìtiali non potranno intcruenirciò fi 
tenga la ièconda , laquale cominciarci 
fubito , che faranno vfcitc dclRefct^ 

' torio le Monache della prima Menfà: 
e fecondo , eh cntraràno le Monache^ 
faranno rinclinatione alla Croce , 8c 
andranno à federe al fuo luogo , doué 
confilentio^e modeftia mangiaran- 

' fio quello , che dal Signore gli fari 

fn^ndftto ; e fecondo, che finifcono di 

> f 
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mangiare , ciafcuna fi léùi da fè dallà.» 
Tauola , ringrati) il Signorè Dio t 
fatta poi hcl mezzo del Refettorio la 
riuerenza alla Croce , vada à trouare 
la Communitài ó fè tiene Officio al* 
cuno , attenda ad effo < . r^t 

Alla feconda Menfà fi legga comeJ 
aHa prima , e fi tenga ftrettilsimo fi- 
lentia, nè. fi parli vna minima parolai 
-iCScioccoErefre, che là Madre Può* 
fa^ Infermiere,' Sagre ftana,d altra pei* 
gualche grande occopatione non fi 
potefTero. trouare alla feconda Men^ 
fa.^fubito fpedite andranno in RefeC* 
torio, eiaranno prouifte come l'altre, 
oireruandó filentio., come s e dettò 
di (opra « • 

Le Tauole della Menfa in Rcfet» 
torio fiano di tal maniera difpofìe^/ 
che fi poffa oiTeruare l'ordine detto 

« — oilc- 
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(Bi (edere i mentre fi mangia^. • 

In quelle Tavole vi fi?ino tgnti Ti- 
ratori , che baiftino per riporre la Sal- 
uletta, il Coltello, Cucchiarodi le»- 
gno , e la Taz?etta di terra fcmplice 
da bere di cia(cuna Monaca da per fé . 

Et il Benedetto FanciuUin Gicsù le 
riempia di gratie , e fauori, per offer- 
a uare li tre Voti,e <^uel eh e fcrit- 

tQ in quella Conilitutione. 
t Deo gratias . 

Amen, 

i 
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CONSTITVTIONE 

GVODECIMA* 

Di quello ) che s'hà da ofTeruare 
nel Dormitorio . 

1^ AVENDO laRcligiofa 

^ I Spofa ài Giesù Chrifto ri- 
Sl nuntiàto il Mondo, coxu 
tutte le Tue tnilcrie, e rifer- 
fàtafì nella facrà Religione di fua_» 
fpontanea Volontà j déue defidef are,* 
la ritif atezzà , e folitudine , laquale è 
di gran frutto alle Religiofè , che de- 
fìderano d andare inanzi nella perfet- 
tione_^. 

Per quefto molti Santi fuggiuano 
ilconuerfare con k creature, ritiran- 
doli nelle Iblitudini , per conuerfare , 
c ftar più vniti con il loro Creàtore . 

Ellftef- 
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EnftcfTo Figliolo di Dio ci diede 
in qucflo efiempio , con ritirarfi an- 
ch'cgli nel Deferto , lafciando di con- 

^ uerfare con la Tua Santìisima Madre> 
per orare con più quiete al fuo Eter- 
no Padre : benché egli di quefìo non 
haucffe bifògno j ma tutto fece per in- 
fegnar^ alle Rcligiofé di ftar ritirate « 
Però ciafcheduna Monaca fìarà 
nella Tua Cella : qual Cella ^rà raura- 
taiefemplicc icnza curiofìtà alcuna^' 
con la fua porticella di legno , fenza^ 
ferratura di chiaue, acciò laMadro 

' Priora vi polTa entrare di giorno, e di 
notte , & ogni volta , che gli parerà \ 
e detta porta della Cella fìia fempr^j 
ferrata , acciò le Monache , che per 
loro affari vanno per il Dormitorio ^ 

^ non vedino le Monache ^ che ilanno 
in Celiai « > 

L 4 Eque- 
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t E queilo non parerà grauc alle Ser- 
uc di Dio, fè deflderano d'imitare il 
lor Spofo Giesù Chrifto, confideran-^ 

quello , che fece per noftro doca- 
inento . 

I In Cella poi per lor vfb ci fard va- 
Letto pouèro, cioè due banchi di fer- 
ro alti vn palmo , & vh quarto , e lar- 
ghi quattro palmi , fcnza colonne di 
forte alcuna : le Tauole faranno di al- 
buccio , ó di abeto , lunghe (ette pal- 
mi , e mezzo : vn Pagliariccio di pa-» 
glia : vn Cofcino lungo quanto è lar- 
Sg il Letto pieno di lana:vn'altro Co- 
fcino picciolo , pieno parimente di la-, 
na: le Lenzuola faranno di queftaj 
maniera ,* cioè quello di fotto farà di 
tela grolTa più che f^a pofsibile , lango 
noue palmite largo cinque; 8c alli 
quattro pizzi di detto Lenzuolo ci fa« 

ranno 
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ranno le cappie,acci() infilate con vhT 
cordone,© fettuccia,leghino il Paglia- 
riccio: li Lczuolo di fopra fard di Saia 
Perugina, largo tre teli d'altezza del- 
la Saia , e lungo tredici palmi : e que-. 
fio fai à così grande , accio l'Eftate fer- 
ua per Coperta del Letto e perche-» 
anco Ila fufRjicte per fottomerlo fot- 
te il Pagliariccio : il Cofcino lungo ia- 
rà coperto d'vn pezzo di tela, quanto* 
copre la parte di fopra del Cofcino , 
Se alli pizzi di detta tela da vna parte 
vi fard la cappia , e dall'altra parte il 
cordone , ò fettuccia , per poter lej^a- 
re , e fia della medefima telagrolTa-. 
del Lenzuolo ; e così fard la velie del 
Cofcino picciolo , cufcita femplice^» 
mente fenz'ornamento alcuno «. Lin- 
nerno terranno Coperte di lana grof» 
fa bianche, quante bifogncrannp . 

^per- 
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E perche ciafcuna Monaca hauràIa-< 
Cella murata ; intorno alli Letti non) 
vi terranno Cortine , fc non ìnanzi al 
Letto ve ne farà vna larga cinque pal- 
mi ; accio quando gl'è aperta la Cella 
dalle Superiori (blamente , non fiano 
vifte in letto : ne meno ci fiano Tor- 
naletti . A capo al Letto terranno vn 
Crocififlfodi legno: il Vafo dell' Ac- 
qua Benedetta larà di terra grofTa-i * 
Oltre al Cfocififlb , potranno tenere 
vn'Imagine della Beatilsima Vergi- 
ne,di S. Agoftino, della B. Chiara da 
Montefalco, di S. Maria Maddalena..^ 
c di S. Maria Egittiaca ^ ma femplici 
di carta , e tutte fimili . Terranno 
qualche Libro fpirituale. Vna Lucer- 
na di ftagno . Vna Scdiola bafla di pa- 
glia grofla « Vn Lucernino di legno 
lungo cinque palmi, per ooterui met- 
tere 
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ter e la Lucerna * Nella Cella vi fixj 
vna Piiteftrciià nel mUf Cf amezzata 
con due tauole , per poter ui mettere 

' il Cofcino dà lauorare ^ & i lauori at- 
fegnati à ciàfcuna & auaiiti i detta-j 
Fineftrclla vi farà vna tela negra i nd> 
Motiaca alcuna tenga altra cofa in fua 
Cella i ne CafTa^ ne in altro luogo pef 

• lei , è per altre , ne ferràta,ne aparta « 
t Potranno ben tenere , oltre quel- 
lo , eh attualmente li Terue , Vii Sogól-^ 
lo,& vna Benda; vna Scuffia^ Vn Faz- 
zoletto ; con quello , ch*d certi tempi 

gli fa di bifogno : e tutto quello , cho 
terranno in Cella ^ fia vniformc , 8c 
Vguale, per olTeruare la vitacommu- 
tie in ogni cofa t e le cofe ccrcàranno, 
che fiano femplici , e pouere al pofii* 
bile. Hauranno ancora Vna Catinel- 
la I eon Vtià Brocchetta di terra da la- 
-i • . uarfi 
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uarfi ic manì,per lauorarc puL'famen- 
te , & vn Sciugatoro non fottile per 
iciugarfi le mani . - > 

E quefta (anta Pouertà dourà parer 
<3olce , e foaue alle vere Rcligiofe , fe 
confìderaranno le grandezze , e rie- 
. chezzc del Cielo ; e quanto patì pcff 
loro Chrifto Signor Noftro anche iti 
tenera età, ; i 

Neffuna Monaca ardifca d'entrare 
nella Cella dell'altra , ne di giorno } 
ne di notte ne con fcufà , ò preteftoi 
di qualduoglia cofa, (e non glifoflcji 
comandato dalla Madre Priora . 

Chi contrauerrà à quefto , farà pri- 
tiata dell'habito per vn mefe j & itu 
cucilo mefe digiùnerà tre volte in pa-* 
ne, & acqua in mezzo del Refettorio 
alla prcfenza di tutte le Monache Se 
uncoftarà alla porta del Refettorio , 

e quan- 
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e (jtìàndò le Monache entraranno J 
t&ttegli darariio cinqui difciplmatc i 
e mfcncrcdura la penitenza-, nefluna. 
gli parlerà > fe non la Madre Priora , ò 
à chi ella comandar^ . E chi non oC^ 
fètuaflè quefto comandamento , farà 
la medefinrià penitènza » 
c Se alcuna ved^-ffe entràrfr leMó* 
ft'àche tìcllà Cella dell'altre j fia obli* 
gata à dirlo alla Madre Priora : e hoti 
lo facendo 1 iqdorrà nella medefìma^ 
penitenza . Efcludendo da quello la 
Cella della Madre Prióra , nella quale 
inentre vi farà elfa dentro , vi poisint> 
entrare le Monache à tutte l'hore^Ghcì 
gli farà di bifogno » » 
Le Monache noti vfcirano di Cel- 
la pet altro , che per gl'atti regolari ^ 
funtioni ) e necelsità particolari, oue- 
ro per andare à conferire > ó crattareji 

jalcun 



1 74 Conftitutionc 
iJcun lof bifogno con ia Madre Prìo« 
ra ; ne mai fi fermino à parlare tra di 
loro 5 ma folamentc incontrandofi, fi 
• falutino , con dire . Sia lodato Giesu 
Chrifto j c pafsino : faluo fe vna non 
doueflc con moka breuit4 domanda- 
re fola , fe la Sorella bauefle veduto k 
Madre Priora , fenz aggiungere altr« 
parole E l'altra con riftefla femplici- 
ti gli rifponda, è nel tal luogo,fe lo ùtr 
prà , ouero , non lo s<^ . E icgua ogn' 
yna il fup viaggio ♦ 

Chi trafgrediràjla prima volta ma- 
giara p^ine , acqua : ma fe tornaCTc 
di nuouo ad errare in quefto ; la Ma- 
dre Priora glaccrefca , & aggraui Ism 
penitenza-., 

. Ciafctma Monaca fi rifaccia il Let* 
to da per fe; ma fe alcuna per infermi- 
tà j Q vecchiaia non poteflè farlo j la^ 

Ma- 
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Madre Priora, dSotcopriora ordini 
ad altra Monaca, che gli faccia la ca- 
rità di farlo: ne meno quella,chc ha da 
rifarlo , fia domandata da chi ha bifò- 
gno ; ma la Madre Priora da perf^ 
ordini a chi ha da rifarlo : Se in quefìa 
habbia gran confideratione , ne vo- 
glia compiacere ad alcuna, fecondo 
che domanda . E qucfto s'ofTcrui tra 
Madre , e Figliola , c tra Sorella,e So- 
rella : e nefluna habbia ardire d'aiuta- 
ye in queilo la Compagna , cioè quek 
le , che fanno gl'ofHtij infieme ; e tan- 
to più tra l'altre . 

c Contrauenendo, rvna,c l'altra per 
la prima volta mangiaranno in tcrra^ 
in Ref<;ttorio: & anco chi fàpe0c,che 
cifoflc qucfta finta carità, e non Io. 
riuelafTc , farà ia medefima peniten- 
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NeiFuna Monaca dorma fuori del 

Dormirorio,{tnza licenza della Ma-< 
dre Priora .* la quale non la conceda-», 
fe non ih cafi di molta necelsità , alse- 
gnandoui ancora fempre vna Com- 
pagna in Celle feparate . 

Da queft'ordine pero s'efcludono- 
l'inferme , e l'infermiere j e quelle-» ,^ 
che faranno gl'efferciti) (pirituali : per 
le qnali tutte ci faranno altri, luoghi 
particolari rifpertiiiamente affegnati . 

II tempo del dormire, ó del ripofo^ 
che fi concede .alle Monache , farà il 
Ipatio di fette hore tra j1 giorno , e la-j 
notte : cioè dal primo di Settembre.^ 
fino al principio di Maggio fctt'hore 
continue dopò il Matùtino auanti l'o- 
rationc della mattina , e dal primo di 
Maggia fino al pcimo di Settembre-» 
fci bore , e l'alcrhora dopò la ricrca- 

tionc, 
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tione,che fi tiene finito il pranzo . 
E fe alcuna Monaca con licenza della 
Madre Priora non volefle dormirci 
ò ripofare dopo la ricreatione,* ftia ri- 
tirata in fiiencio nella fua Cella tutto 
il tempo, che l'altre ripo(àno,lauoran* 
do , ouero orando , fenzVlcire per al- 
ì'hoTz di Cella . 

Mancando in quefto alcuna ; ftarà 
fcnza piattanza per la prima volta ; e 
s'altre volte occorrefle tal'erroro, 
mangiarà in terra pane , 6c acqua. 

Nell'andare à letto , inanzi , chcj, 
fi Ipoglino, darà cialcuna l'Acqua Be- 
nedetta lòpra il Letto, hauendola pri- 
ma prefii per fc ,* e fattofi il fegno del-' 
la Croce , andranno à letto , ripofàn- 
doficon quella compofitionc, cho 
conuiene ad vna Religiofa Spofa del 
^aluatore . 

o M La 
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' La Notte Ci tenghino Tempre ilu- 
jmi alli luoghi determinati; ne per có- 
rnodità di quaifiuoglia fi leuino , ó (ì 

nafcondino . 

Chi contrauenifTe , farà vna difci- 
plina in Refettorio per Ipatio d'vu* 
Mifercre la prima vojca . 

Tutte le porte , che vanno fuori 
del Dormitorio , fi ferrino con chia- 
tte la notte , e neil hora del filentio il 
giorno : la qual chiaue ftarà in mano 
della Madre Priora,© Sottopriora,ó di 
chi haurà ordine dalla Madre Priora . 

Si faranno parimente ogni fera le-» 
cerche per tutte le Celle,e luoghi del 
Monaftero dalle due Madri Difcrete, 

Et il Benedetto Fanciullin Giesùle 
riépia di gratie , e fauori , per offerua- 
rc li tre Voti,e quel eh e fcritto in quei 
ita Conftitutionc.Dco gratias. Amen, 

QQHz 



CONSTITVTIONE 

PECIMATERZA, 




Deir Habito . 

Quanto ifì deuc allegrare 
la Spofa di Giesù ChrilìiQ 
di hatier rinontiato , e la- 
fciato le varicà , e milen<ù 
^elIVlondo per adornare, <S: ingem- 
mare 1 anima delle fante Virtù ! E pef* 
tal caufa deue cercare ancora d ador- 
nare il corpo efteriore di Gemme«? 
rifplcndenti , e prctio(è , per piacere^ 
t dar gufto al ^uo Creatore ; vna delle 
quali farà l'Habito pouerifsimo , gro{- 
io , e rappezzato , quando di ciò farà 
di bifogno . E quefta Gemma riipìci^ 
negl'occhi di Sua DiuinaMa^ 
ila , benché à grocchi noftri paia U 
contrario. ^ J 

M 2,. Oche 
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O che confòlatiòne haurebbe chi 
potefle vedere il Serafico S. France- 
fco , quanto rifplenda , e fia ornato di 
Gemme prctiofè , per hauer portato 
rhabito vile , groffo , pouero , e rap- 
pezzato in quello Mondo 1 

Hora vedino Anime care quanto 
deuono efler dcfiderofe dcU'Habito 
^yile , pouero , & abietto , fc vogliono 
rifplender negl'occhi del lor Spoib 
ijiesu. 

, Pertanto l'Habito farà quell'iftcA 
Ib , che li permefle la Santità di No- 
ftro Signore Papa Vrbano Vili, nel- 
la Riforma , che gli concede nell'An- 
no 1 634. cioè Camifcia di Saia dlNa- 
poli , che chiamano Ferandina di Gi- 
fone i la quale portaranno noue Meli 
dell'Anno ; e per tre Mefi , cioè Giu- 
gno^ Luglio^i^ Agoilo la portaranno 

. "J Si l-l dite- 

« - • 
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il di tela groflfa : e le Nouitie quando 
i entrano , la portaranno parimente di 

* tela . Il Sottohabito , ó Tonachetta-f 

• farà di panno Romanefco nero con le 
^ maniche ftrette^che fi ferrinolo ftrin- 
ghino alli polfi,per douerelTer aperte 
quattro dita , ó più , ó meno , con la.* 
cappia di cordicella , con vn legnetto 
tondo incrociato con cordicella, per- 
xhe ferri . E detto Sottohabito farà 
accollato , che arriui alla fontanella-f 
della gola • 11 Buflo farà aperto dallaj 
parte finiflra apprefTo il braccio ; e in 
mezzo ai Buflo vicino alla parte del 
cuore vi fia fatto vn Cuore di cordi- 
cella, dentro del quale vi fiala Croce, 
ch'efca dalla parte di fopra del cuo- 
re , e dentro nel mezzo vi farà laj 
Corona di fpine, dalli due lati ; 8c alla 
punta del cuore vi fiano li tre Chiodi, 

M 3 le 
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le punte de quali àrriuino dentro ài 
.cuore: daireftremità delle due braccia 
della Croce pendino le difcipline : fo- 
pra le dette braccia Vi fiano da vna_» 
parte la Colonna, e li Dadi ; e dall'al- 
tra il Martello , e le Tenaglie j e fotto 
li medefimi bràcci delta Croce vi ua_# 
'da vna parte la Scala > e dall'altra ulj 
Lancia , e la Spogna : tutto lauorato 
dell iftefTa cordicella ; acciò quando U 
veftano,eli fpogliano , e tutto il gior- 
no fi ricordino della Pàfsione di Chri- 
fto Signor Nofìro e procurino d'ha- 
tierla molto più fcolpita nel cuore di 
dentro > con atti viui d'amore , grati- 
tudine,e compafsione ; e dicontritio- 
ne dei loro peccati,che furono la càtì- 
fà , ch'il Figliolo di Dio patilfe tanto . 
A capo deU'iftefTo Sottohabito vi fiau 
per orlo cufcita vn'altra cordicella , itt 

tiiemo- 
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ìnemorìa del primo laccio, che fù po- 
fto al Saluatore , quando fù prefo al- 
l'Horto , che cosi volontieri fi lafcid 
legare, per fcioglier noi da peccati^ 
E però deuono rallegrarfì le Monai^ 
che , d effer fue fchiaue nella Religio- 
ne . Quefto Sottohabito farà largo 
nelle falde dieci palmi al più , e lungo 
fino al collo del piede . 

La Tonaca di fopra farà del mede- 
fimo panno Romane(co nero grofTo 
bene > accollata , che copra tutto il 
petto,e verlb la gola farà aperta me2^ 
zo palmo , ó più , ò meno, che fi ferri 
poi con legnetti tondi incrociati con 
cordicella,che feruino per Bottoni : e 
nell'attaccatura di quelh legnetti nel- 
la parte di dentro della Tonaca vi Ùl* 
tà vn Cuore picciolo della medefima 
cordicella ; permoftrare,chc nel cuo-. 

M 4 re 
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re delle vere Spofe del Redentore vi 
deué ftar fempre piantata la Croce : 
e mediate la Pafsione , che in quella il 
Noftro Saluatore perfettionó , Chri- 
fto Signor Noftro gli ferrarà l'Infer- 
no , e gl'aprirà il Cielo , (e volentieri 
la portaranno con effo lui. Detta To- 
fiaca farà larga nella rotondità dieci 
palmi perle mediocri ; e dodici perle 
grandine non pofsino effer più larghe. 
Sarà alta da terra tre dita , con le ma-p 
hiche lunghe fino à mezza mano , o 
larghe verfo la mano vn palmo di cab- 
ila ; e tutto il refto à proportione-> . 

La Centura farà di corame larga_» 
tre dita , lunga al pari della Tonaca_»y 
con l'anello d'ofTo nero , largo à pro- 
portione della Centura , con il fuo 
ferro. 

Lo Scapularc farà di Saia Perugina 

bian- 
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bianca ordinaria , largo per la metà 
della Saia , che vien'à cflère vn palmo, 
c quattro dita,6 più,d meno : e quan- 
do fi farà di nuouo , fe gli laici quattro 
dita di ritreppio, e non più , per quel-* 
^ lo , che fi ritira la Saia,cufcito fempli- 
cemente, cioè con vn'orlo intorno 
picciolo : nelle fpalle il detto Scapula- 
re non fia aperto, ma folamente inca- 
uato per poterfcnc valere , & adope- 
rarlo: e farà lungo al pari della To- 
naca-». 

Li Sogolli faranno di Filoindente 
grofTo , e fìttOjCioè ordito di canapa, 
e tramato diftoppaj e fìano grandi y 
con il filo orlo intorno (èmplice, con- 
ia Croce nel mezzo, fatta di fpighet- 
tafemplice; e la Benda del medefi- 
mo , con la fua Crocetta in mezzo . 

Li Veli neri faranno di tela cafarec- 

eia 
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eia fitta , e grofTetta , lunghi quattro 
palmi di canna , e larghi tre > e noiu 
più . 

Sotto il Velo nero vi portaranno 
vna ftrifcia bianca, larga Vn palmo , e 
mezzo di Filoindentc fottile ma fic- 
tarello . 

Li Veli bianchi delle Nouitie Tara- 
no della medefima tela dei Veli neri 
delle Monache , e dell' iftcfTa gran- 
dezza_i . 

Oltre di quelli Habiti , hauranno 
vn velo grande di Filoindente^ lungo 
cinque palmi di canna , e largo quat^ 
tro , e mezzo,per coprirfi il vifo,qua* 
do vengano huomini in Conuento y 
quando fanno la Procefsione,' e quan- 
do fi veftono le Nouitie \ accio noiL» 
fiano vedute da Secolari ; e lo terran- 
no ancora alle Prediche > 6 Sermoni . 

Le 
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Lè Calzette per l'Efìate faranno di 
tela di canapa bianca ; e per Tlnuef no 
faranno di panno nero Romanerco , 
de quale (bno le Tonache * 

Portarano tutte le Monache Acar- 
pe ali Apoftolica > (enza. fugaro j fola- 
ménte con fuole con la Ctoce di fo- 
pra , legate con cordicella) ó cordone 
fatto di filò groflo * 
^ Non portaranno mai fbttó Scarpi- 
ni > ne d'Eftate ^ ne d'inuerno : ma fi 
bene chi vorrà portare due para di 
Calzette di partno TlnUerno , le potrà 
portare,- e così ancora f Eftate le bian^ 
che-* * 

HàUranno vn Bufìo di Canouac- 
cio bianco fodrato di tela groffa, fatto 
nella niedellma maniera , che è il Bu- 
tto della Tonàchetta, cioè conia Pai^ 
fionei e farà aperto dalia parte del 

ù<ì , Cuo- 
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Io ftrafcinorno con la Croce fopra 
le Ipalle , per condurlo al Monte Cal- 
uario ; il che eccitìirà nelle ReligiofL» 
vn'afFetto ardentiisimo al patire. Se al 
difprezzo di fe ftcfle, per amor di chi 
fù tanto difprezzato per loro . 

La Cappa fi portarà alla Commu- 
nione i alle Proceisioni nel riceuere 
il Prelato , & altri , ch'entraranno in 
cafa; nelle Fefte di prima Claffcià tut-, 
ti gl'atti del Coro , efcludendò l'Ora- 
tione , e TEflame ; e Tlnuerno à loro 
arbitrio , e volontà ; Se ogn altra vol- 
ta , eh ordinarà la Madre Priora : ma 
non fi tenga mai in Refettorio/e non 
fofle alcuna inferma con licenza par- 
ticolaro. 

Non fi pofsano portare, ne tenere ' 
altri Habiti diuerfi dalli nominati . 
Chi tra%rcdirà,fia pcnitcntiata ad ar* 

bitrio 
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bitrio della Madre Priora , e del Vifl- 
tatorcj, 

E per leuar via Ogni fuperfluità , e 
forte di vanità j mai terranno li Ca- 
pelli lunghi , ma fempre tagliati , più 
corti che farà pofsibile j acciò mai ef 
cbinojd apparifchino fuori della Béda, 

Neifuna Monaca tenga acqua odo- 
rifera , ne odori di forte alcuna : per- 
jnettendofì folam^te quefte cofe per 
vfo deli'Infermaria, e nella5agreftia,e 
Chiefa, e per le fiie robbe ; nelle quali 
fi tenga gran politia^ ma conform^^ 
$lla loro pouertà , e femphcità , 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù h 
riempia di gratie , e fauori , per ofTer- 

uare li tre Voti,e quel eh e fcrit- 
tQ in quella Qonftitutione , 
Peo gratias. 

Amen. 
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DECIMA CLV A R T A , 

Deir Elettione della. Madre ' 

Priora , 

AVENDO la Spofa di 
Giesù Chrifto rinuntiata^ 
^ la fua volontà , e donatala 
al Creatore del Mondo ; 
deue ftare molto attenta di non ripi- 
gliarfèla , in fare la propria volontà in 
qualfiuogliàcofa, perpicciola , e mi- 
nima , che fia : ma fe defldera di dar 
gufto al Tuo Redentore, fi lafci guida-* 
re dalla fanta Obedienza, che regge, 
c gouerna ogni cofa ; acciò non hab- 
bia da fare la fua volontà ; ma fia in- 
ftruita , e prouifla d'ogni cofa . 
Per mantener dunque il buon'or^ 
5 -i - dine. 
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dine , 8c ofTeruanza nella Religione ; 
Si deue nominare,e fare vna Monaca, 
ch'efferciti l'offitio di Priora^ nel qua- 
le dourà durare tre anni : dopò li qua- 
li anco immediatamente potrà ede- 
re di nuouo eletta, fe l'Eminentiisimo 
Sig. Cardinale Protettore vorrà ri- 
confermarla, gouernandofi in quefto 
fecondo la fua buona,e vera prudéza , 
E compiacendofì, potrà fentir'il pare- 
re delli Signori, eh' aftifìeranno à tal* 
clettione . 

Alla Priora tutte le Monache de- 
uorio render'obedienza in ogni cofa 
fenza replica , e fcufa alcuna : poiché-» 
detta Priora non deue hauerc altro 
penficro , ne altro fine , fe non che-» 
Dio fia fèruito, e lodato . 

Et accio più facilmente pofsano le 
Monache ottenere vna Priora olTcr- 

- uantc, 

m4 
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uante, &: zelante dell'accrefcimento 
biella Religione ,* vn Mefe auanti, che 
Vhabbia da mutare la Priora, diranno 
ogni giorno tre volte in Coro l'Hin- 
ao . Veni Creator Spiritus &c. con 
la Sequentia . VeniSanfte Spiritus, 
& emitte c^litus lucis tu^ radium (Scc*. 
.con rOratione . Deus qui corda fì- 
òcìm Scc. cioè la prima volta la mat»- 
tina finità la Meffa : la feconda dopò 
Vclpro : e la terza la fera , prima che 
fi cominci l'oration mentale : in quel 
Mefè fi faranno la difciplina ogni 
fera per fpatio dVn Deprofundis per 
l'Anime del Purgatorio : cinqueJ 
giorni auanti metteranno le Quaran* 
t'hore > Se il primo giorno il Padre-» 
Confeffore dirà la MefTa dello Spirito 
fanto : il fecondo la MefTa votiua del- 
la Beatilsima Vergine; il terzo la Mefi 

N ' fa ■ 
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fa della Fella del Padre S. Agoftino: il 
•quarto la MefTa della Madre B. Chia- 
<ra di Montefalco ; Se il quinto la MeC- 
fa di S. Maria Maddalena ; conia Co- 
memoratione in tutte cinque del Pa- 
dre S. Agoftino , di S. Chiara della-w» 
Croce , di S. Maria Maddalena , e di 
^. Maria Egittiaca, fecondo la Meffa 
che fi dirà : purché detti giorni noiu 
lìano impediti da Offitio di S. Madre 
Chiefa ; applicando in tal calò li facri-«iì 
fiti) biella Meflfa à quefto fine ; com- 
iijunicandofi ogni mattina tutte le-» 
Monache , pregado Sua Diuina Mae- 
ftà , che gli voglia far gratia di nomi- 
nare per Priora quella , che farà con- 
forme alla fua fanta volontà : non fa- 
crendo pratica ^ ne procurando di farla 
fare per fouuertire li Voti , accio que- 
fta , ó quell'altra Monaca fia Priora^ j 
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' pWfcHc h Priorafatt^ rncdiate tal pra» 
, tica y s'intepde t e il (iichlara , che fìa.» 
inualidamentc elettale farà fubito pri- 
4iata deirOflfìtio di Priora: & cfTendo 
j^lla fiata cpnfapeuole , fi^ dichiarata.* 
inhabile a qualfiijoglia altro Officia , 
e iì ponga in carcere ad arbitrio del^ 
rEminentiisimo Signor Cardinale:»:, 
^pii altre pene arbitrarie j nelle quali 
incorreranno anco quelle, cb hauraa- 
ho hguuta parte alcuna in detta prati- 
ca priuandoie del Velo ^ c deH'vna^^ 
c l'altra Voce per quanto piacerà at 

rEniincntifiimo Sig. Cardinale Pro»- 
tetfQi* : c terrà (cnipre,quantQ durct 
rà la pfehitenza , IVltimo luogo do^t$ 
le Nóoitie . o^. . > 
E Xe le ^4onache ^efidcranQ d'ef- 
più lìcurc in cofcicjtiza nel fare tal' 
^IctitioflCj a9gio|Ì3 Icgitima per quanr 
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to farà pofiibile s'aftenghino dal pa»-' 
Jare , chi paó efTer Priora , ó nó ; mxi» 
folamente ciafcheduna darà ilfuo Vo- 
to fegreto , fecondo che la cbfcienza 
.gli dettarà, regolandofi da quello, 
,ch'il Signore intcriormente gl'inipi- 
rerà , e dallattioni, virtù , e zelo to- 
,goIarc , ch'haurà notato in chi vuole-» 
; eleggere, fpogliata d'ogni particolar 

intercfrc. ^ " 
.Venuto adunque il giorno fi farà 
nucua Priora, hauendolo prima fatto 
intédere all'Eminentifeimo Sig. Car* 
diiiale Protettore ; il quale con il Pre- 
lato Spirituale, Vifitatore, ò altro De- 
putato Sacérdotc venendo al Mona- 
ftero fubito , ò quanto prima piacerà 
à Sua Eminenza , fìarà alla Grata di 
ferro del Parlatorio , per fare nuoua-^ 
clcttione di Priora , oucrp in altro 

^ . ^ luogo 
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luogo atto à queft'cfFetto , 6 dentro al 
^ Monaftero ad arbitrio di Sua Eminé- 
za : Se eflendo tutte le Monache vela- 
te , e che hanno voce in tal'elettione 
genuflefle auanti il Santifsimo Sacra- 
jnento , s'intonarà dal Padre Confef- 
fore , ò da altri l'Hinno . Veni Crea- 
.tor Spiritus . E fubito le Monache fe- 
guiranno , catando il fopradetto Hin- 
no : finito che farà, il Confeflbre dirà. 
y Ì(f. Emitte Spiritum tuum,&crea- 
buntur . 

- Et rènouabis faciem terra? . 
t Domine exaudi orationé mea . 
^. Et clamor meus ad te veniat . 
3^. Dominus vobifcum . 
Et cum fpiritu tuo . 
Oremus. 

DEus qui corda fidelium Sanfti 
Spiritus illuftratione docuifti > 

N $, da 
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Ida nobis in co dem Spirita rca:à fapé- 
it , 8c decius fcmpef confolafion£^ 
gaudere . Per Chriftum Dóminuttu 
nofìrum. Ameit. 

Dopo la Madre Priora (i prefentà- 
Hgciiuflcfra auanti rEmincntifsimo 
Signor Cardinale Protettore j dando 
la Regola , le Chiàui , Se il Sigillo ittj 
-mano di Sua Eminéza, ò di chi hdurà 
l'ordine da Sua Eminéza di fare nutì- 
ua Priora , dicendo fùà colpà dcìU. di-» 
fetti i ch'hàuefle commefsi durante il 
fuo gouemo i dei Cattiui efsépij ch'hà- 
uefle dati; della poca follecitudino 
hauuta in far'ofleruare la Regola , e le 
Conftitutioni;e della poca carità ver- 
fb le Monache e d'altre cofe t che-* 
l'humil fcntimcnto di fe fteffa dourà 
dettarli . Detta la fua colpà > ftàra ge- 
fiuflefla con la bocca in terra > noiL* 
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mouèndofi, fc prima non gl'habbia^ 
4Jato fegno il Signor Cardinale Prc» 
tettore . Voltata poi verfo le Mona- 
che, dirà la medeHma colpa : & hauu*» 
ta la Benedittionc dal Signor Cardi*, 
naie , fé n andrà al Tuo luogo > che gli 
tocca fecódo l'antichità della fua pro- 
fefsione , come femplice Monaca.* ♦ 
Et all'hora il Signor Cardinale potrà 
auertire le Monache^ ch clegghino 
vna Priora , che fìa fecondo il volere 
di Dio, buona per il gouemo del Mo« 
naftero ; e che per le fue virtù , e pru- 
denza ila giudicata più fufficiente del- 
l'altre ; e che nefTuna Monaca Ci moua 
à tai'clettione per intereffe , ò pafsio- 
ne propria, óper compiacere ad al- 
tre ; ma fblamente habbia per fiio fine 
l'honor di Dio , & il vero zelo della-i 
Religione. 

N 4 Fri- 
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Priiharche fi cominci à dare li Vo- 
^,ftarànnó tutte le Monache congre- 
gate in vn luogo affégnatoli dal Vifi- 
tatofe^ e lontano ih modo , che non 
,1 pofìTa efler fentita da loro quella , che 

dà il Voto . 

j -< Chiamata dunque vna Monaca.. 

* per volta, comparirà auanti 3ua Emi- 
'* ìicnza, ò chi haurà ordinato il Signor 
^ Cardinale,e genuflefla darà il fuo Vo* 
.1 to fegreto , dicendo . Io Suor N. no- 
mino, Se eleggo per Priora Suor Ni 

* Se il Voto di ciafcuna Monaca fi fcri^ 
*' uerà in fauore di quella , à chi l'haurà 
ì dato . La Monaca dato , che haurà il 

fuo VotOjfi partirà , Se andrà in vn al- 
tro luogo feparato da quello , doue-> 
ftanno l'altre , che per ancora noa* 
hauranno dato il Voto, & anche lon- 
tano dal luogo,doue fi daranno li Vo^ 

. ti; 
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ti ;* di maniera che in modo alcuno 
polsino fentire , 6 far fègni all'aìtro : 
ne tra di loro dichino ; io hd nomi- 
nata la tale per Priora . 

Finito, ch'hauranno di dar li Voti, 
fi vedrà chi ne ha maggior numero : 
& eflendo quefta habile per detto go- 
uerno,fi pubiicarà. Perche fe le Mona 
che faceffero clettione d'vna, che non 
fofle atta;il Sìg.Cardinale Protettore 
con il parere di chi a(sifte,potrd di po- 
teftà afloluta confermare la pafTata, fe 
fìfarà portata bene nell'Offitiofao ^ 
ouero potrà nominare chi le parerà , 
facendo riftelTo , quado foffero li Vo- 
ti in numero eguale di più Monache 
per e (Ter Priora . 

Pubiicata , che farà la Madre Prio- 
ra , comparirà inanzi all'Eminentifti- 
mo Signor Cardinale, 6c à quegl'altri 

j Signo- 
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Signori , c gcnuflcfla per obcdicnza-* 
accettarà l'Officio ; riceucndo dal Si- 
gnor Cardinale la Regola , le Confti- 
tutioni, Chiaui, 8c il Sigillo del Me- 
naftero ; dicendo con il capo verfo la 
terra. Benedi£lus Deus. Dipoi I9-» 
Corifta intonarà il Salmo . Laudate 
Dominum omnes gentes . c l'altrc-j 
Monache finiranno di cantarlo . 

Finito che farà detto Salmo, la Ma- 
dre Priora dirà . 

Tuanos Domine gratia séper praf- 
ueniat,Ó«:fequatur, ac bonis operibus 
iugiter prafftet effe intctas. Per Chri- 
llum Dominum noftrum . Amen. 

Detta l'Ora tione, la Madre Priora 
farà pofta in vna Sedia , douc andran- 
no tutte le Monache per ordine à ré- 
derli obedienza; e tra tanto il Confet- 
fere intonarà l'Hinno . Te Deum lau- 

damus^ 
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4amus , quale profeguiraniio le Mo- 
nache à due Cori» Finito che fatà dee-» 
to Hinno > il Padre Confe/Tofe dif à . 
-T i^Ti Cotifif ma hoc Deus^qudd opc- 
tàtui es iti nobis^ < 

%i A tempio fàn^o tUO 1 quód èft 
In lerufalem * 

: 5àluàs he Anciilas tuai . 
gt. Deus mcU5 (per ànteS in té * 
^. Non nobis Domine non nobis * 

Sed nomini tuo da gloridm * 
9, Domine exàudi òratióné mel a 

^* Et ckmòfmeus ad te venias * 
^* Dominus Vobifcum « 
gfc* Et cum (piritu tuo * 

Oremus * 

DEus f cui omne cor pàtet > & 
omnis volurttds loquitUf,(^ qué 
nuilum Idtet fectef dm ^ purifica pef 

ìnfunonem ^inOii S^piritus cogitàtid'i 
- ned 
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nes cordis noftri, vt te perfefì:è dilì^ 
gere , Se dignc laudare mereamur.. i 

PRaetcnde Domine famulabus tuis 
dexteram cstleftis auxilij,vt te to- 
te corde perquirant,& quae dignè po? 
Hulant , confequi mereantur . ' f 

ACtiones noftras quscfumus Do- 
mine afpirado pr3eueni,& adiu- 
uandoprofequcre , vt cunfta noftra_. 
oratio, &opcratioàte fcmper inci- 
piat, &per te coepta finiatur. Per 
Chriftum Dominum noftrum . 

La Px'iora no fi rimouerà dairof- 

fitio auanti che finifchino li tre Anni,* 
(e non quando mancherà di far bene-» 
il fuo Offitio, & efsédo auifata da Su- 
teriori , che rirhediafle à qualche in- 
conueniente , non Thabbia fatto,maC.i 

fune circa la ClaufurajC dei non cafti- 

gare 
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gare le'Sèlinquenti in còfe graui, nóh 
curandofì della difciplina regolare, ne 
d ofTeruanza di Regola, ne di Confti- 
tutioni . E mancando in quefto , il Si- 
gnor Cardinale Protettore la priuarà 
delì'Offitio,con darli altre penitenze, 
fecondo giudicherà fua Eminenza , (ì 
il Vifitatore ; ' ' j j ^ ci 
-i^Et ii Benedétto FanciùIIin Giesà le 
i^mpia di gratie , e faubri, per ofTer- 
uafc li tre Voti, e quel ch'è fcrit- 

to in quefta Conflitutione^ 
ri£ Deogratias. 

Amen. 



C O N- 



CON S TI T V T I O N E; 

DECIMA Q_V1NT A,. ' 

Della^ qualità , Offitio della 




Quante? 4euc eflcr ripieni 
4i zelo , e di virtù la Spo& 
di Giésù Chrifto , e parti- 
cplarmente quella, chef* 
fercita l'Offitio di Priora ; poiché ella 
hadacffereviiCandcllicre che ha d^ 
ftì^re in alto per dar lume à tutte 1 ai- 
con reffèmpio 

Da qucilo potranno intendere fa-r 
vilmente quelle , che d^uono elegge^ 
fc, di quanta coniìderatipnc fia il da-: 
ye il fiiq Voto CQiiie s e detto , 

§■ eleggerà dunque vna Mongc^ 
lof ?f\m i k ^ua! W^"^ 
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uante , la più zelante , c la più ritirata 
di tutte , che fia difcreta , e caritatiua 
verfo l'altre Monache , douendo effe- 
re come Madre vniuerfale di tutto ; 
c come Madre pietofà bifogna , cho 
compatifca le fue Figliole . Si richie- 
de anco, che fialàna , per poter'effer 
Tempre la prima in tutti gl'atti di Co- 
munità, e in tutte l'opre buone ,* ac- 
ciò fia di buon' eflempio à tutte l'al- 
tre , col quale deue promouer tutto 
alla perfetta offeruanza , & alla fanti- 
tà ; penfando , che ha fopra di (è il go- 
uemo del Monaftero , 

Farà , che fi frequentino li Sacra' 
menti , conforme s'è ordinato nella^ 
Terza Conftitutione ; e che fi reciti 
rOffitio alle fue hore , con diuotione 
e fpirito , paufa , e modeftia, non perr. 
flettendo , che l'OfEtio fi trattenga.» 
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per caufa fua ; e non faccia preterire-» 
l'hora determinata . Procuri, che fi 
faccia rOration mentale alle fue bo- 
re; e cerchi, che fi tenga ilSilentio 
da tutte le Monache perfettamente-» 
airhore debite; e che non fi viua otio- 
famente , ma che Tempre fìano appli- 
cate in cofe di profitto , e che in ogni 
cofa s oflerui la Regola , e le prcfenti 
Conftitutioni . > 
, Cercarà anco la Madre Priora fe- 
condo 1 1 pofsibihta del Monaftero , di 
prouedere^alli bifogni delle Monache 
con molta Uberalitd,e carità : & auer- 
ta,che per mancamento di quello, 
che è di bifognOjC per la troppa ftret- 
t£Zza,nondia occafionead alcuna-* 
Monaca , che s'inquieti ; potendone 
fuccedere grandifsimi difordini da n- 
mili penurie neiroffehianza regolare. 

Procuri 
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Procuri di prouedere , e preuenire li 
bifogni delle Monache ,* e fia facile à 
fèntirlc, e crederli le loro infermità j 
e più tofto manchi nel troppo creder- 
gli,che nella carità : fia però in quefto 
molto accorta , e prudente . 

NelVeftito, e Vitto quotidiano 
ì)articol2rmente fia larga , & abon* 
dante : ma però cerchi di non manca- 
re nell'ofleruanza regolare . ' 

- Haurà cura particolare verfb l'in- 
ferme , vifitando ogni giorno , fc ùrà 
pofsibile , quelle che Hanno in letto : 
e ftia auertita, che non li manchi cq(k 
alcuna,e che l'Infermiere facciano l)c- 
nc , con diligenza,e molta carità l'Of- 
fitio loro,e che mai machi il Medico. 

- In fommametta tutto il iìi o iludio 
in gouernare;e mantener bene il Mo- 
nafiero* 

'i9Ì> Q Dcue 
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Dcue anco la Madre Priora catti- 
gare ( difcretamente però ) quelle-^ , 
ch'errano, fecondo gl'errori commeC* 
fi ; ma procuri fempre di differire il 
caftigo in tempo , che fia placata la_» 
pafsione ; feruando fempre la carità 
con prudenza : ne mai fi moua , d da 
pafiion propria , ó per compiacere ad 
altre . Non cerchi d mafprirle con le 
penitenze j ma procuri di renderle-» 
obedienti con la pietà,e vifcere di ve- 
caMadre ; e più prefto cerchi d'efTeir 
chianiata Madre pietofa , che "Madre 
ligOCftfa^poichchaurà da render cdn-i 
to ^iquaifiuogliacofa inanzi al Tribù*» 
najfc di BÌQ ^ al c][ualc niente fta na- 
fcofto. 

owi^arà Capitolo ogni Venerdì , o al- 
tDó* giorno, Comes £ detto nella Con-i 
ftitutionc Nona . . o" 

9Qi>Q Cer- 
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t Cercarà ancora quando fono alcu»' 
jie Fefìiuità , 6 in eltri giorni , di far- 
gli qualche eflbrtatione , per incarni-' 
parie alle virtù , e nella via del Cielov 
tj^. -^Procurerà di più di tenere le Mo- 
nache allegre ; perche la tnalinconia^ 
è caufa di molti mali; e quando ne ver 
dcflc alcuna mefta ^& afflitta j cerchi 
di fblleuarla confolarla * 

Haurà cura di vifitarc i luoghi, do» 
ne fi fanno le funtioni perii Mon after 
rò dalle medefime Monache , e nooij 
folo ^on afJiiftcrui ma coQperan4^ 
ancor lei , fe non farà impedita da 4|| 
tre occupationi ; poiché laisiften^a , 
e communicationc della Priora è di 
gran folleuamento.allq /uddite neJU 
tramile fatiche della Religione ; e le 
Suddite maggiormente unanimano^ 
c yin&riiorifciano i portjirc con alle* 

«ii P grez- 
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grezza il giogo della Religione ~, icKo 
con la guida , e prefenza della Madre 
Priora gli fi rende più foaue , e leg- 
giero . 

' Sarà molto fìretta in dar licenza-» 
alle Monache di poter andare alla_» 
R'óta per parlare. 

1 --Deue ancora fapere , che perfono 
frequentano la Rota , acci(5 pofla con 
maggior giuditio , e prudenza regge- 
re fe ftcfTa , e l'altre : e deifchi,che alla 
Rota non ci Venghino , (e non quelle 
perfone , che fono nccèfTarie per il 
Monaftero* 

- Pigliarà l'Elemofine , mettendole^ 
nella CaHètta per il Commune,come 
s*è detto di Topra . 

Mai permétterà > che le Monache 
facciano Rappreièntatipni di qualfi* 
uoglia forte i ancorché foflèro di San* 
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. ti, in qualfiuoglia tempo : ma le Rap- 
prefcntationi delle Monache Rifor- 
mate hanno daefTere il conuerfàre-» 
<con Dio,e ^:on gl'Angeli del Paradifo. 

Farà animo , e confolard l'afflitto, 
,e le pufillanime con gran caritàre fen- 
tirà con patien?:a li trauagli , ò cofòla- 
tioni interne delle Monache ; le quali 
fentirà facilmente , e conpatienza-», 
quando gli participaranno li loro in- 
terni i e fe gli moftrarà Madre carita- 
tiua in confolarle , e compatirle . 

In fomma farà tutto quello, che ri- 
chiede l'ottima amminiftratione nel 
fpirituale , e temporale del Monaftc- 
^ro, accio Tempre ci Ila l'honordiDio, 
e la vera carità, in ogni cofa . 

Tenerà Tempre il primo luogo per 
> tutto. Farà rOffitio d'Heddomada- 

ria in Cpro il primo giorno di Pafqua 
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di Rcfiirrettione j di Pentecoftc ; del 
Natale di Noftro Signore ; della Cir- 
xoncifionci dell'Epifaniai e li tre gior- 
ni della Settimana Santa; nel giorno 
della Fefta del Padre S. Agoftìno; del- 
la Madre B. Chiara di Montefalco j 
S. Maria Maddalena; S. Maria Egit- 
ttiaca ; e tutte le Fefte di prima Clafle. 

Et il Benedetto FanciuUin Giesù le 
riempia di grafie , e fauori , per ofTer- 

Uare li tre Voti,e quel ch*è fcrit- 
to in quefla Conftitutionè * 
Deo gratias* 
Amen. 




CON- 




constitvtio'ne 

DECIMASESTA." 

Dell'EIettione , Offitio della 

Sottopriora . 

SSENDO la Madre Prio- 
ra come Capo , Colonna , 
e Fortezza , che deue 20- 
uernare tutto il Monafte- 
ro , così nel fpirituale , come nel tem- 
porale, birogna,che fi a comvna Fon- 
te , eh? di continuo hà da fbuenire in 
ogni cofa le Monache . 

Per quello è neceflàrio , che hab- 
bia vna j che l'aiuti, non potendo cC 
fer fola in ogni luogo . 

Però fi eleggerà vna Monaca per 
Sottopriora , la quale elettione fi ùrà 
per Voti fegreti da tutte le Monache 

O 4 vela- 
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Velate , che hanno voce,ouero paren- 
do airEminentifsimo Signor Cardi- 
nale Protettore , la Madre Priora no- 
minarà vna Monaca (limata degna di 
tal carico; cioè che fia ofleraante del- 
le Conftitutioni : che fìa di buona co- 
fcienza , e che mantenga in piedi ÌqC 
feruanza,e l'honor di Dio. E fua Emi- 
nenza giudicandola cosi degna, la po- 
trà confermare . 

Quefta aiuterà in ogni cola la Ma- 
dre Priora, & in aflenza d'efTa a(sifte- 
jà alle funtioni in tutti gl'atti di Com- 
munità . 

Dourà ricercare nel Monaftero, fe 
fono offeruate le Regole ai fuoi tem- 
pi , e quefte Conftitutioni ; con ri- 
prender le Monache nei mancamen- 
.tì,' quando la Madre Piriora nonpo- 
tcffe afsiftcre . 

Non 
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Non terrà nafcofto mancamento 
alcuno , ó imperfettione , che com- 
mettono le Monache , per picciolo , 
c minimo che fia ; ma ogni cofa rife- 
rirà alla Madre Priora , alla quale de- 
ue ftar foggetta, 8c eflergli fedele ; ne 
farà mai la fua volontà propria. 

Sarà compafsioneuole , e caritati- 
ua con tutte , in aiutarle , fouenirle.^ , 
& afcoltarle in tutti li loro bifogni , 
non potendole fouenire la Madre.» 
Priora_i . 

Difenderà con tutto il cuore l'honore 
della Madre Priora j procurando, che 
le Monache la riuerifchino , <Sc accet- 
tino le fue riprenfìoni. Sarà diligente 
in vifitare tutti gl'OiRti) con amore, 
e carità , compatendo tutte , partico- 
larmente l'inferme . 

. . Tenera vna delle chiaui della Claur 
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fura : l'altre le terrà la Madre Priora^ 
e non s'aprirà mai detta Claufura fen- 
za la Madre Priora ,* quale non poten- 
do interuenirci ; andrà con fua licen- 
za la Sottopriora ad aprire , con due 
Portinare . 

Quando la Sottopriora non effer- 
citafle bene il fuo Offitio ; óc auerdta 
dalla Madre Priora non s emendalTe ; 
l'iftelTa Madre Priora lo farà iiffendé- 
re alli Superiori > e fileuarà dal fuo 
Offitio j con metterne vn' altra tni- 
gliore : eia rimofla farà mortificata_i 
fecondo li mancamenti , che haurd 
commefsi . 

La Madre Sottopriora durerà vn* 
Anno folo nell'Oifitio , e potrà effer 
confermata, durante l'Offitio della». 
Madre Priora ; d come parerà me- 
glio all'Eminentìlsimo Signor Cardi- 
nale 
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nàie Protettore . 

Et il Benedetto FaticìtiUin Giesù le 
jriépia di grafie , e fauori , per ofleruà- 
re li tre Voti , e quel eh e fcritto itù 
quefìa Conftitutione . Deo gratias • 
AmeiL, * 



CONSTITVTIONE 

DECIMAS ETTIMA. 

Deir Elettione cjjelle Madri , 

Di(crete . 

A 

e, 

O N deue mai parer graue 
alla Spofa di Giesù Chri- 
fìo la riprenlione , emor* 
tificatione , che gli farà fatr 
ta,non Tolo dalla Madre Priora,ó Sot- 
* topriora ; ma ancora da qualfiuoglia^ 
Monaca : perche la Mortificationc è 
I ^ i quel- 
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quella , che la guida alla via del Ciclo. 

A quefto fine adunque la Madro 
Priora con configlio del Prelato , ò 
Vifitatore , eleggerà due Madri Dir 
ferete , che fiano buone , e zelanti 
neir oflèruanza delle Conftitutioni ; , 
che fiano bramofe , che Dio fia loda- 
to , c feruito nel Mon^ftero ; e che-» 
habbiano pn;idenza , lafciando ogni 
palsione da parte : e con quefte due-» 
Madri Difcrete la Madre Priora, ò 
Sottopriora difcorreranno delle cofe 
del Monaftero; le quali faranno fedeli 
ton la Madre Priora, dicendoli tutti li 
mancamenti, e imperfcttioni, che_> 
cedono : e non tenghino nafcofta co- 
s'alcuna per compiacere à qualcho 
Monaca : poiché iquefto farebbe vnu 
foi^ntare ilMonaftero, enon mante- 
nerlo ; ma deuono pigliar^ la difefa di 

^ Pipi 
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Dio , come fono obligate-^ • 

Saranno ancora diligenti inaiuta-» 
re la Madre Priora > e Sottopriora à 
farofferuare la Regola, e le Conftitu- 
tioni : procurando fcmpre doue fàra- 
no , che le Monache offeruino mode- 
ftia in tutte le loro attioni : e fè facel- 
fèro qualche mancamento > ò imper- 
fcttione in lor prelcnza > le riprendi- 
no , Se auertifchino con carità ; e la-# 
Monaca auifàta chini la tefta, e la rin« 
grati) della carità , che hà hauuta coiu 
l-animafua > e li baciarà la patienza iti 
iègno di ringratiamento; perche quc-» 
fie fono le Gemme , e gioie , con le.» 
quali /adorna la Spofa di Giefu Chri- 
fio , per comparire nel punto della_»^ 
morte con la vefte Nuttiale . 

Hora vedino Anime care quanto^ 
cara gli deu eflere la riprenfìone , 

mor- 
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rnortificatione : e quando non {bnd 
riprefcjs'attriftino, c fi dolghino,pen- 
fando loro non eflfcr perfette , e che-» 
hauranno anco errato ; poiché la Di- 
uìna Maeftà alle volte permette , che 
le fue vere fcrue fiano fempre morti- 
ficate , e patifchino in quefta vita,per 
darli maggior premio nel Cielo , pcr- 
feuerando nella conformità alla vo-? 

lontà di Dio . 

Quandole Monache non voleffe* 

ro accettare la riprienfione , ò rifponr 
deffero rifcntitamente alle Madri Di-, 
fcrerte \ lo faranno faper fobito alla^' 
Madre Priora ; la quale le pcnitentiav 
ra, emortifìcarà fecondo che lipia^.^ 
ccrà« 

Mai le Madri Pifcrete protegge- 
ranno Monaca alcuna alla prelcnza^ 

della Madre Priora, ò 5ottopriora_. \ 

ancor? 
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ancorché le Superiori non haueffero 
intiera ragione ; ma le hauranno al- 
cuna difficoltà , glie la diranno in lè- 
greto ; c cerchino di dare più pretto 
buono efTempio cón la buona vita_i , 
che con la riprenfìone , * 

Faranno le cerche ogni fera nelle-* 
Celle delle Monache co la Sottoprio- 
ra , quando faranno ferrati li Dormi* 
tori) a per mantenere la buona ofTer-^ 
Ùahza religiòfa . 

Hauranno cura , ch'all'hore debite 
sjpfTcrui il Silentio . > 
~ In fomma cercarannadi fare l'Of- 
fìtio loro con tutta la carkàpoisibile p 
pgr dàrguftaà t)ÌQ,e per mantenere 
Tòilcruanza Regolare . T>q 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù le 
riempia di gratie ,c fluori» per ofler- 
uarc li tìre Voti > e qju^l ch e fcritto in 



2 24 Confiitutfone 
quefta Conftitutione . Deo gratiasT 
Amen. " 



CONSTITVTIONE 

DECIMA NON A. 

Della Maeftra delle Nouitic 

! Quanto deue efler perfet- 
ta,e ccilftìa di virtù la Spo- 
fa di Giesù Chrifto, ch'ef- 
fercitaTOffitio di Maeftra 
delle Nouitie ; hauerido in mano lo 
Piante nouelle,chc vengono nel Giar 
dino dèlia fànta Religione I 

Veda dunque quanto deue ftaro 
attenta per inftruirle , & ìncaminarlc 
perla ftrada delle fante Virtù'. 

Perquefto la Madre Priora ftarl 
molto aucrtita , in elegger la più per- 
fetta , 
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fetta , la più prudente, la più zelante^ 
la più difcreta, la più mortificata Mo- 
naca, che fia nel Monaftero per Mae- 
ftra delle Nouitie con configlio del 
Prelato , ó del Vifitatore ; & vn'altra 
Monaca per Sottomaeftra, ch'habbia 
per quanto farà pofìibile , le fudette 
virtù; la quale farà diligente in aiutare 
la Macftra in ogni cola : ne mai con- 
tradirà alla volontà di lei in fatti, ó in 
parole ; ma ftarà humile , e bafia ,* ac- 
ciò le Nouitie piglino buono eflcm- 
pio . 

La Maeftra delle Nouitie confidc- 
ri , ch'il Nouitiato fi fà,accic) le Noui- 
tie fìano inftruite per efler buone Re*j 
ligiofe . 

Cerchi dunque d'ammaeftrarle in 
maniera tale , che pofsino oflcruaro 
li tre fanti Voti tutto il tempo della^ 

P lor 
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Jpr vita , e che fiano perfette nel (cr- 
uitio di Dio , e del Monaftero : pro^ 
curando feAipre di darli buon'eflTeni- 
pio in ogni cofa, per inanimirle à tut» 
te l'offeruanze della Religione , 6c al- 
lattioni buone . 

L'andrà efTercitando nell' Offìtio 
Piuino ; con farle alsiftere al Coto,6c 
eficrcitar bene ti^ttc le cerimonie di 
clTo , e quantp se ordinato nella Pri- 
nia Conftitu^ipn^ . 
. Quello , in che più ha da pj-emcre 
la Maellra delle I^Jouitie per inftruir- 
lehene , farà in eilprtarle , che fi dia- 
no airOratipne mentalcjcon fare tut- 
te le fue forze pol^ibili , acciò polsino 
acquifìare quefta virtù . 
a L'inttruifca in che modo hannp à 
tener pulite le tre Gemme pretiofo 
iklli tre fanti Voti ; cioè d'pbcdirej, 

lui fcnza 
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icnza replica , fèn?:a fcufa, e fcnza di»- 
inora>non fojo alla IVJaeftra; ma à tat- 
te l'altre Mpnache ancpra . G\ in(c*- 
^narà à tener pulito il Giglio 4elliaj> 
Caftita con la mente , e cpn ogn altra 
•attionc: &in che mgniergdeuano o(- 
feruarc la Poucrtà,* con non gli far ter 
nere , fc non quello , ch'è d'cftrema.. 
iiecefsitd , come s'è detto nella Sefta_» 
Conftitutionc della Pouertà . 

Gl'infcgnarà di più il difprezzp di 
lor ftefle , e l'odio grande , ch'hanno 
^a hauere al Tuo corpo , e come deua»- 
fip efler iamichc della mbrtificatiojie, 
e riprenfionej e che non facciano mai 
co(à , pcrpicciola, e minima, che fia, 
lenza licenza : che fìianp con gl'occhi 
ì)afsi in tutti i luoghi; e quando pafrla- 
np con rObedienza , ftiano genuReC^ 
{e 2 con le mani (otto la PaCienza,& ^ 

i^it P z yifa 
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vifo baflb : e che no parlino mai IVna 
con l'altra ; ne s*impreftino,6 fi diano 
cos'alcuna fènza licenza : ne fi fcufi- 
n© , ó fi lamentino mai , quando fono 
riprefe ; fè bene foffero auertite , e ri- 
prcfè d'alcune cofc, che nonhaueile^ 
rocommeffe . 

L'inftruirà ancora, che tenghino fi- 
lentio quanto fia polsibile in ogni té- 
po : che fiano amiche della ritirate^ 
za , e folitudine , e fugghino il com- 
mertio delle creature, per conuerfàré 
con Dio lor Creatore , 
t Farà che fiano le prime in Coro> 
c in tutte l'altre funtioni : che camini* 
no piano, e con tutta la modeftia poA 
fibilo. 

Gl'infègnarà, ch'in tutte lecofè-jj 
che fanno , così ipirìtuali , come eoe 
perali , tenghino la prefenza di Dio ; 

À ne 
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xie filano mai in odo con la mento ,^ 
ma di continuo penfino alla Pafsione 
di Giesù Chrifto,ò alla Gloria delPa- 
radifo: alle pene del Purgatorio, 6 
- dell'Inferno ; ouero che parlino inte- 
riormente col lor Spofo Giesù C'nri- 
■ fto. domandandogli qualche virtù, 
ò chiedendogli perdono de manca- 
menti commefsi : & ancora che fac- 
ciano colloqui) col Tuo Angelo cufto- 
de,ouero con qualche Santo lor diuo- 
to; e che rimirino Tempre la Superio- 
ra, che tiene il luogo di Chrifto Si- 
gnor noftro; e che ringrati jno di con- 
tinuo SuaDiuina Maeftàdei benefi- 
tij , e gratie riceunte . E così Tempre 
faranno occupate nella prefen2a di 
Dio. 

Ueffortarà , e procurerà, che fiano 
fedeli in conferir ipeffo la lor cofcien- 
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za alla Maftra , 6 alla Madre Pnorali J 
c tutto quello j che gli pàfTa nell'inter- 
no , e heireftcrno j per effer da loro 
aiutate per andare àuànti nelle virtù ^ 
e per non efler ingannate dal Demo- 
ftio. 

LinftrUifca nella mòrtificatione_i 
interna , & efterna ; e cerchi di leuar- 
gli , e {radicargli li difètti j e coftumi 
cattiui j ch'hanno pòrtati dal Secolo w 

Infommàgl'infegnij e l'irìdruifcà 
in quelk manierd, ch'è fcrittó negl'eli 
fèrcitij del NoUitiàto j quali gli legge- 
rà ogni fettittiàna Vna volta, e più, fe 
fàirà bifbgno , 

Còmpatirca le Nouitie,egl'hat)t)iai 
òltà carità itì fbUenirle j & aiutarlo 
nei loro bifogni ; e particokrmento 
<|tìando végotìo dal Secolo, gli fi mo- 
liti allegra, b€tìigna,e pietofa Madre j 

fop- 
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Apportandole nei principi) ; giachej 
Vengono dal Mondo , c non fanno il 
viuere religiofo ; ma à poco à poco 
l'andrà auifando, e riprendendo coel 
amore , e carità * 

Gli fera l'eflortatlone due volte la 
ifètCimana , 6c viia volta Capitolo i e 
tielreflortatione, che farà > gl'infegna- 
rà à ben confefTarfi , Se in che modo 
s'hanno da preparare per la fanta Có- 
tniinione : còme hanno da fare TOra- 
tiòn mentale , e da ofleruare li punti 
deU'Obedienza minutamente i coiu 
farli ancora altri ragionamenti fbiri- 
tuali per profitto deli'anime loro . 

Le Nouitie flaranno foggeCte j bu- 
mili , e baflc alla Macftra ; ne fi fcufi- 
lio i ò replichino > per colà difficile-» > 
che gli comandi . E quando la Màc- 
flrale chiama; mai dichino ^ adeflb 

P 4 Veni- 
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veniró,' ma volino alla voce deirObe- 
, dienza . Non facciano cos'alcuna lèn- 
za licenza , ne per k, ne per altri : ma 
fi buttino ndle braccia dell'Obedien- 
za , c da efTa fi lafcino guidare in ogni 
cofà . Siano amiche della mortifica- 
y tione , e correttione , che li fa la Mae- 
ftra ; e quando le ripréderà,s'inginoc- 
chieranno , e la ringratiaranna della^ 
carità, ch'ha hauuta con l'anime loro ; 
c per fegno di gratitudine , gli bacia- 
ranno la Patienza . Quando poi ve- 
deffero, che la Maeftra non le ripren- 
delfedelli mancamenti, e difetti, ò 
per mortificarle, d per altro ,• l andra- 
no à trQUare,e gcnuflefTe la pregaran- 
jio , che le mortifichi, e le riprendìuj 
e faccia di loro quello , che vole come 
vera Madre-» . 

Le Nouitic non parlaranno con le 

. " Mona- 

- w ■ 
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Monache velate fenza licenza della^ 
Madre Priora, 6 della Maeftra : ne aa- 
co le Monache parlino con le Noui- 
tie,ne gli diano malefrempio : ne me- 
no Monaca alcuna vada nel Nouitia- 
to fenza licenza della Madre Priora..: 
il che farà faper prima al Superiore^ , 
quando laticceijità pero non permet- 

teffe dilationo .. 

ehi cotrauerrà in dare malefrem- 
pio, ò in andare in Nouitiato j fia pe- 
nitentiata afpramente ad arbitrio del 

Superiore-» . 

Ne meno le Nouìtie vfcirano mai 
del Nouitiato fenza licéza de^a Mae- 
ftra : e quando vanno per il Monafte- 
ro , incontrando alcuna Monaca, in- 
chinino la tefta , dicendo . Sia lodato 
. Giesù Chriftoie niente altro,per non 
. difcorrere con le Monache velate no 

Supe- 
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Superiori j e conquefte anco^quatìdd 
farà di bifogno . 

Quando poi incontràranno la Md*^ 
dre Priora , fi metteranno genufleffe^ 
dimandandoli la Behedittionej e non 
fi leuaranno , fè la Madre non gli farà 
fègno : gli baciarahno la Pàtienza ^ e 
fè n'andranno pct il loro viaggio - 

Se alcuna Nouitia fofle proteruau^ 
repIicafTe j ó fi fcufafTe j e non vòlellè 
obedire alla Maeftrà,óSottómàeftra^ 
fia pcnitentiata grauemente, leuado- 
gli l'Habito,e dandogli pané,ó<: acqua 
per quanto parerà alla Maeftra . E no 
cmendandofi j lo farà fapere alla Ma- 
dre Priora,la quale la mortificarà còn 
più aipre penitenze ; poiché (bno ve- 
nute alla Religione per elTer Pecorel- 
le humili , e non Leoni feroci ; e tan- 
to deuono obedire la SottòrnacftriLj^ 
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quanto la Maefìrà.^ « 

Mentre le Nouitie fìàranò in Nò* 
uìtiatd > che farà per lo Ipado di duoi 
Anni> ò piùjfècondo parerà al Signor" 
Càrdinalc Protettore i mai ahdranno 
di ParIatorio,ne alla Rotà per parlare 
con pèrfonà aìcurtà : eccettuando pe- 
to la Madre ^ ó il Padre>che venifTerd 
da lontani paefì \ ò quando pài'erà ai 
Superiore; e in tal cafo v'afsiftà là Sot-« 
topriora con là Maefira ^ ó fua Com- 
pagna ^ e li difdorfi fiàno in nónor' di 
Dio . F'inito > che hanno di parlare^! 
Gomandinò la Benedittione, e fi pai:- 
tano , con andare al Nouitiàto > fen^a 
fermarli in altro luogo * 

La Màeftrà j e Sottomàeftrà non li 
rimoueranno dall'Offitio fenèia licen- 
za dei SuperiOriinla (è là Madre Pfiò- 
tà VedelTe > che hoii facefTero béne^ 

:^ l'Of. 
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l'Off tio loro ; ne auifarà li Superiori, 
i^quaii le rimoueranno dall' Offitio , 
con metterai altre , che fiano miglio- 
ri , e più perfette . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesùle 
riempia di gratie , e fauori , per ofTeiv 
uare li tre Voti,e quel eh e fcrit- 
to in quella Conftitutione , 
Deo gratias. 
Amen , 




COM; 
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D E C 1 M A N 0 N A. 

Delle Sagreftane , e loro 

Óffitio . 

E V E la Madre Priora con 
il.Gpnfìglio del Superiore ) 
ò del Vifitàtore eleggerò 
vna Monaca, ó due per Sa- 
greftane , che fìano diligentì^óc ofTer- 
Uanti in tutto quello ^ ch'ai loro OiH- 
tio s appartiene , il quale procureran* 
no di fare con tutto l'amore , e carità 
pofsibile \ poiché effercitano vn OiR- 
tio, ch'è il più grande>& il più degno,^ 
che fia nella Religione ; e del conti- 
nuo poHbno ilare con la mente al 
Cielo ; non toccando cofa « che noa« 
ferua per il Spoib Oiesù . 




^ ^ $ Conftitutlonc 

Ilauranpo gran cura , e diligen^^i 
Je tpe ^Pgreftane , che fcmpre ftia_. 
ìUmTi'e al Santifsiinp Sacramento,nQn 
Colo di giorno , ma anco di notte : ha- 
uenfip ^uerten;za di prepararlo bene 
jg fer^,che pofTa baftare tutta la notte. 
• Sarjinno molto diligenti in prepa- 
rar l'Hpftie , & ancora li Communi- 
pjiipi? quando s'haurannp da commur 
jiipgre le Monache . 

Terranno gran cura delli Corpo- 
l^li j Palle , Purificatoi , Catt^i^i ; e di 
^ùtteral^^re Biancherie j che feruanp 
per la Sagr^ftiaj quali mantcrraiinp 
pulite , rafettate , e ben piegate : Se in 
q^eftp fianp molto diligenti : perche 
pon ^ònp cp(c , ch'habbiano da (èrui- 

per le Creature i ma per il Signo- 

, che gpucma , t mantiene ogni 

Wquran- 
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Hauranno cura di tener ferrata la 
Grata dell'Altare à chiaue, aprendola 
folo , quando fi vole coniinciar la_» 
MelTa , aliando Ja tela al tempo della 
I J-,euatione , e (libito calandola . Fini- 
te le Mefle fi fèrrarà la Grata d chia- 
I ue , portandola ^lla Madre Priora in- 
fìeme con quella della Rotina , e del 
Sportellino dtl|a Communione ; non 
ripigliandole fino alla mattina feguen- 
te per (èruitio delle Mefle . 

t-e Sagrgftane mai hauranno ardi- 
re di falirfopra l'Altare , fotto qualfi- 
uoglia pretefto, e così anco l aJtre-» 
Mpnache . 

Contrauenendo in quefto/arannQ 
fubito priuat<? dell'Ofììtio , e carcera- 
te ad arbitrio della Madre Priora . 
I Nella Chiefa nó yi fiano altre Gra- 
, ò Fiaeftra , per le quali le Mona- 
che 
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che poflano vedere in Chie(à , 6 eiTer 
vifte, eccetto cjuella fopra l'Altare per 
vdire la Meffa , Se vn altra per fentirc 
la Predica , fe così parerà alli Supc- 
tiori . 

E perche le Monache no fiano vi- 
fte da chi celebra, detta Grata fia tan- 
t'alta , che non fi p offa vedere in mo- 
da alcuno : e la Ferrata di fopra 1 Al- 
tare farà ftrettifsima al pofsibile : con 
vn' altra auanti vn poco più larga , di 
diftantia tra IVna , e l'altra almeno di 

due palmi. 

Accomodaranno li Parati dell'Al- 

tare,quando n'hauranno bifogno qua- 
to prima , non afpettando,che fi ftra- 
pazzino , ó fi ftraccino aflTai ; perche 
quefto farebbe contro la Pouertà . 

Secondo li tépi,egrOffiti),hauran- 
no penfiero di far mutare gl'Altari . 

So- 
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Sonaranno l'Aue Maria la mattina al- 
l'alba; à mezzo giorno> e la fera à ven- 
tiquattr' hore . 

Sonaranno il Matutino puntuali^* 
fimamente all'horc determinate ; co- 
me farà notato in vn foglio dopò Ie-> 
Conftitutioni , nel quale farà ladiui- 
fione, e difìributione per I hore, e per 
ogni Gofa:e così faranno di tutto l'Òf- 
fitio , non afpettando altra licenza». , 
quando farà venuta I hora . 

Mancando in quello , faranno pe- 
nitentiate alpramente dalla MadreJ 
Priora-» . 

Ogn'otto giórni faranno rinouare 
il Santifsimo Sacramento , hauendofl 
in quello grandifsimo riguardo allo 
diuerfità delle fìagioni , malsimc hu- 
mide. 

Saranno diligcti di preparare nell* 

0. In, 
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Infermaria l'Altarino, quando s'haurst 
«la comunicare qualche Monaca in- 
ferma ; e quando il Confeflbrc porta- 
rà la Satifsima Communione per l'in- 
ferme, andrà inanzi la Sagreftana con 
l'Afperges , Se Acqua Benedetta , fo- 
nando il Campanello , e dopd fegui- 
taranno tutte le Monache con lami 
in mano,e le Nouitie appre0b al San- 
tifsimo Sacramento con Torcie acce- 
fe , falmeggiando fotto voce,madiuo- 
tamente , e che fi pofla intendere-» 
quello , che dicano . 

Quando le Sagreftane hauranno 
finito rOffitio,* ricon{ègnaranno tut- 
to quello , ch'hauranno hauuto nel 
principio dell'OfFitio alla Madre Prio 
ra , che lo confegnarà à nuouc Sagre^- 
ftane-^ . 

7 11 Rotino , che ferue per le Sagre- 
-m ftanc, 
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flane , darà Tempre ferrato di dentf o, 
c di fuori , e le Chiaui lé terrà la Ma- 
dre Priora, come s e detto di fopra_JÌ 
ricordando alle Sagrefìane , ch'offer- 
uino tutto quello , che s'è ordinato . 

Et oltre alle predette diligéze nar- 
rate 5 faranno ancora diligenti , Se ac- 
corte nel preparare , 6c ornare l'Alca, 
rino dentro la fìanza della Commu^ 
nione , con ogni forte di pulitezza^ 
pofsibile , per quanto comportarà la_» 
pouertà del Monaftcro , ogni volta_j 1 
che {ì dourà efoorre il Santifsimo Sai 
cramente per l'Oratione delle Quar 
ratit'Hore j 8c in altre occafioni , fcr 
condofarà ordinato dalli Superiori : 
& alle volte per diuotione delle Mo« 
nache, fecondo che parerà Jilla Madre 
Priora . Auertendo però , ch'ai più 
lardi , cioè alle ventiquattr' hore fem* 
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pre il Padre ConfefTorc riponga il Sa- 
tifsimo Sacraméto . Nella quale Ora- 
tione fèmpre fì pregarà Dio per YE£- 
faltatione di S. Madre Chiefa j eftir- 
patione deli* Herefie j & vnione de-> 
Prencipi Chriftiani j per la conferua- 
tione, & illuminationc del Sommo 
Pontefice in reggere , e gouernare la 
Chiefa per l'Erainentiftimo Signor 
Cardinale Protettore j per li Bene- 
fattorijtanto viui,quanto morti,- e per 
quelli , che fìanno in peccato morta- 
le ; acciò illuminati mediante la gra- 
da di Dio , adherifcano (èmpre al So- 
mo Bene . E tutto quefto offeruaran- 
no ancora in ogni loro oratione quo* 
tidiana . 

Sarà offitio ancora delle Sagre Ita- 
ne , il tenere , e procurare , che Cem* 
pre ilia accefà la Lampada d'Argento^ 

: . 0 - <jd»i- 
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ò d'altra forte , guaftandoG quella-,'^ 
auati rimagine della Beatìfsima Ver- 
gine , che ftà fopra la Ferratina indo- 
rata dentro dei Marmori, che ferue-> 
per Tefpofitione del Santifsimo Sacra- 
mento nella fopradetta ftanza , con il 
fuo Chrifìallo inanzi , e Fineftrino di 
legno , che fi ferrarà à chiaue ogni fe- 
ra , che farà efpofto il Santiisimo Sa- 
cramento , e fi darà alla Madre Prio- 
ra infieme con l'altre , come se detto 
di fopra.: feruando ancora l'iftefs'ordi- 
ne in ripigliarle . 11 qual Fineftrino iii 
altri tempi , non folo la notte , ma il 
giorno ancora ftarà (errato . 

Perche tale è la mente,intentione, 
e volotà di chi ha lafciato in perpetuo 
due luoghi di Monte del Sale feconda 
Erettione , liberi in tutto,e per tutto, 
acciò del continuo giorno,e notte ftia 

et i fcm. 
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fèmpre accefa detta Lampada d'Ar- 
gento ,6 d'altra materia, auanti allaun i 
fopradetta Imagine della Santiisima-j 
Vergine , fen2a nuóua fpefa del Mo- 
naftcro . 

E caio che per lunghezza di tem- 
po, 6 altro accidente, cheDionoiu 
permetta , detta Imagine in tutto , o 
in parte venifle à mancare ; fi {uppli-- ' 
fcajcon metterui vn'altra Imagine-^ 
della Madonna: alia quale pure fi con-» 
tinui 1 iftefs'obligo di tenere Tempre-» 
la Làmpada accefa ; come s e detto di 
fòpra j e come confìa per Inftromen- 
to,& obligo fatto dalla Congregatio- 
ne di detto Monaftero . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù le 
tiépia di gratiejè fauori,per olTeruàre 
li tre Voti,e quel ch e fcritto in quefta 
Conftitutione * Deo gràtias . Amen ; 

c CON- 
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CONSTITVTIONE 

V I G E S I M A. 

Delle Corifte , 

EVO NO efTer molto di- 
ligentijC fcruorofè del Ca- 
to Diuino quelle Spofe di 
Giesù Chrifto , eh cfTerci- 
tanoTOffitio di Corifte; poiché fan- 
no l'ofiìtio, ch'cfrcrcitano gl'Angeli 
in Ciclo, quali ftantto iempre con de- 
riderlo, che Dio fia lodato j e bene- 
detto , non folo da loro , ma da tutte 
le Creature. 

Così deuono cercar di fare le Co- 
rifte 'j cioè d'eflcr diligenti , & anfio- 
fe , che fi canti bene il Diuino Offitio 
in Coro . 

Per quello la Madre Priora , accid 

. " Q. 4 il 
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if Coro ila ben'ordinato nel Canto 
Dìuino, eleggerà due Corifte,che fia- 
no intendenti delle coCe del Coro , 
e che fappiano ben leggere ; le quali 
perche pofTa efler preparato l'Offitio 
in Coro , deputaranno ogni Sabbato 
l'Heddomadaria ; e quelle, ch hauran- 
rio da leggere le Lettionijle Cantore; 
e le Verìicolaric j e gl'altri OfFitij del 
Coro ; e faranno dire le fopradette^ 
c?o(è da quelle , che fapranno ben leg- 
gère ; le quali s'efTercitaranno , accid 
non il faccino degl'errori , e non fi 
caufi difturbo,e diftrattione in Coro, 
e marcffempio di fuori à chi le fèntiC- 
fé leggere . 

E perche habbiano da ftare più 
auertite. Se attente; ogni giorno quel- 
le Monache, che hanno da dire in Cof 
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dalle Coriftc , cosi di leggere , cornea 
dell'ordine dell'Offirio , per non fare 
errore, ne mancamento alcuno ìru 

• - 

Coro . 

Terranno cura , che gl'oblighi dei 
Monaftero di cantar le Mefle , Se an- 
cora di far dire le bafle, fiano fodisfat- 
ti -y e che fiano recitati gl'Offitij , che 
fi deqano dire per obligo . 

Accenderanno in Còro i Lumi al 
tempo del Matutino, e prepareranno 
<^'uello , che s'haurà da cantare in Co- 
To; nel quale Tempre faranno afsiften» 
ti ; accio non fi faccino errori per ne- 
gligenza loro i douendone poi fare la 
penitenza, che gli farà impofta . 

Deuano anche emendare gl'erro- 
ri , che il commetteffero in Coro nel 
dire rOffitio Diuino. 

Et il Benedetto Fanciulliii Giesùle 

riem- 
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ricpia di gratie , e fauori , per oflèrua- 
re li tre Voti , e quel eh e fcritto itu 
quefìa Conflitutione * Dee gratias . 
AmciL, * 

■■ , 

CONSTITVTIONE 

VIGESIMAPRIMA. 

Della Zelatfice ♦ e fuo 

Officio, 

H I potrebbe dire , e dar^ 
ad intendere alla Spofa di 
Giesù Chrifto quato grart 
merito fia d effer bramofa 
della mortifìcatiòne , e riprenfiono i 
hauendone reflèmpio da Giesù Chri- 
liOjche vols efler mortificato,e calun- 
niato ! ma quello lo fece per dar'ef- 
lempio al Gener humanó ; acciò fop- 

por- 
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portaflfe con amore la morCifìcatio- 
ne , e riprenfione * 

E riftefTa fua cara Madre chi po- 
trebbe dire quato rcftaffe addolorata, 
e mortificata al piede della Croco i 
quando fìaua confitto il fuo Santifsi- 
mo Figliolo 1 

. O fe le Spofe di Giesù Chrifìo co- 
fiderafferó , quanto hà patito il Salua-, 
tore del Mondo , e la Tua Santifsimxj 
Madre ; no lafciariano pafTare vn mo^ 
mento di tempo fenza mortificarfi irt 
qualche modo , quando non foflero 
mortificate da altri : mafsime che li 
Santi grhano imitati in quefto ; e par-, 
ticolaf mente S.Bernardo foleua dire. 
O Dio voleflcjche non Tolo vn Pallo- 
re, ma cento vegliafTero alla cuftodia,' 
e guardia miar perche all'hóra coìl» 
tanta più ficurczza potrei vfcire alli 

miei 
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miei pafcoli . Intendeua il Santo per 
pafcoli la mortificatione , corrcttio* 
ne , e riprcnfione ; attioni religiolL^ , 
e regolari, cosi communi , come pri- 
llate : le quali fatte con fpirito, danno 
pafto , c vigore all'anima , per cami- 
nare con velocità alla via del Paradi- 
fo j il quale per poter più facilmente.* 
ottcnerfi dalle Religiofe : 

A quefto fine ogni Settimana fi 
deputi vna Zclatrice, il cui Offitio fa- 
rà d'ofTeruare, non già curiofàmente, 
ma con vnfanto zelo , difcreto, e pie- 
no di carità , i difetti , che tanto iiu 
commune , & in publico , quanto iiu 
particolare , & in priuato fi commet- 
teranno contro la fanta ofleruanza,© 
buoni coftumi, e cÓiuetudini del Mo- 
naftero in qualfiuoglia luogo , e par- 
ticolarmente nel Coro , Oratorio > 

Dot' 
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Dormitorio , e Refettorio . 

Ogni fera dopò cena , ftando an- 
cora le Monache modefìamente fe- 
dendo à Tauola , dopò d'elTcrfi dette 
dalla Camerlenga rElemofinc venute 
quel giorno, e l'hauere la Madre Prio- 
ra raccommandati li Benefattori , Sc 
altri bifogni : dirà con vece intelligi- 
bile . Dica la Madre Zelatrice , s'hà 
notato alcun mancamento . La quale 
I vfcendo in mezzo , fatta l'inchinatio- 
ne profonda vcrfb la Madre Priora-j,' 
dirà con ogni modeftia , Sc humiltà , 
e fènza eflagcratione alcuna li manca- 
menti ofTeruati c le Monache , che-> 
gl'hauranno commelsiile quali fe vor-' 
ranno da lorfìefle acculàrfì d'altri; fu- 
bito vfciranno in mezzo del Refet- 
torio , Sc inginocchiate alpettaranno 
con aflegrezzala riprenfione, e pcni- 

ten- 
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tenza , chela Madre Priora gli darà : 
auertendo , che tutto quefto cflerci- 
tio non paisi mezzo quarto d'hora in 
circa ; c nel fine le Monache , ch'hau- 
ranno riceuuta la riprenfionc , andra- 
no à baciare la Patienza alla Madre-» 
Priora per gratitudine . 

Il rnedejimo s'oflcruarà nel Capi- 
tolo delle Colpe quel giorno,che fi fa- 
rfì , dopo che la Madre Priora haurà 
detto alcune parole d effortatione ini * | 
comniunc à tutte le Monache . Auer- 
tendo,che la fera antecedente al gior- 
no I che fi deue far Capitolo , non fi 
diranno le Colpe in Refettorio : ne* 
ineno nelle Fefte Solenni, e loro vj- 
cìlic , 6c altri fimili giorni; nelli quali 
pe anche li Padri delI'Eremo,e Defcr* 
ti foleuano trattare di colpe . 
^ Se la Zelatricc ncll' auifare le col-; 

1 



Vigefimaprima . i 5 5 
pe , ó mancamenti notati, facefle al- 
cun'ecceflb contro la carità nel modo 
d'auifarle , vfàndo neirefTagerare i di- 
fetti parole di poca carità^ fia riprefà, 
e pcnitentiata dalla Madre Priora . 

Quando mai in alcun tempo ( dal 
che Dio ne liberi) feguifle nel Mona- 
Itero alcun mancamento graue ; non 
fi deue auifare in publico dalla Zela- 
. trice,'ma fiibìto lo farà fapere alla Ma- 
dre Priora ; la quale ci rimediarà con 
prudenza, e carità : conforme anco-» 
ra ordina la Regola di S. Agpftino al 
numero nono . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù le 
riempia di gratie , e fauori , per ofTcr- 
uare li tre Voti, e quel, ch'è fcrirto in 
quefta Conftitutione. Deo gratias . 
Amen, 

CON- 



CONSTITVTIONE 

VIGESIM A SECONDA. 

ff 

Delle Rotare* i 

Quanto deuono efTer ^c-j 
lanti quelle Spofe di Gie-| 
sù Chrifto , ch'effercitano 
rOffitio della Rota! per- 
cKe iui ftà tutta 1 ofTeruanza , e man- 
tenimento della Religione ; e fono le 
Guardiane del Giardino fegreto di 
SuaDiuina Maeftà . 

Vedine dunque quato deuano ftar 
attente, che per caufa loro non vi na- 
fca qualche herba cattiua , che guafti j 
tutto il Giardino . f 
A quefto fine la Madre Priora con * 
il confenfo delii Superiori eleggerà 
due Monache per Rotare , che fiano 
-V ~) buone. 
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buone, zelanti , Se oilèruanti dcU'ho- 
nor di Dio,e del Monaflero ; che non 
habbiano pratica di fuori ,* che fìano 
amiche della ritiratezza, c delfilen- 
tio ; e non fi fermino à parlare alla^ 
Rota con perfona alcuna , iè non per 
eftrema neceisità : e fìano fedeli con 
la Madre Priora, in riferirgli ogni co- 
fa, per picciola, e minima che fia. 

Quando farà chiamata alcuna Mo- 
naca alla Rota , le Rotare lo faranno 
faper fubito alla Madre Priora , iènza 
dir niente alla Monaca , eh e doman- 
data : e fe alla Madre parerà di dargli 
licenza,la chiamaranno : (è nd,{l:aran«> 
no in filentio , fcnza dirli altro : poi- 
che s'intende, che la Rota non fia fre* 
quentata ; e che non vi fi pariico per* 
fona alcuna , (è non con parenti ftrct- 
ti ; e qucfto molto di rado : c fi ricor- 

R dino 
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ditio , che fonolV^onachc Riformate, 
alle quali non conuiene andare tutto 
il giorno à parlare alla Rota. 

Le Rotare non faranno fap^re à 
Monaca alcun alquanto pafTa alla Ro- 
ta , per piccioia , e minima coià che 

Non posino mandar fuori lettere, 
che gli fofTero date da qualfìuoglia_» 
Monaca ; ne meno altra cofa , ancor- 
ché minima , fènza licenza della Ma- 
dre Priora : ne meno riceuere lettere 
perle, ne per dare ad altre Monache» 
fénza l'ifteffa licenza » 
- Contrafacendo à quello; la Madre 
Priora le penitentiarà afpramente, Ie- 
ttandoli rOiEÈÌo,e l'Habito ; con dar- 
li ancora altre peniti^nze , fecondo à 
lei piacerà . 

Le Rotare non faranno curiofe in 
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parlare alia Rota : ne mai domanda- 
ranno cos'alcuna del fècole : ma ri- 
fponderanno (èroplicemcnte co ogni 
breuità quel si , e quel nò, di che fono 
interrogate, con voce baffa, ? mode- 
Uà; e cerchino di parlare in modo ta- 
le, che (k d'edificatione i chil'^^^ol- 
ta : e non raccontino U fatti dt 1 Mo- 
nafiero con alcuna pcrfona di fuori : 
ne anco domandino cos'alcuna fcn- 
za licenza della Madre Priora; ne me- 
no pigliaranno niente fcnzafiià licen- 
za : ma fc verrà cos'alcuna per carità > 
chiamino la Madre Priora , accid ia.» 
riceua : e fe faranno cofe da mangia^- 
re , le daranno, d faranno cortfègnailb 
alla Camerlenga , che le éjfpcniì^pcr 
la Communità, d airinfermicre , co- 
me s'è detto di fopria . 

Caderà in Scommunica, chi per la 

R z Rota 
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Rota introdurrà nel Monaftero Put- 
ti, ó Zitelle di qualfiuoglia età, ouero 
Cani di qualfiuoglia forte . 

Non permettino, che s'introdu- 
cbino Quadri , che non fiano di San- 
tì,ne grandi , ne piccioli ; ne Panni di 
Razza, ne quali fia qualche figura va- 
na > e lafciua^ . 
' Ne meno fi permette , che s'intro- 

duchino Inftromenti da fonare . 
' E cofe fimili non fi pofsino ancora 
introdurre per la Porta fotto la me- 

defima pena . 

Sia permeffo perd l'introdurre Pic- 
cioni , c Galline viue per bifogno del 
Monaftero. 

Non chiamaranno le Rotare Mo- 
naca alcuna , mentre ftanno ali Offi- 
tio Diuino , Predica , MelTa, O ration 
mentale , c à Tauola , e nell'hora del 

filen- 
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filentio , fc mn foffe per ordine dei 
Superiori , e con farlo faper prima al- 
la Madre Priora . ..X- 

Finita poi , che farà ciafchedwna.» 
.delle dette funtioni, con licenza della 
^Madre Priora potrà chiamarle • 
aii'Contrauenendo àquefto, Tiranno 
,p^hifceiDtiate grauemehte/econdo pa- 
rerà alla Madti Priora . 
. .ei Ma neir Addentò, e Quarefima-.i' 
come tempi desinati à maggior riti- 
ratezza, per maggiormente vnirfi co 
Sua Diuina Maeltà j non chiamino 
Monaca alcuna al Parlatorio , ne alla 
Rota , fé non fofle qualche Offitiala-i» 
per feruitio del Monaiftero : ne dichi- 
fio cos'alcuna alle Monache , mentre 
durano quefti giorni di ritiratezza • 

Le Rotare terranno fcmpre fcrra- 
- talaporticella della Rota dalla parto 
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éi dentro j e quando andranno via , la 
iéi^ranno con cbiaue : e cosi la por- 
ta della fìanza,doue s'entra alla Rota. 
* ' E" quando detta ftanza fi trooard 
Jàpèrf*, cfsédoui alcuni delle Rotare , 
ó non effendod , neffuna Monaca^ , 
eccetto la Camerlewga , haurà ardire 
d'efitraroi fenz'efprcfifaiicenza deila^ 
Madre Priora : la qoafe nel conceder 
tal iiccn2a farà difficiU(sima : ne la-, 
■douf-d concedere, Ce non per coiè ne^ 
ceffa^ie , -ò à- chi hauti da parlare alla 
Rofa^. ' vi . 

' MtHtre fbaranna parlando le Mev 
tiacheèon qualche lor parente , iè in.^ 
qcielf iftànte vcniilè alcu» altro all^t.» 
Rota, fiaf chi fi voglia, la Monaca fi 
partirà fubito fenza rifpondere,ne di- 
re vna minima parola,e farà fare inan 
zi la Rotara, acciò ridonda . 
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Le Rotare quando le MonacluL» 
parlano alla Rota , daranno li appféf- 
io d fèntifle^e non le lafciaranno (ino, 
che non vanno via . 

La Camerlégane meno potrà par- 
lare alla Rota (cnza licenza della Ma- 
dire Priora, e &nza l'aisii&enza df vna 
almeno d^Ue Rotare : ma il bene vi 
potrà entrare , come se detto, per pì- 
gli arie cofè, ch'appartengono al fuo 
cffitio. 

E fè le vere Spofe di Gié^àdiauran- 
no vero amore di Dio^'e ilaccacnento 
dalle CQ& del Mondai Foggiranno,& 
ab orriranno la Rota^ come cofa mol- 
to dannofa al profitto ipirituale . 

Le Chiaui della Rota le dourà pi- 
gliare la mattina la Rotara dalla Ma- 
dre Priora , per poter aprire la Rota 
ordinariamente quando fi veda beiu 

K 4 lume: 
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lume : c la fera riportarle airjfteffa.» 
Madre alle ventiquattr^ hore, fe à for- 
te non venifle qualche occorrenza-», 
per la quale bifognafle ft are più tardi; 
maperdin tal cafo ancora fi faccia_i 
cen faputa della Madre Priora . 

Ilmcdefimò'modo s'ofìferuarà dal 
Fattore circa la claufura della Rota di 
luori i e della Porta di fuori del Mo- 

nailero. 

Et il Benedetto Fanciullin Giesùle 
riempia di gratie , e fauori , per ofler- 
uarc li tre Voti,e quel eh e fcrit- 
to in queila Conftitutione . 
Dco gratias. 
Amen. 

iiA ^ A co N- 



CONSTITVTIONE 

VIGESIMATERZA. 

Delle Ve ftiarie , e loro 

Officio . 

t 

E V E . rifplendere grande? 
mente la Virtù della fanta 
Carità nelle Spole di Giè- 
sù Chrifio , ch'eflercitaitt) 
l'offitio di Vefìiarie : poiché à loro 
tocca di manteriere , e cuftodire tue* 
to quelló,che (èruc perle dette Spofè» 
A quefto fine la Madre Prioru 
haurà gran confideratione y d'elegger 
due , 6 tre Veftiarie, 6 quante farà bi* 
fogno , che fìano piene dicarità'. ' 
L'Officio loro farà d'efler molto 
genti di mantenere le Monache-» 
pulite , e rappezzate^& accommòdil 

te. 
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te , con fare , che non patifchino di 

cos'alcuna , 

Quando te Monache vanno alla_. 
porta del Veftiario per qualche lor bi- 
Jbgno, le fouenghino con molta cari- 
tà , non negando mai cos'alcuna , che 
gli domandino. 

Hauranno anco cura dì portare fa 
Biancheria per mutarfi ognotto gìor 
ni nelle Celle delle Monache ; cioè 
Camifcie , SogoUi, Fazoletti, Bendc^ 
e Calzette bianche , quando è di Star 
t'<e: magnando portano laCamifeia 
di Saia ; fi mutarà ogni quindici gior- 
ni: dando pero ogni otto giorni lo 
Biancaric minute . 

Le Paticnze ^ eli Veli fi mutaran- 
|io ogni tre fcttknane .■ 

Quelle che hauranno cura di lauar 
Upatuii ^ andranno ogn^otto giorni à 

piglia- 
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pigliare li panni fudici . ^ 

Le dette Vcftiarie terranno puli- 
to , e rafettato il Veftiario j e le coCe 
di ciafcuna Monaca faranno fegnate^ 
con il foo proprio legno , tenendole^ 
(cparate ad ognVna da per fc : e non-, 
faranno particolarità con ncfìTuna : ne 
meno potranno dilpenfare la robba_. 
d Vna Monaca ad vn'altra : ma ognV- 
na adopri quello li farà confcgnatd pec 
ogni buon rifpetto . 

Ne anco le dette Veftiarie fi pofTa- 
no hcc , ne iègnare per fe ftcfre,c) per 
lor* vfo vna mimima co(*, ièii^a licerti 
za della MadrePriora . 

Non pofTano aiflcora fair niente di 
90OUO ;*ie ftracciare cos'alcuna/enza 
detta licenza . 

Staranno molto attente, e diligen- 
ti in guardare ( quando hauranno inJ 

i- lor 
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lor cuftodia quello^ di bifogno per il 
vèùìto delle. Monache ) fe hanno rot- 
tàk Tenacia:, la Patienza, il Velo^, le 
Galzette altra cofai e fubito l'ac- 
commodaranno auanti,.che fi rompa 
più: e rosi faranno in tutte laltre rob- 
be del Veftiario , pcr'ofTeruare Taltif- 
fima Geihma della Pouertà . 

Hauranno cura di portare la pri- 
ma Domenica di Settembre alle Cel- 
le delle Monache la Camifcia di Saia, 
Tonachecta, e Calze di panno : e IVl- 
timo giòrrto di Marzo li portaranno 
il Bufto , e le Calzette bianche . 

Notaranno in vn Libro' tutte lei 
robbe , che vengano per il Veftiario j 
cioè la quantità , la qualità , il giorno, 
il Mefe , e l'Anno ; & il tutto diftinta- 
mente . 

. Terranno fempre ferrata la porta 
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del Veftiario; nel quale nefTuna Mo- 
naca pofTa entrare ,* ne loro darli fa- 
coltà, che v'entrino fenza licenza del- 
la Madre Priora . 

Dette Veftiarie mai hauranno ar- 
dire di dire ad alcuna Monaca la qua- 
titai delle robbe^ ch'hanno fègnate per 
loro ; ne gli daranno altri raguagli : 
poiché quefto farebbe vn mancamen- 
to contro la Gemma della fànta Po- 
uertà, 6c vn atto pericolofo di pro- 
prietà : ma le ibuengano fecondo li 
farà di bifogno . 

Contrauenendo le Monache in al- 
cuna delle cófc fudetteila Madre Prio- 
ra le penitentiarà con pane, 8c acqua. 
E fe accadeUè più voice , gl'aggrauarà 
la penitenza . 

Quando le Veftiarie renderanno 
rOffitio i confègnaranno ogni colL» 

aUa 
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alla Madre Priora ; accio ella polTaj 
confegnarle ad altre Ofiìtialinuoue . 

Alla porta .dei VeftiaJ io vi faranno 
tre Chiaui: vna ne terrà b Madro 
Priora ; c l'altris le due Offitiali . 

Et il Benedetto Fanciullin Giesù le 
riempia di gratie , c fauori , per ofTcr- 
uare li tre Voti , e quel , ch'è fcrit- 
to in qucfta Conftitutione . 
Deo gratias . 
Amen. 




CON- 
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CONSTITVTIONE 

VIGESIMAQVART A. 

Della Camerlenga, e fiio 

Offitio . 

I deue raltegrare grande- 
mente la Spoià di Giesù 
Chrifto , cKeffercita TOf- 
ntio di Camerlenga : per» 
che vd imitando Santa Marta, cho> 
con tanta allegrezza, e feruore minir^ 
ftraua al fìio 5aluatore . 

Deue cercare adunque di miniera- 
re alle Spofc di Giesù Chrifto cóauei 
xnaggior'amore , e carità poffibile-? ;^ 
cffcndo di gran merito apprefTo Sua 
DiuinaMaeftà. 

E perche le Monache non patifchi- 
no di cos alcuna per quanto compor" 

terà 




4 
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terd la pouercà del Monafìero: la Ma- 
dre Priora eleggerà per Camerlenga 
vna Monaca prudente , c càritatiuaj 
verfo le Sorelle , che fappia leggere-? , 
e fcriuere-? • 

L'Oflfitio fuo farà di tener conto 
delle robbe date, ©mandate dal Si- 
Jgnor Camerlengo perilMoniftcro. 

Prouederà per il vitto delle Mona- 
che (ècódo l'ordine della Madre Prio- 
ra j facendo comprarle robbe alle de- 
bite Kore , e (èmpre con auantaggio 
4Der quanto farà polsibile, tanto per le 
ime , quanto per l'inferme . 
I Terrà conto di qualfiuoglia co(à_., 
che venga in Cafa per il Monaftero , 
/criuendo ogni cofa da per (e in vn li- 
bro à giorno per giorno ; nò folamen- 
X-e quello , ch'ella farà comprare ; ma 
Jiotarà tutto quello ancora, ch'il Si- 
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gnor Camerlengo , ò altra perfona_» 
mandarà : come Olio , Vino, Lcgne, 
Se ogn'altra cofa ; diftribucndo il tut- 
to quando fi deue diftribuire co mol- 
ta carità , e difcretione , come robba 
de poueri : douendo render con:o di 
ogni cofa , che fi butta via , ó che fia». 
fuperflua , à Dio Onnipotente, di clù 

è il tutto . 

La detta Camerlenga di/penfarà il 
vitto delle Monache con molto aT,o- 
re, c carità, non facendo particolari- 
tà à neffuna , fia chi fi vog ia ; ma farà 
attenta , e diligente in aucrtire , che^ 
tutte le parti fiano eguali , & vnifor- 
mi , fenza crefcer niente ad alcuna.», 
per poca, e minima cofa che fia ; non 
folo alla prima Menfa j ma anco alla_» 
feconda: alla quale darà le medefime 
colè , che fi fon date alla prima ; non 

S potcn- 
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potendo in cofcienza crcfcere vn mi- 
nimo che , così nella quantità , come 
nella qualità . 

Se la Camerlenga fofle trouata_*, 
che facefle partialità con alcuna Mo- 
naca nel difpenfare j la Madre Prio- 
ra la priuaràdell'c fficio : dandoli an- 
cora penitenze più graui , fecondo li 
parerà . 

Haurà cura di far tener filentio inJ 
Refettorio, quando mangiala fecon- 
da Menfa : 8c il medefimo farà , cho 
s'oflerui in cucina dalle Cuciniere j 
parlando (èmpre co voce bafTa, e mo- 
della . Et in quefto ella farà la pri ma 
à dar buon'effempio , non parlando , 
ne permettendo , che fi parli mai del- 
le cole del Secolo ; e che non fi faccia- 
no ragionamenti lunghi,ne meno per 
le cofc del loro offitio ; ma cercaran- 

no 
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no di ftar in fìlentio quanto più farà 
po(sibiIe_> . 

Non farà entrare Monaca alcunall 
in cucina : ne meno darà niente ad 
alcuna fènza liccza della Madre Prio- 
ra : eccettuate I lnfermiere ; e quefteJ 
(blamente entreranno , quando l'offi- 
tio loro richiederà così . Et in quefto 
modo s'intende , ch'habbiano pigliata 
per Tempre detta licenza dalla Madre 
Priora , durante il lor offitio j Se à 
quelle darà tutto quello , che doman- 
deranno per l'inferme (ènza replica-», 
ma con amore, e carità : e l'Infermie- 
re hauranno riguardo di non doman- 
dare , fe non quello , ch'hanno di bifo- 
gno . 

Ma perche la Camerlenga non- 
può refiftere à fare ogni cofa : 

La Madre Priora eleggerà in fua_» 

Si com- 
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copagnia due Cuciniere , le quali du- 
reranno per fpatio d Vn'Anno, ò qua- 
to parerà alla Madre Priora ; e quefte 
aiutarano la Camerlengain ogni cofà. 

Hauranno molta diligenza in far 
da mangiare per tutte le Monache-» , 
e procureranno , che fìa fatto alle fue 
hore, e ben conditionato ; fenza però 
tanta efquifitezza : accio le Monache 
non habbiano da tardare, e interrom- 
pere gl'altri loro cflercitij . 

Hauranno riguardo , e diligenza.»- 
grande alla robba , alle legne , & ad 
ogni cofà; acciò no fi Iogri,e confumi 
più di quelIo,che fi conuienc : e di qui 
fi vedrà , s'an-,ano,& ofFeruano il Vo- 
to , c Gemma pretiofa della fanta Po- 
uertà . 

Non vfaranno mai partialità , nc^ 
particolarità in diltribuirc le viuan- 

de 
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de in modo alcuno. 

Gontrafacendo à quello, la Madre 
Priora le priuarà dell e fEtio , dan doli 
da mangiare pane,& acqua per quan- 
to gli piacerà . 

Le Cuciniere flaranno all'obedien- 
za della Camerlenga , facendo tutto 
quello , che gli comandarà , (pettante 
al lor offitio, lenza replica j pigliando 
tutto quello , che gli dà per condire-» 
le viuande , lènza domandare di più 
cos'alcuna : ma la Camerlenga haurà 
riguardo di darli tanto , che li pofTa^ 

baftare-» . 

In cucina nelTuna Monaca piglia-»' 
rà cibo di forte alcuna , per vecchia-» 
che fia , lòtto qualfiuoglia pretefto : 
ma andranno à mangiare nei luoghi 
determinati , fecondo la difpofìtione, 
ó di fanità; d d'infermità . 

^ $ Chi 
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Chi contrauerrà à quefto , fi farà 
mangiare in terra in mezzo del Re- 
fettorio pane , & acqua . 

NefTuna Monaca entrerà in cuci- 
na fotto pretefto di qualfiuoglia cofa : 
ma fe alcuna volta haurà bifogno dVn 
poco di fuoco ; potrà domandarlo al- 
la porta della cucina, che gli fia dato , 
fcnza che vada dentro detta cucina . 

Chi tralgredirà , farà priuata della 
piattanza . 

Et acciò quefto fi offerui ; làrà me- 
glio, che la Madre Priora habbia cura 
1 Inuerno di far'accendere il fuoco in-» 
vna ftanza , addò le Monache lo ^oC- 
fàno pigliare per loro bifògni . 

La Camerlenga di più haurà auer- 
tenza , che le Cuciniere facciano be- 
ne loffitio loro e che le colè fiano 
ben fatte , con carità , e pulite : ricor- 

r dan- 
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dandofi , che fcruano , e minillratiò 
alle Spofe di Giesù Chrifto : e fiano 
ficure , che Sua Diuina Maeftà le pre- 
miarà d'ogni minima attiene , e paA 
fo , che faranno per amor fuo . 

Et il Bt nedecto FanciuUin Giesù le 
riempia di grati e , e fauori , per ofler- 
uare li tre Voti , e quel eh e fcrit- 
to in quefìa Conftitutionc. 
Deogratias. 
Amen . 





CONSTITVTIONE 

VIGESIMAQVINTA. 

Della Cantiniera . 

A Madre Priora ordinari 
ad vna Monaca, chefìa^ 
piena di cadrà, c che ami 
grandemente il Voto della 
Pouertà , ch'habbia cura del vino , 
preparandolo prima à tempo per tut- 
te le Monache inanzi , che vadano à 
tauoIa_» . 

Haurà confideratione di pigliarne 
a bailanza : non troppo ,* perche non 
fi getti via ; ne poco ; acciò le Mona- 
che habbiano il lor bifbgno . 

Se à tauola n'auanzafTe ; Io ferba- 
ranno per il pafìo feguentc ben co- 
perto . 

Ri- 



Vigefimaquinta . 281 
Riucdranno fpeflb li vafi del vino ; 
accie) non fi getti per negligenza . 

Quando fi portarà il vino di fao- 
ri , bauranno prima preparar© il Va- 
(b, doue fideue riporre, da per (L> 
ftcfle , fe potranno ; ouero lo farà fare 
la Madre Priora dal Fattore , ó da al- 
trijche habbiano licenza d'entrar den- 
tro del Monaftero : acciò con quelli , 
che portano il vino , non ci ftia altri , 
che la Madre Priora con le Portinaro 
per aprir la porta . E la Camerlenga 
haurà cura di notare la quantità del 
vino. 

La Monaca , ch'haurà cura del vi- 
no, non darà da bere fuori di pafto ad 
alcuna Monaca fenza licenza della-i 
Madre Priora . 
% Contrafacendo à quefìo, beucrà 

à pranzo , ò à cena l'acqua fola . 

Ne 
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Ne meno qualfiuoglia OiKtlalaZI 
pofTii dare à Monaca alcuna cofa, che 
s'appartenga al Tuo officio fenza licen- 
za della Madre Priora ; eccetto le co- 
fe ordinarie , che fi concedono,© per- 
mettono nelle Conftitutioni . 

Contrauenendo , la Madre Priora 
le farà mangiar pane , Se acqua , ò gli 
darà altra penitenza , come più gli 
piacerà. 

Et il Benedetto FanciuIIin Giesùle 
riempia di gratie , e fauori, per oflcr- 
uare li tre Voti, e quel , ch'è fcrit- 
to in quefta Confìitutione . 
Deo Gratias . 
Amen . 

t 

CON- 
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CONSTITVTIONE 

VIGESIMASESTA. 

Delle Portinare , e Claufura. 

AVENDO leSpofe di 
Giesù Chrifto riceauta sì 
degna , e fìngolar gratia_» 
da Sua Diuina Maeftà, che 
I habbia ammefTe , e riferrate nella.» 
fanta Claufura : (gratia, e fauor parti- 
colare , ch'a tutti non concede U Sal- 
uatore del Mondo) confìderino Ani- 
me care,cjuanto deuono effer diligen- 
ti , 8c hauer cura della Santa Claufu- 
ra : poiché iui ftd Tofferuanza di tutto 
il Monaftero. Però cercaranno di 
mantenerla molto fìretta , e d'offer- 
uarla puntualmente . 

Ma perche per varie occorrenze.» 

del 
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del Monaftero , che giornalmente-» 
poflTano accadere , c e bifogno , ch'al- 
cune perfone entrino in effo : 

La Madre Priora , ó Sottopriora-» 
( in mano delle quali ilaranno duo 
chiaui diuerfe del Monaftero perla.» 
parte di dentro , vna per ciafcuna di^ 
loro , e due altre di fuori , che le con- 
fèruaranno le Rotare , con l'altre del- 
la Rota,& alli bifogni le daranno fuo- 
ri al Fattore ) non apriranno ad alcu- 
na perfona, eccettuate quelle, che gli 
faranno date in nota in vna lifta fot- 
tofcritta dall'Eminentilsimo 5ig. Car- 
dinale Protettore, e fìgillata con ilfuo 
{olito Hgillo , 6 da chi haurà fìmil li- 
cenza da fua parte . 

E quefte perfone ancora s'inten- 
de , che pofsino entrare folamento , 
q[uando farà vero bifogno ; altramen- 
te 
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te (àranno incorfè , non folo loro, ma 
le Monache ftefle , che l'hauranno in- 
trodotte , in Scommunica fubito fen- 
I z'altra dichiaratione . 

Auertendo, che qucfta pena da in- 
correHì , s'intende ancora per il Fat- 
tore,e Confcflbre , e per qualfiuoglia 
altra perfona . 

Efcludcndo (cmpre li cafì di neceC- 
fità per tutti li fopranominati . 

Contrauenendo, s'incorrerà anco- 
ra in altra pena arbitraria all'Eminen- 
tiftimo Signor Cardinale Protettore, 
oltre la lopradetta Scommunica . 

Le perfone poi , che non faranno 
fcritte nella fudetta nota , mai s'am- 
metteranno, fe non hauranno la li- 
cenza in fcritto dal medefimo Signor 
Card. Protettore, ò altro Supcriore , 
ch'habbia l'autorità da Sua Eminenza» 

Et ac- 
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Et acciò le cofe vadano con mag- 
gior'olTeruanza : 

La Madre Priora con il configlio 
del Superiore eleggerà due Portina- 
re, che fiano Monache d'età, zelanti, 
e timorate di Dio rToffitio delle qua- 
li farà , d'aprire la porta per l'occor- 
renze fopradette, infieme con la Ma- 
dre Priora,e Sottopriora : Se apriran- 
no la porta , fonato che farà il cam- 
panello à quefto fine dalla Rotara_. . 
Subito dato quello fegno , s'alcuna 
Monaca farà per il Monafìero , fi riti- 
rerà in fua Cella . 

La Madre Priora domandarà pri- 
ma , chi è quello , che hà da entrare ; 
e fe non fi conofce , che fia di quel- 
li , che fono nella fopradetta licenza, 
( quando però ci farà il bifogno del 
Monafìero ) non gl'apriranno in mo- 
do 
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alcuno , fe non nioftrarà la licenza 
particolare , come fopra . 

Vna delle Portinare andrà inanzi 
fonando il campanello , per douc-> 
dourà paflare chi farà entrato j l'altra 
ilarà in dietro con la Madre Priora , e 
Sottopriora, lontane alquàto da quel- 
li, che faranno entrati per feruitio del 
Monaftero . NefTuna Monaca,ne me- 
no le Portinare parleranno con quelli 
Huomini fenza licenza della Madre.» 
Priora ; la quale gle la darà , quando 
farà birogno,che gli parlino,perd con 
voce tale , che fìano fèntite dalla Ma- 
dre Priora,c) Sottopriora. E (èmpre le 
fbpradette Monache accópagnaran- 
noquello,ch e venuto nel Monaftero. 

Finito che haura di fare quello, per 
il che era venuto , fubito Ce n'andrà , 
lèrrandofi la porta come prima : ne-> 

mai 
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mai fì lafci folo chi entra dentro ^1 
Monafteroi ma Tempre fia accompa- 
gnato.-purche non fofle qualche Ope- 
rano ; ch'in tal cafo mai le Monache.» 
compariranno doue fi lauora , fe non 
chi farà fare qualche cofa per bifogno 
del Monaftero , conforme al fuo offi- 
tio ; fc la Madre Priora , ò Sottoprio- 
ia,ouero alcuna delle fopradette Por- 
tinare non gle lo faptflero dare ad in- 
tendere : e quando non ci fard tal bi- 
fogno , ciafcuna attenda à fe , e non fi 
lafci vedere : e molto meno potranno 
difcorrer feco . 

Trafgredendo à quefto le Monache, 
la Madre Priora le penitentiarà alpra- 
mente . 

Doue ha da paffar fpefTo detto Ope- 
rano , daranno due Monache Porti- 
nare in luogo lontano da chi farà nel 

Mo- 
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Monaftero ,* & auertiranno le Mo- 
nache , che non pafsino di lì; ne iiu 
qualfiuogha luogo diano à vedere : e 
quando làrà bifogno, che le Monache 
pa(sino; faranno llar ritirato chi fìarà 
dentro, fin tanto che faranno pafTa- 
te tutte le Monache , le quali andran- 
no con li Veli calati auanti la faccia.» , 
come anco le Portinare , la Madre-» 
Priora , e Sottopriora , 8c ogn'altra^ 
che habbia da trattare con gente di 
fuori,* eccettuate l'inferme, che il Me- 
dico giudicaffe douerle vedere in fac* 
cia,per fare miglior giuditio del male. 

Mai in qualfiuogìia tempo daran- 
no mazzetti à perfona alcuna , fatti 
con arte, ne in altra maniera ,* pur- 
ché la necelsità non richiedefle il 
contrario ; come al Medico,& al Ce- 
ruficó in occorrenza d'infermità . Et 

; T all'ho- 
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airhora fi daranno li fiori (empiici co- 
me vengano dalla Pianta , porgendo- 
li in vna Sottocoppa femplice di Ma- 
> iolica, ó Caneftrina, di doue li piglia- 
rà , chi n'haurà bifogno . 

Quando andranno per aprire , ó 
ferrar la porta , daranno parte da vna 
banda della porta , e parte dall'altra.» , 
non fi la(ciando vedere da chi ftà fuo- 
ri della porta , ne meno dai Fattore : 
ne parlaranno con efib , ne con altri , 
{e non fofTe qualche precifa parola.» 
fenza trattenimento di forte alcuna : 
e perche ne meno polsino eflcr vifte 
dalla fìrada,- fi Cerri fempre la porta di 
fuori prima, che s'apra quella della^ 
Claufura . 

M ai con perfona alcuna , ancorché 
Superiori, polsino trattenerfi à par- 
lare per qualfiuoglia cofa, benché im- 
portante j 
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portante; con tutto che la prima por- 
ta Aia ferrata rma il parlare,dafe,if pi- 
gliar conti fi faccia in Parlatorio ; e la 
Cadetta delli danari fi dia dalla Rota, 
6 dalla porta 3 non potendo entrare^ 
nella Rota . 

Contrafacendo , (àranno peniten- 
tiate ad arbitrio del Prelato , d Vifita- 
tore , fino alla priuatione delloffitio , 
non folo le colpeuoli , ma Quelle an- 
cora , che fàpendo taferrore , non- 
l'hauranno riuelato . 

Neffuna Monaca ardifca di dare^ 
fcrittura i chi entrarsi , 6 fi partird del 
Monaftero • 

Contrauenendo à quefto , la Ma^ 
dre Priora la penitentiarà lèuer aman- 
te , mettendola in Carcere per quan- 
to gli parerà , con altre penitenze ar- 
bitrarie . 

T 2 Mcn- 
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- Mentre fìaranno foraftieri nel Mo- 

nafìero, maggiormente sofTeruarà fi- 

lentio : e (è pure occorrefTe parlare ; 

fi faccia con voce bafTa, je soflcrui 

modeftia in ogniattione, non fila- 

fciando vedere : e quando non fi pof^ 

fa far di meno ; fia con li Veli calati 

auantila faccia T * 

Quando farà portata qualche colà 

nel Monaftero,che le Monache la po- 
tranno pigliare, e portare daperfe-» 
ftefTe ; fi metterà.tra le due porte, do- 
ue pofTano pigliarla (fenza pero vfcir 
fuori della porta della Claufura ) e fu- 
bito meflfa, fi partirà il Fattore , fer- 
rando la prima porta , che conduce-» 
fuori del Monaitero . Eflcndo poi co- 
fa 5 che le Monache non potefTero 
portare da per fe , non potendofi di- 
uidere ; il Fattore, ó il Facchipp infie- 
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me la portaranno , douc andrà porta- 
ta ; fcruandofì fcmpre quello, che s'è 
detto di fopra . ^ 
Dentro nel Monaftero non s'intro- 
duca'cos'alcuna di qualfìuoglia perfb«i 
nà%^ rie in depofito , ne in ferboV ^ 
Chi contrauerrà à quello , farà pe- 
tìitentiata dal Superioré , ò dal Vìfì- 
tiatore . 

Dentro al Monaftero non s'introì 
duca , ne cafTa , ne cofa fimile fer-» 
rata à ctiaue , ma auanti che detta_* 
robba fi^ introdotta dentro al Mona- 
ftero , s'aprirà la cafTa,- ò quello farà , 
tra le due porte , Se il fimile s oflcrua- 
rà circa li fafci, viluppi,C) inuolti gran-* 
di di qualfiuoglia forte ; ancorché fof- 
fero robbe delle Nouitie, che fi deuo- 
nofar Monache , facendoli fciorrc , ò 
'slegare tra le due porte . 

T 5 Chi 
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Chi contrafarà à queft'ordine , fta- 
f à in prigione tre mefi continui , con 
varie penitenze,digiunando due vol- 
te lafettimana in pene, 6c acqua, e (a- 
rà priuata di voce attiua,e paèiug per 
quanto parerà al Vifitatore,ó ad altro 

Superiore • 

Ricordando poi i ciafcheduna Mo- 
naca la ftrettifsima Claufura , ch^ 4e- 
uono tutte odèruare , conforme allc^ 
Bolle Pontificie, e Decreti del Sacro- 
(àntìo Concilio di Trento : alla quale 

Claufura {ì fono ancora obligate coiu 
Voto folennc . 

Et li Benedetto Fanciullin Qiesù le 
riempia di gratie , e fauorj , ppr olTcr-» 

uarc li tre Vpti , e quel eh e fcrit- 
to in quella Conilitutione . 
Oeo gratias . 
. Amen. 

COISI^ 
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VIGESIMASETTIMA. 

Delle Afcoltatrici , e dell'aprire 
la Grata nel Parlatorio . 

A Madre Priora come guar- 
diana di tutto il Monaftc^ 
ro , haurà gran cura di far 
matenere tutte l'ofTeruan- 
ze, per picciole,e minime, che flano ; 
e particolarmente farà molto diligen- 
te in tencrfi appreflo di fe la chiauo 
del fportellino del Parlatorio ; al qij^- 
Ic non permetterà, che vada à parlare 
Monaca alcuna con quaJfiuogìia per^ 
fona, per parente che fia, fènza licen- 
za in fcritto dei Supcriore , ó Vifita- 
tore , ouero che habbiano dato licen- 
za alla Madre Priora: e quando vi an- 

T 4 dran- 
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iranno ; fi concede , che la fìneftra di 
legno fi pofla aprire,fl:ando pero fem- 
pre la tela calata in ogni tempo , E 
Gucfto fi concede fblo con parenti , e 
che fiano di buono effempio^per due, 
ò tre volte l'Anno . 
^ Mai fi pofla aprire il fportellino 
fenza licenza del Superiore , ó Vifi- 
tàtore . 

GrHuomini per parenti che fiano, 
'mai entrino in Parlatorio fenza licen- 
za particolare dei Superiori . 

Contrauenendo à quefto Monaca 
alcuna , farà penitentiata ad arbitrio 
del Superiore , ó del Vifitatore per la 
prima, e feconda volta ; ma per la ter- 
2:a fia priuata dell'offitio . 

L'Eminentilsiroo Signor Cardina- 
le Protettore però, ouero il Vifitato- 
re, iè haurà la facoltà dal detto Signor 

Cardi- 



Vigefimalettima . ip/ 
Cardinale , per qualche cofa d'impor- 
tanza potranno fare la licenza à qual- 
che parente di poter parlare alla Gra- 
ta ; ma che fempre in ogni caro,& oc- 
correnza in qualfiuoglia luogo , ó al 
Parlatorio, ó alla Rota ci fia l'Afcfbka- 
trice; c che il parlare non Ha coperto, 
ne piano, che non Ci pofla fentire : e fì 
parli di cofe, che diano buono effem- 
pio , e fpirìtQ à chil afcolta , e fento ; 
non dimandando la Monaca di cos'al- 
cuna del Mondo , per non offender 
Dio, e dar mal eflempio à chi parla . 

Prima, che vadano le Monache à 
parlare , domandaranno la Benedit- 
tione alla Madre Priora : la quale le fi 
trouafle in Parlatorio con quella, che; 
ha da parlare ; non parli la Monaca, (è 
prima genuflelTa non domanda la Be- 
nedittione alla detta Madre ; e fe Ia_. 

Madre 



^ 2p8 Conllitutione 
J^adre non ce la dà , fì ftia in filentio 

Quando s'andrà al Parlatorio , l A- 
{coltatrice por^arà fcco l'horologio, 
per non paffare mezz'hora . 

L'offitio fuo farà di fìare attenta à 
quello , che fi parla : e fe mai fentifTc 
alcuna parola , che non folTe ben det- 
ta ; riprenderà in modo la Monaca-» , 
che paria , che non fia intefa di fuori ; 
ne mai la lafciarà (bla ; ma fìarà infi- 
no , che va via . E {e vi foffc la Madre 
Priora ; non occorrerà l'Afcoltatrice. 

Ma fè defiderano Anime care di 
dar gufto al lor Spofo Gicsù ; cerchi- 
no di fuggire, Se abhorrire quanto fia 
pofsibile, il parlare al Parlatorio : pcr^ 
che è di gran danno per raccoglierfi 
all'oration mentale , Se à gl'altri elTer- 
citij fpirituali . 

Et il Benedétto Fanciullin Giesùlc 

ricm- 
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riempia di grafie , e fauori , per ofTer- 
uare li tre Voti , e quei ch'è Icritto in 
quefta Conftitutione , Deo gratias . 
Àmen.' 



CONSTITVTIONE 

VIGE SIMA OTTAVA. 

In che cofa fi deuaqo elTercitare 
1^ Monache, finite che fa- 
ranno rhpre dell'Ora- 
tione,e del Coro. 

EVANOleSpofedi Gic- 
sù Chrifto ollèruar^ quan- 
to più fia pofsibile la pre- 
tiof^ Gemma cleli*alti(sima 
Pouerti,e cercare di mantenerla, con 
non ftar mai in otio : perche l'Otio è 

cauià 
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caufa d'ogni male. E li fanti Pad ri, che 
llauano ail'Eremo , Tempre s'afFatica- 
uano , e faceuano quakhe cofa di lor 
mano , per fuggir l'otio, e per ricono- 
fcerfi pouerì: poiché lo ftare fenza far 
nicnte,è cofa da Signori,e non da po- 
uere ferue di Giesù Chrifto . ' 

Hora V ed ino Anime care , quanto 
dcuano efTer diligenti d'effercitarfi 
nei laubraf e , e far qualche cofa di lor 
mano, per feruitio del Monaftero, e 
della vita commune . 

E perche le cofe vadano con mag- 
gior'oiTeruanza ; 

La Madre I^riora eleggerà vna Mo- 
nica , ch'cflcrciti l'offitio di Maeftra-» 
di lauoro . 

LVfiltio della quale farà , pigliare-» 
dalia Madre Priora li lauorì,che faran- 
no datije procurcrà,che fìano ben fa:t- 

ti: 
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ti : la mattina , quando farà dttca la^ 
Salue Regina, la detta Maeftra di- 
fpenfarà li iauori alle Monache; e loro 
li pigliaranno fenza replica con il ca- 
pochino , Se andranno alle lor Celle à 
lauorare : poiché lauoro in cominune 
non ci farà mzi . 

Ma fi bene all'hora della Ricreatio- 
ne, che fi ftà in co m mane , chi vorrà 
lauorare in compagnia dell'akre , lo 
potrà fare: anzi farà cofalodeuole^, 
che in quel tempo non ftiano in otio. 

; Quando alcuna Monaca haurà fi- 
nito il fuo lauoro , lo riportarà alla.^ 
Maettra, facendofi dare alcun'alcra.» 
cofa da lauorare . 

Fatti poi che faranno li lauori, li 
renderà alla medefima Madre Prio- 
ra: e pigliard il danaro del lauoro, 
mettendolo fubito nella CaIsetta-^> 

ch'cl- 
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ch'ella terrà in conlèruo, c farà fefratà 
con tre chiatii: vna delle quali ftarà in 
mano della Madre Priora ; l'altra in- 
mano della Maeftra i e la terza in ma- 
no del Signor Camerlengo 

Quando fi daranno li danari al det- 
to Signor Camerlengo, c'alsifterà il 
Vifitatore , facendo lempre in vtì li- 
bro, che ftarà del continuo nel h4ona- 
ftero apprcfTo la Madre Priora , la ri- 
ceuuta : Et vn'altro libro haurà ap- 
preflb di fe chi riceue il danaro , cor- 
rifpondente à quello, che tiene la Ma- 
dre Priora ; nel quale notarànno ogni 
cofa diftintamente . 

La Madre Priora non pigliarà da_» 
far lauori in fretta : perche le Religio- 
fè fi ibn fatte Monache,per far'oratio- 
fie, c lodare Sua Diuina Maeftà,e non 
per lauorarc : ma fi bene fon obligatc 

le 
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le Monache in cofcienza à non ftar in 
otio in quel tempo, che gl'auanza do- 
pò le funtioni , ma di fare tutto quel 
poco , che pofTano . 

Non fi pigliaranno mai Ricami, fè 
non con licenza delli Superiori , ne 
da far lauori di punto à reticella : fi 
potrà ben ricamare per la Sagreftia j e 
potranno far lauori di punto à reticel- 
la per Rocchetti , e Camifci per ven- 
dere ; c quelli con lor commodità . 

Non pigliaranno lauori vani di for- 
te alcuna ; ma folo cofe ordinarie : ac- 
ciò non gli fiano d'aftrattione di men- 
te , c d'impedimento all'orationo 
mentale . 

La Madre Priora deue hauerauer- 
tcnza, (già che le Monache ftanno di 
continuo in Cellajdi chiamarle le Fe- 
lle tutte in communc , dandoli qual- 
che 



I 
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che foUeuamcnto , e ricreatione , per 
inanimirle aii'ofìTeruanza rcligio(a_, : 
cercando quanto fia pofsibile di nìan- 
tenerle allegre : perche dou è ma lin- 
conia , non vi pud eflere lo fpirito del 
Signore . 

Se qualche Monaca, fapendo lauo- 
rare, non lauorerà, elTendole ordina- 
to dalla Madre Priora , ó Maeftra de-> 
lauori e fe afcuna volta ricufade il la- 
uoro, ó fi fcufafre: la Madre Priora gli 
darà quakhe penitenza conueniente 
per ciàfcuna volta : poiché non con- 
uiene alle Spofe di Giesù Chrifìo di 
replicare ; fe bene gli delTero da lauo- 
rare tutti li lauori del Monaftero : e 
perfeuerando in quefto penfìeró di 
non voler lauorare ; la Madre Priora 
gli leuarà l'Habito , Se ordinari allo 
Veftiarie, che non gli diano da muta- 
:> re, 
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Te,ne che la prouedano di cos'alcuna : 
'perche il lauoro non impedifce lo fpi- 
irito . E gl'Apoftoli lauorauano ancor 
loro, e pure attendeuano allo fpirito , 
Anzi mandaranno in eiTecutione la.» 
proimelTa della volontà fatta àDio,* e 
ineritaranno forfè più à lauorarc, che 
à fare oratione,fc lo faranno con quel- 
la carità, che fi deue, facendo Fobe- 
dieiìza delli Superiori ; e per efTer co- 
fa buona, e non conforme alla pror 
pria inciinatione . -i t>H : ':. r 

^ Mentre le Monache danno lauo^ 
rando in Cella , procurino di ftar vni- 
te con Sua Diuina Maeftà quanto più 
fia poisibile : perche è di più danno 
l ofio della méte,chc l'otio del corpo . 

Cercaranno adunque tra tutto il 
giorno ((enza però intermettere il la- 
uoro ) di pigliar noue volte la prefcn- 

V za 
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za di Dio ; cioè faranno noue ofFerte • 
del Sangue di Giesù Chrifto , & ogni 
volta finito , offeriraniio lor fteffe à 
Sua Diuina Maeftà ; pregandola, che 
faccia di loro la fua fantiffima volontà, j 
j Faranno ancora cinque volte il 
giorno l'cffame fopra le tre Gemme 
pretiofc dclli tre fanti Voti , comin- 
ciando prima dalla Gemma della (àn- 
-ta Obcdicnza, vedendo in che l'han- 
-fio'macchiata , dopò che fi fono leua- 
te : e fe trouano mancamento alcuno, 
s'humiliaranno à Sua Diuina Maeftà , 
facendo qualche atto di mortificatio- 
ne, domandando perdono al lor Spo- 
ffo Giesù : e fè non trouaranno man- 
camento alcuno , lo ringratiaranno , 
pregandolo, che gli dia lume, e cono- 
fcimento di mantener pulite quefte-» 
tre Genime pretiofe delli tre fanti 

Voti . 
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Voti . 11 mcdcfimo faranno del Voto 
fldclla Caftirà , e Pouertà^ on 

Si faranno anco {ètte volte il gior- 
no la difciplina sù le Ipallc cioè foprt 
la Tonaca, dicendo l'Aue Maria per 
atto d'humiliatione , c per far fuggire 
il Demonio, che tanto l'abhorrifce, c 
gli dilpiacc . Et à quello fine porta- 
ranno fempre la difciplina attaccata^, 
alla cìnta di cinque cordicellctte , ìtL 
memoria delle cinque piaghe di Gic- 
sùChrifto. 

Faranno anco noue atti di morti- 
ficatione il giorno, come Dio l'inai- 
rerà , in memoria dclli noue mèfi^ 
ch'il Benedetto FanciuUin Giesù flet- 
te riferrato nel Ventre della Beatilsi- 
ma Vergine . Et in honore di quella 
gran Regina rccitaranno vn capo del 
Rofario . 

V a Tutte 
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Tutte quefte cofe fudette fi faran- 
no per diuotione , e non per obligo 
di Confìitutione: e così accompagna- 
canno la prefcnza di Dio con il la- 
uoro. 

t Finito il ritiramento della mattina, 
li fuonarà la campanella; alfuono del- 
la quale fubito tutte le Monache con- 
4ieniranno nella fìanza , doue fi fàla_» 
Ricreatione , e tutte gcnufìeflc , la.» 
Madre Priora, 6 Sottopriora incona- 
rà la Saluc Regina,e le Monache pro- 
feguiranno fino al fine : dopo la Ma- 
dre (bggiunga TOratione . Aftionéi 
noftras,&c. Finita rOration€,le Mo- 
nache diranno alla Madre Priora la_» 
Virtù, ch'hauranno prefa la mattina.» 
ad vna ad vna con voce alta, in modo 
che fi pofTa fentire . Dipoi la Mad 
Priora le benedirà tutte con l'Acqu 

V Bene- 
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Benedetta, e pigliaranno li lauori,clie 
gli darà la Maeltra dei lauorì , come-» 
s e detto di fopra , e fe n'andranno al- 
le lor Celle . Ma quell'attOjche faran- 
no di dire le Virtù , ch'hauranno pre- 
fc la mattina , non farà per punto di 
Conftitutìone ; ma per buona ofler- 
uanza , e per caminarc con più velo- 
cità al colmo delle Virtù .* 

Et il Benedetto FanciuUin Giesùlc 
riempia di gratie , e fauori , per oflefr 
uare li tre Voti , e quel ch'è fcrìt- 
to in queila Conftitutione. 

Deo gratias . - ^ 

Amen. 
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Della Colpa leggiera. 

Chi non farà bene ii fuo of- 
fitio inauedutamente : à 
chi non dicefTe bene l'An- 
tifona, 6 Refponfbrij, 6 le 
Lettioni ; 6 che leggiermertte diftur- 
bafle qualche poco il filentio in Co- 
ro,o nel Dormitorio : e per negligen- 
za cafuale non cuftodifle bene le cofe 
confegnateIi,ne le mettefle al fuo luo- 
go : à chi in ridere , ò in parlare con- 
voce alta ; ò in altra attione di qualQ- 
uoglia forte non ferualTc la mòdeftia, 
e compofitione religìofa j à chi rom- 
pcffe impenfatamente qualche cofà_. 
di poco valore : à chi non s'humili affé 

y V fubito, 
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fubito, che farà riprefà j e non (ara di 
ligente in far quel , che deuc , purché 
non fia negligenza notabile ; fi potrà 
dare per penitenza da recitare Salmi, 
Corone , Pater nofter , 6c altre Ora- 
tioni dalia Madre Priora; all'ar- 
bitrio della quale farà il 
dare altre peniten- 
ze per le col- 
pe di fi- : ^ ' 

mil 
forte non 
cfpref- 
fc. 
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CONSTITVTIONE 

i 

TRIGESIMA. 

Delle Colpe graui . 

H I contendefle con alcuna,' 
6 li dicefTe parole afpre , à 
li rimproucrafTe le cofL» 
pafTate, hauendone fatta la 
(bdisfattione: chi non parlafle religio- 
famente : chi mettefTe difcordia fra le 
Sorelle , ò diceffe male I vna con l'al- 
traichi difendelTe con proteruia gl'er- 
rori d'alcuna Monaca : chi mangiafle 
(ènza licenza; chi non ofleruaffe li di- 
giuni comandati ; per penitenza di- 
giunerà in pane , & acqua per quanto 
tempo piacerà alla Madre Priora j e 
farà difcipline in Capitolo alla prefen- 
za di tutte le Monache . 

^ . CON- 
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TRIGESIMAPRIMA. 

Della Colpa più graue . 

E alcuna Monaca fofle ri- 
bella , e difobediente alla_. 
Madre Priora, ó Sotto- 
priora ; ouero protcruà- 
mcnte contendefle con loro : chi te- 
nelTe danari^ ó altre cofe come pro- 
prie : chi defTc alcuna cofà fuori di ca- 
fà : ouero riceuefle, ò mandallè poli- 
zc : chi riuelaflc le colè (ègrete,e l'im- 
perfettioni delle Monache à fecolari ; 
chi congiurafTe contro la Madre Prio- 
ra ; per quelle , e fìmili colpe per.pe- 
nitenza da tutte le Monache gli fa- 
ranno date cinque battiture fopra Ie-> 
Ipalle con la dilciplina , mangiarà ia^ 

mezzo 
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mezzo del Refettorio pane, & acqua 
cinque giorni, vn dì sì , e l'altro no ; il 
refiduo , e fragmenti del fuo mangia- 
re non fi meicoleranno con quelli 
dell'altre ; ma fì ferbaranno per lei : 
jftarà alla porta del Refettorio mentre 
le Monache entraranno , 8c vfciran- 
no , tenendo la bocca fopra la terra , 
& effe gli metteranno li piedi (opra : 
chi non efTequirà quefta penitenza-» 
verib della colpeuole , farà fottopofta 
alla medefima penitenza ; priuandole 
di più la Madre Priora tutte due del- 
la Co mmunione, per quanto dura.» 
la penitenza : e fecondo che fi vedrà 
cmendatione , potrà regolarfi la Ma- 
drq. Priora nel darli qualche cofà di 
più : ne Monaca akuna la confoli , fc 
non fi vede mutationc . Finita che-»; 
farà quefta penitenza, fi metterà pri- 
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gione con faputa del Prelato,© del Vi- 
fìtatore, non potendofi fcarcerare-» 
fènza il confènlo d'vno di quefti; dor- 
mendo in prigione fopra la pura pa- 
glia,anco in poca quantità, con li me- 
defimi digiuni : e negli altri giorni 
pochifsimo companatico>e manco vi- 
no , ma però adacquato . 
A quella Monaca,cherard inemen- 
dabile, con non voler fare le peniten- 
ze ó che più volte fofleincorfa nella 
colpa più graue ; fé gli leuarà il Velo , 
I e la Patienza, e fi metterà in prigio- 
i ne con pane , 6c acqua per quel tem* 
[ pojche parerà alla Madre Priora, Prc- 
I iato , ó Vifitatore . 
[ E fé bene nelle fopradette Confti^ 
I tutioni fi fono ordinate varie peni- 
, tenze ad ogni modo fi fpera nel Si- 
} gnore, che mai per emendare Mona- 
ca 
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ca alcuna dette pctiitenze s'habbiano 
da efTequire : credendo fcmpre , che-» 
ciafcuna, ficoroe di fuafpontanea vo- 
lontà è venuta alla Religi one,per con- 
formarficon più ficurezza, e minori 
pericoli alla vclontà di Dio i così fia^ 
fempre per mantener viua qucftavo- 
lontà,con offeruare ia Regola del Pa- 
dre S. Agoftlno , e le prefenti Confti- 
tutioiìi : le quali , perche le Religiofe 
deuono effer tanto defiderofe di far 
penitenza , e d'tflcr veramente Reli- 
giofe ; non gli fono per apportare dif- 
ficoltà alcuna in offeruarle/ne pefo di 
peccato in non ofTeruarle ; ( fc non 
auelle , nelle quali fì tratta dell'obligo 
deirOffitio Diurno, e dell'ofleruanza 
dei Voti)mafolamentedi penitenze: 
fperandofi , che puntualmente le of- 
leruaranno per amore del lor celeftej 

Spolb: 
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Spofo: è perfeuerando (ino al fine; fa- 
ranno ficurc, ch'il Monaftero gl'haurà 
preparata la ilrada , per confrgjire la 
vita eterna, che fenza la mifericordia 
di Dio , e grafia Tua non fi pud con k 
noftre fòrze acquiftare.-ma con gl'aiu- 
ti, che Dio ci dà,la potiamo confegui- 
re . Bifògnaperò, che ancor noi cer-' 
chiamo di cooperare alle fue gracie-» , 
pregando il Signore , che ci faccia de- 
gni di poter gufìare dei frutti della fua 
Santifsima Pafsione , patita per noi 
miferi peccatori . E da quello inani- 
miti, vedremo, che fe patifsimo qual- 
fìuoglia cofa , farebbe niente , riguar- 
dando all'ofFcie da noi commeffe con- 
tro Sua Diuina Macftà , per le quali 
Noftro Signor Giesù Chrifto con la-» 
fua Pafsione ha fodisfatto infinitamé- 
te,e c'hà meritata la Gloria eterna del 

\ Para- 



Paradifo la quale fi degni conceder- 
ci per fua infinita mifèricordia . 

CONSTITVTIONE 

TRIGESIM ASECONDA. 

Delle Conditioni, che deuono 
hauer quelle, che fi voglia- 
no far Monache . 

E VO N O eflère molto di- 
ligenti li Superiori , e la_. 
Madie Priora nel riceuer 
quelle , che fi vogliano far 
Monache: le quali deuono efTere di 
buona conditione, humili, manfuetc, 
& inclinate all oration mentale : chc-> 
fiano giouani di diciotto, ó venti An- 
ni al più j dei. quello fine fi faranno 

, dare 

» 

1 
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dare la fede del Battcfimo ; che fìano 
fané di corpo, e non ftroppiate : e fìa- 
no amiche del difprezzo del mondo . 

11 Superiore prima che s'accetti la 
Nouitia , l'interrogarà diligentemen- 
te , Se efTattamcnte , fc vol'eflèr Reli- 
giofà : fe fi fa Colo per fèruire.à Dio, d 
I per altro fine : fe è maritata ; (è è pro- 
feta d'altri ordini ; fe è ftata /cacciata 
da altri Monafterij ; fe è nata di legiti- 
mo Matrimonio ; fe è libera , ó fchia- 
ua : fe tiene , e crede tutto quello, che 
tiene, e crede la Santa Madre Chiefa . 
3 fè sàdeffer figliola di Padre, e Madre 
\ Catolici, e liberi : fe ha debiti, e per 
I non pagarli , fè ne viene alla Religio- 
ne ; (è tiene alcuna infermità occulta ; 
ò notabile deformità nel corpo : e fe 
ha propofito fermo di perfeuerare.» 
nell'ordine del Monaftero . 

Efe 
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E Ce rifponderà , che non tiene im- 
pedimento alcuno ,* 

Gli foggiungerà il Superiore il vi- 
uere della Rf ligiofa è l'offeruare Obe- 
dienza , Caftità , e Pouerta e l'olTer- 
uanza delle Conftitutioni . 

Troaandola poi humile , e (ènz'al- 
cun dclli fudetti mancamenti e cho 
habbià pentimento della vita pafTata, 
fé farà rifoluta di farfì Monaca , fe ne-> 
parlarà in Congregarione : la quale-» 
contentandoli , dopo che la IVIadre 
Priora gl'haurà fatto il fuoefTarae, co- 
nofcendola buona per il luogo , (è ne 
farà parola con l'Erninentifsimo Sig. 
Cardinale Protettore ,* e piacendo à 
Sua Eminenza j fi potrà accettare , e 
farla ritirare in cala di qualche Don- 
na honorata , e da bene ; doue ftarà , 
quanto parerà al Superiore : il quale-* 

veden- 

i 

* 
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vedendola humilcjC manfuéta;che fii 
amica deU orationi , e ritiratezza ; di 
buoni coftumi , e molto fana di cor- 
po fi potrà veftir Monaca i ma tro- 
uandola fuperba , arrogante , 6c poco 
diuota , fi mandarà via . 

Mentre fìarà in probationc , farà 
vifirata qualche volta dal Superiore-» > 
ò da qualche Deputato dalla Congrc- 
gatione à qucfto fine , che fia Sacer- 
dote.. Et in quefto tempo la Conuer- 
tita darà principio per fare vna Con- 
fefsione generale, confefTandofi (pct« 
fo , e communicandofi fecondo il pa- 
rere del fuo Padre ConfefTore . 

Quando ftarà in detta Cafa , mai 
parlarà con alcuno de fuoi del Mondo 
di prima , ne gli (criuerà , ò mandarà 
ambafciate^ne mai domadarà di loro . 

E perfeucrando di volerfi far Mo- 

X naca, 



tfàrf, darà la fua Dote, che farà di feli- 
ci «Jviattrpccntocinqqafita di mone- 
ta: èc ancora quando (ìvefte, darsi 
tftf^t^ libre di cerài acci'c) le, Mons^- 
chc^a poiTanq riceuere con le cande- 
le accefe^. . 

^ Quando liaurà data la Dote , potrà 
^mdare à San Girolamo della Carità 

• - - t 

•mentre fi là Cofigrcgatione , per la 
B««c1dittionc dal Prelato di detta_» 
Cmigregatiofie : E poi allVItimopì- 
gliafà la Betiedittione dairEj^nit^entif- 
limo Sig. Cardinale Protettpce . 
-£q$i diri àliaìl^pnuertita , che quan- 
do fi farà Monaca, nel yeftirfì , fecon- 
do JWdiric del Monaftero , e Bollo 
Pofttificie,dourà fubito fare li tre Vo- 
ti (blenni d'Obedienza, Caftità;e Po- 
uertà; promettendo perpetua Claufu- 
i c d'offcruare là Regola, Conftitur 

tlO' 
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tioni, bordini del Monafìero i còé^ 
rinuntìare all' Anno deirApprquàjtio- 

E tutto quefio > che se detto circa 
la probatione di chi fi dcue monaca- 
re , tanto in quefìo Monaftero, quan» 
to nell'altro delle Conuertite , fecon* 
do la perfcttione, Se labilità di chi de* 
fiderà farfi Monaca, (efTendoci però il 
luogo in vno di detti Monafterij) sin* 
tende , che s habbia da oflerUarc, fiii# 
tanto che a quello effetto fìa fatto vii 
luogo, che feruà per tal fine, e total ri- 
tiramento dal Secolo: acciò prima u 
pofla cortofcer bene , le in detta No-^ 
uitia fia la vera volontà il lertjife 4 
Dio; e che non dica di volerfi far M<h 
naca per altri rifpetti.raondani : poit 
che da quello ne nafce difturbo>à in* 
quietudine, non fokmentè nell tnim<| 
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ci ehi poi se fatta Monaca j ma anco* ^ 
ra in tutto il Monaftero , 

11 qual luogo di probatione farà go- 
uernato da due Monache conuertite-? * 
riformate , deputate dall'Eminentifsi- 
mo, e Reuerendifsimo Sig. Cardinale 
Protettore per inftruir quelle , che fi 
vorranno monacare , nella vita reli- 
giofajhauédole prima ammaeftrate in 
tutto quello, che fi conuiene ad vn fc- 
del Chrifìiano , per con(èguirela vita 
etema. 

- * E (e à forte (il che Dio non permet- 
ta) fi trpualTe qualcheduna di cotrari; 
coilumi alla noftra Fede Chriftiana ^ 
(nel che le Monache, & anco chi hau- 
rà la (epr'intendenza nel Spirituale, fa- 
ranno diligentiisimi)lo facciano faper 
fubito alti Superiori j accio posino 
prouedere à tal mancamento con^ 



Trigefima(econda . 325' 
quei rimedi) , che giudicaranno più 
àpropofitoj ne mai tal conuertita fi 
pigli per Monaca j ancorché dimo- 
ftraffe d'efler totalmente applicata al- 
la noftra Fede Chriftiana: poiché 1 et 
(èr Religiofa , non è (blo , 8c vnico 
mezzo per faluarfì; benché fia Vnb 
degl'opportuni . 

li numero delle Monache non far4 
più di cinquanta di numero ordina- 
rio ; ouero al più cinquantacinquo 9 
rilcruandofi il numero di quefte cin- 
que per alcuni cafi , che poteffero cC- 
fere, fecondo la difpofitione dell'Emi- 
nentifsimo, e Reuerendifiimo Signor 
Cardinale Barberino . 

E fecondo l'ordine di Sua Eminen- 
za le Monache haaranno fèmpre tuto- 
ri li Offitiali, tanto nelfpiritoale,quan^ 
to uel temporale ; e che mal (èn^a fua 
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faputa, e licenza poffa la Madre Prio* 
ra mandar via alcuno delli ibpradetti 
Offitiali per qualfiuoglia caufa : lai^ 
qual caufa prima fla obligata farla fà- 
pere all'Emincntiisimo,e Reuerendif- 
fimo Signor Cardinale Protettore , 
come meglio giudicara : non potcn- 
dofi in quefto dar certa regola per de- 
gni rifpetti , che poteffero fuccedcre. 

Et il Benedetto Fanciullin Giesùlc 
riempia di gratie , e fauori , per ofTcrp 
uarc li tre Voti , e quel eh e (crit- 
to in queifta Conftitutione , 
Deo Grati as^-^ 
Amen» V,«^>'Y.aX>ì 

Il fìne delle Con/litutioni. 
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